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Scholeksters kom en het hele ja a r  in g ro te  
aan ta llen  voor in de W ad d en zee . T ijdens 
de broedtijd , van  begin mei to t de tw eede 
helft van  juli, zijn de aan tallen  he t laagst, 
voor V lie land  ongeveer 1000-2000 stuks. 
D it zijn voornam elijk nog jonge vogels. 
V o lgens D ircksen  (1) w o rd t de Scholek­
ster pas geslachtsrijp  in zijn d e rd e  jaar. N a  
de derde w eek van  juli, ais de Scholeksters 
hun b roedp laa tsen  verlaten , nem en de a a n ­
tallen  op het w ad  snel toe. E in d  augustus 
zijn er op V lie lan d  m eestal ruim  10.000. In 
zachte w in ters blijven de aan ta llen  hoog, 
terw ijl v an af ha lf februari, ais de trek  n a a r  
de b roedp laa tsen  w eer begint, de aan ta llen  
verm inderen, w a t to t in mei kan v oortdu ­
ren.
T w eekleppige schelpdieren vorm en gedu­
rende het hele ja a r  het stapelvoedsel voor 
de Scholeksters. H et belangrijkste  prooi­
d ier is de K okkel (C ardium  ed u le ), d aa rn a  
vo lgen  he t N o n n etje  (M acom a baltica) en 
de M ossel (M y tilu s  edulis). O p  slikkige 
p laatsen , bijvoorbeeld onder de kust van

Fig . 1. S n a ve l van een adulte Scho lekster  
(H aem atopus o stra leg u s). L et op de recht- 
a f gesneden  en op de hoeken afgeronde, 
beitelvorm ige snavelpunt.

G roningen , w o rd en  plaatselijk  ook veel 
kleine S tran d g ap ers  (M y a  arenaria) en een 
enkele S lijkgaper (Scrobicularia plana) ge­
geten, N a a s t deze lam ellibranchiaten w or­
den A lik ru iken  (L ittorina littorea) gegeten, 
v erd er w orm en als W a d p ie r  (A renicola  
m arina) en Z éédu izendpoot (N ereis  diver­
sicolor) en een enkele S trandkrab  (C arci­
nus m aenas) .
D e bouw  van  de snavel is helem aal aan ­
gepast aan  het openen  en eten van lam el­
lib ranchiaten . D e snavel is erg stevig en 
zijdelings sterk  a fgep la t en bij de m eeste 
oude vogels zijn de pun tjes van  onder- en 
bovensnavel rech t afgesneden , zodat de 
snavel een soort beitel vorm t (fig. 1). N iet 
alle Scholeksters hebben een dergelijke 
snavelpunt. D e snavelvorm  is geografisch 
verschillend, mogelijk verband  houdend  
met het soort voedsel en de aard  van  het 
su b s traa t w aarop  het voedsel gezocht 
w ord t. D e N ederlandse  broedvogels heb­
ben  een dunne, puntige „zand -snavel” , te r­
wijl in E ngeland  de stompe, scheerm esach­
tig  a fg ep la tte  „ro ts-snavel” zou overw egen 
(V oous, pers. m ed.).
E en  van  de belangrijke v ragen , w aarover 
w e nog m aar heel weinig w eten, is hoe de 
S cholekster zijn prooien v indt; welke zin­
tu igen  gebruikt hij daarbij en welke prik­
kels van  de prooi zijn belangrijk? H et blijkt 
da t de m anieren, w aarop  de verschillende 
soorten  lam ellibranchiaten w orden gevan­
gen, zijn aangepast aan  de levensw ijze van  
de prooi. Laten w e daarom  eerst kijken
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Fig. 2. a. D e K o kke l  (C ard ium  edule) 
en b. het N o n n e tje  (M acom a baltica) met 
u itgestoken  s ifo 's  in het slik.

hoe deze d ieren  leven.
De K okkel leeft ingegraven  in het slik, met 
de boven ran d  van  de schelp enkele milli­
m eters onder de opperv lak te  (fig. 2, a ) .  D e 
Kokkel is een partikeltjeseter. Hij zuigt 
voor de adem haling  w ater met zw evende 
voedseldeeltjes door de instroom sifo n aar 
binnen. D a a r  w orden  de voedseldeeltjes 
door de w erk ing  v an  trilharen  op de kieu­
w en n aa r de m ond gebracht, terw ijl het 
w a te r tenslo tte  door de uitstroom sifo w eer 
n aar buiten  gaat. O n d er w ater s ta a n  de 
kleppen een klein eindje open, om de sifo 's 
door te  laten. In  rustig  w ater kan  men bij 
nauw keurig  toekijken de opening van  de 
sifo’s aan  de opperv lak te  zien. Bij d roog­
vallen  w orden  de sifo 's b innen de schelp 
teruggetrokken . W a n d e lt  men over een 
kokkelbank d an  ziet m en a f  en • toe een 
s traa ltje  w a te r om hoog spuiten. D e Kokkel 
sluit dan  met een  snelle bew eging zijn 
schelp en spuit he t w a te r tussen  de kleppen

m et k rach t n aa r buiten . O p  zandig w ad  
zijn de gaatjes w aarin  de sifo’s hebben ge­
zeten  soms nog te zien, op slikkig w ad  
d aa ren teg en  niet.
U it w aarnem ingen  w eten  w e d a t Scholek­
sters, tenm inste over een niet te  lange pe­
riode, steeds hetze lfde  voedselgebied  bezoe­
ken. D e Scholeksters w eten  op de een  of 
andere  m anier w an n eer ongeveer hun 
voedselgebied droogvalt, w an t pas tegen  
de tijd dat zij d aa r  kunnen  s taan  kom en 
zij aanvliegen. H oe zij d it ,,tim en" is nog 
onbekend. Bij storm achtig  w eer met hoge 
w aters tan d en , ais hun  voedselgebieden la­
te r d roogvallen  dan  norm aal, kom en de vo­
gels som s wel een  u u r te vroeg. Z e  verza­
m elen zich dan  op de dichtstbijzijnde droge 
plek en w achten  d a a r  het va llen  van  het w a­
te r af, terwijl er s teeds vogels proberen of 
zij al op het eigenlijke voedselgebied kun­
n en  staan . E en  p aa r maal zag ik dat enkele 
Scholeksters na h e rh aa ld e  daalpogingen  
tenslo tte  op het w a te r  neer streken, even­
tjes rondzw om m en en w eer opvlogen.
Bij het jagen  op Kokkels m oeten  w e tw ee 
verschillende situaties onderscheiden , en 
w el in ondiep w a te r  en op het droge. Bij 
het droogvallen  v an  een slikplaat zw er­
m en de Scholeksters van  het hoogste topje 
over de hele p laat uit, daarbij de  w aterlijn  
volgend. L ater versp re iden  zij zich min of 
m eer gelijkmatig over de drooggevallen  
p laat, m aar met duidelijke concentraties 
van  Scholeksters op de kokkelrijkste p laa t­
sen.
D e Scholekster m aakt bij h e t jagen  op 
K okkels in ondiep w a te r tijdens het lopen 
met zijn snavel plotseling u itsch ietende be­
w egingen  naar links of rech ts, of rech t 
vooruit. E en  deel van  deze pikken raak t 
het w ateropperv lak  niet. Z o a ls  al verm eld 
is s taan  de schelpen onder w a te r open. 
W aarsch ijn lijk  zijn de p ikken  gericht op 
de sifo-openingen, w aarbij de  vogel pro-

8j



beert het top je  van  zijn snavel tu ssen  de 
geopende k leppen te b rengen . Is d it gelukt 
dan w ringt de Scholekster zijn snavel 
steeds verder n aa r b innen  en p robeert hij 
de slu itspieren  stuk  te  m aken. Bij he t b e ­
w erken van  de slu itspieren  druk t de vogel 
de schelp uit positie. D aarom  v eran d ert de 
Scholekster ook steeds zijn aanpikrichting . 
Hierbij kan  hij vreem de houd ingen  aan n e­
men. Soms d ru k t hij, w ijdbeens staande, 
zijn snavel rech t voor zich uit, o f tussen  
zijn poten  door n aa r ach teren , to t bijna 
horizontaal op de grond . O ok  p robeert hij 
de p la tte  snavel om zijn leng teas te  d raa i­
en, om zo de k leppen uit e lkaar te w ringen. 
D it laa tste  heeft verm oedelijk pas succes 
ais de slu itsp ieren  al flink beschadigd  zijn 
en dus m aar w einig w eerstan d  m eer b ie­
den. A nders zou de K okkel door de gerin­
ge w eerstand  van  het slik in zijn geheel 
w orden ron d g ed raa id . A is de schelp open 
is w ord t het vlees losgem aakt en in een 
paar happen  opgegeten . D e  lege schelpen 
blijven aan  de opperv lak te  ach ter.
O p het droge is de K okkel gesloten. V o o r 
een m enselijke w aarnem er zijn m eestal aan  
de opperv lak te  geen kenm erken  zich tbaar 
die de p laa ts  van  de Kokkels zouden kun­
nen verraden . H oe de K okkels dan  wel 
gevonden w orden  is ons nog niet geheel 
duidelijk. D rin n an  (2) v eronderste lt d a t de 
lokalisatie op het d roge op de ta st ge­
schiedt, hoew el hij w einig argum entatie  
geeft. V erm oedelijk  w o rd en  ook nog an ­
dere zin tu igen gebruikt. B erekent m en n a ­
melijk, u itgaande  van  een kokkelpopulatie 
met bekende d ichtheid  van  de verschillende 
lengteklassen, de kans d ie een Scholekster 
heeft om per toeval een  K okkel aan  te  p ik­
ken, en vergelijk t m en deze met het w er­
kelijke vangstgem iddelde, dan  blijkt d a t de 
Scholekster in de m eeste gevallen succes­
rijker pikt dan  volgens de toevalshypothese. 
Om  deze kans te  berekenen  moet m en w e­

ten  w elk gedeelte  p er opperv lak te-eenheid  
door K okkels w o rd t ingenom en en de op­
pervlakte v a n  de snavelpunt. D e gevangen 
Kokkels w o rd en  m eestal eerst u itgegraven, 
een eindje v e rp laa ts t en dan  geopend. 
Hierbij p robeert de Scholekster door een 
p aar h a rd e  p ikken  stuk jes uit de ran d  van 
de schelp te pikken, om d aa rn a  he t topje 
van  zijn snavel door he t ga t n aar binnen 
te  steken. N u  kan  hij de slu itspieren  kapot 
m aken en de k leppen uit e lkaar w ringen. 
Hierbij b reek t m eestal op een karak teris­
tieke m anier een deel van  een der kleppen 
af. D e breuklijn  beg in t ergens op de ven­
tra le  ran d  van  de schelp en  eindigt aan  de 
voorkant van  de umbo. D rin n an  (2) ,  die 
een groot aan ta l door Scholeksters bescha­
digde kokkelschelpen heeft onderzocht, 
kom t to t de conclusie d a t de Scholekster 
zijn p ikken rich t op de hele ran d  van  de 
schelp. E chter, op de p laa ts  w aar de sifo’s 
n aa r buiten  kom en en w aa r de kleppen niet 
helem aal sluiten en een stom pere hoek met 
e lkaar m aken, zodat zij elkaar m inder 
steun  geven, heeft het p ikken meer succes 
dan  elders op de rand . M ijn w aarnem ingen 
kom en in g ro te  lijnen m et die van  D rin- 
nan  overeen.
H e t gem iddelde aan ta l K okkels, d a t per 
laagw aterperiode  door een Scholekster 
w o rd t gegeten, is a fhankelijk  van  de groot­
te  van  de K okkels en loopt bijvoorbeeld 
u iteen  van  1560 exem plaren  van  ongeveer 
10 mm to t 170 exem plaren  van 23 mm. 
D aarbij eet de S cholekster in niet te  don­
kere nach ten  's nach ts  ook. W e  w eten  al­
leen n iet hoeveel. D e  to ta le  hoeveelheid 
Kokkels, die jaarlijks a lleen  al door de 
Scholeksters van  V lie lan d  w ord t gegeten, 
b ed raag t enkele tien ta llen  m iljoenen. E r 
zijn echter zoveel Kokkels, da t w aarsch ijn­
lijk het effect van  de p redatie  van Schol­
eksters op Kokkels, vergeleken  bij andere 
m ortaliteitsfactoren , n iet erg belangrijk  is.



H et N onnetje  leeft eveneens ingegraven  in 
het slik, m aar veel dieper, gew oonlijk 3-8 
cm, soms tot 12 cm, en heeft tw ee lange 
sifo 's (fig. 2, b ) . H et N o n n etje  is een de- 
tritus-eter. O nder w a te r s taan d e  p ipetteert 
het met het om gebogen top je  v an  de in- 
stroom sifo, die het ais een stofzu iger- 
s langetje  gebruikt, het w adopperv lak  af 
en zuigt zo detritus n aa r binnen. D e  uit- 
stroom sifo reikt net to t a an  de oppervlakte, 
soms to t enkele centim eters n aas t de in- 
stroom sifo. In  een p lasje  kun je som s iets 
van  de rond raaiende sifo te  zien krijgen. 
O f de Scholekster bij he t lokaliseren  van 
de N onnetjes hiervan gebruik m aakt w eten  
w e niet. W e  w eten trouw ens helem aal niet 
hoe de Scholekster N onnetjes v ind t. De 
pikken bij het jagen  op N o n n etjes  zijn in 
w erkelijkheid sam engesteld  uit een hele  se­
rie  fijne pikbew egingen, w aarbij de snavel 
zeer snel steeds enkele m illim eters v e r­
p laa ts t w ord t, terwijl het u iterste  top je  van 
de snavel door het bovenste  laag je  slik 
w o rd t voortbew ogen. D e  sifo 's v an  het 
N onnetje  scheiden veel slijm af. M isschien  
kan  de Scholekster dit a an  de opperv lak te  
proeven en geschiedt de v erdere  lokalisatie 
van  het N onnetje  in de diepte op de tast. 
W e  w eten  het nog niet. H eeft de S cholek­
ste r een N onnetje  gevonden dan  w o rd t het 
m eestal tussen  de snavelhelften  geklem d 
aan  de oppervlakte g eb rach t en d a a r  neer- 
gelegd, of m isschien m et de dorsa le  kan t 
in het slik gestoken. D aa rn a  b eg in t het 
openen. D e  kleppen van het N o n n etje  vor­
men aan  de v en tra le  ra n d  een zeer scherpe 
hoek m et elkaar, zodat het moeilijk is voor 
de Scholekster h ier een  gat in de ra n d  te 
pikken. P a k t men een N onnetje  m et uit­
gestoken sifo ’s met een p incet uit een ' bak 
m et zeew ater en zet m en het met he t voo r­
einde in een bak  met n a t zand, dan  trek t 
het snel zijn s ifo ’s n aa r binnen. M a a r  op 
het m om ent, da t de u ite inden  van de sifo’s

tussen de k leppen  verdw ijnen, opent zich 
de schelp over de hele rand, ongeveer een 
millimeter. O p d a t m om ent is na enige 
oefening vrij gem akkelijk een d er benen 
van het pincet tu ssen  de k leppen te  b ren ­
gen. Ik  w eet n ie t of de door Scholeksters 
v erraste  en aan  de opperv lak te  gebrachte 
N onnetjes ook hu n  sifo 's hebben  uitgesto­
ken. A is d it het geval is m oeten de Schol­
eksters vrij gem akkelijk hun dunne snavel­
punt tussen  de k leppen  kunnen  krijgen. 
O ok  een deel van  de schelpen van  het 
N onnetje  w orden  door Scholeksters be­
schadigd  (fig. 3 ) . V a n  de in to taa l 736 in 
augustus 1963 onderzochte  N onnetjes w as 
43,8 % niet beschadigd. V a n  de beschadig­
de schelpen w as 38,8 % alleen  beschadigd  
aan  de linker en 35,8 % alleen aan  de rech­
te r klep en 25,4 %  aan  beide kleppen. D e 
breuken kom en vrijw el gelijkm atig ver­
deeld over de hele ra n d  voor, hoew el iets 
meer in het m idden.
P robeert men zelf een scholekstersnavel, 
w aarvan  het pun tje  tussen  de k leppen van 
een N o n n etje  is gestoken, een kw artslag  
te d raaien , na eerst de slu itsp ieren  gedeel-

Fig. 3. V  er schillende schelpbeschadigin -
gen  aan de linker klep van het N o n n e ­
tje  (M acom a baltica), door Scholeksters  
(H aem atopus ostralegus) veroorzaakt.



telijk te  hebben doorgesneden, dan  ont­
staan  identieke breuken, eveneens m eestal 
aan  een van  de beide kleppen. O p 28 au­
gustus 1963 w erd  op een slikp laatje  te 
V lieland  een groot aan ta l door Scholek­
sters gegeten  N onnetjes verzam eld en  de 
te r p laa tse  levende nonnetjespopulatie  b e ­
m onsterd. H et bleek da t de Scholeksters 
verhoudingsgew ijs meer grote N onnetjes 
nam en dan  kleine. W aarsch ijn lijk  is d it een 
werkelijke voorkeur voor grote N onnetjes, 
dat wil zeggen d a t hij de kleinere exem ­
plaren  w el kan  v inden  m aar laa t liggen 
(fig. 4 ) .
N onnetjes w orden  vooral door Scholek­
sters gegeten  na strenge w inters. D an  v rie­
zen nam elijk de Kokkels dood. H et N o n ­
netje  is een noordelijke soort en kan  veel 
beter tegen  koude. N a  de w in ter van  1962- 
1963 zijn vrijwel alle  Kokkels in de W a d ­
denzee doodgegaan , terw ijl er o nder de 
N onnetjes geen opvallende s te rfte  heeft 
p laa ts  gehad. O n d er de w al van  V lie land  
aten  de Scholeksters in 1963 v an af het 
vroege v o o rjaa r to t en m et decem ber vrij­
wel alleen N onnetjes. O p veel p laa tsen  el­
ders in de W a d d e n z ee  is in de zom er van  
1963 veel kokkelbroed gevallen. Begin ok­
tober w as dit broed op het w ad  van  de 
R ottum erp laat al 14-27 mm en hier a ten  
de Scholeksters, evenals op Schierm onnik­
oog, alleen nog m aar Kokkels.
D e aan ta llen  N onnetjes, die door Schol­
eksters gegeten  w orden , kunnen  aanzien ­
lijk zijn. T ijd en s het och tend -laagw ater 
van  26 augustus 1963 w erden  gem iddeld 
427 N onnetjes per Scholekster gegeten  en 
tijdens het m iddag-laagw ater 332 stuks, 
dus sam en 759 exem plaren, met een geza­
m enlijk vleesvolum e van  266 ml. Ik  heb 
de indruk  d a t vooral in kokkelarm e ja ren  
de p redatie  van  Scholeksters op het N o n ­
n e tje  p laatselijk  aanzienlijk  kan  zijn. 
M ossels w erden  op V lie land  weinig ge­

geten. W e l tre ft men geregeld  Scholek­
ste rs  in de b u u rt van  of op de m osselban- 
ken  aan , m aar het bleek d a t ze d aar Kok­
kels en N onnetjes vangen  op de kale stuk­
ken  tu ssen  de eigenlijke M ossels. M ossels 
v e s tig en ’ zich g raag  op een kokkelbank, 
w a a r  ze een stevig su b straa t v inden  om 
zich vast te  hechten. O o k  D ircksen  (1),  
kon het eten van  M ossels door Scholek­
sters op N orderoog , ondanks geregeld 
w aarnem en  n iet vaststellen .
In de broedtijd  w orden  op V lie land  wel 
M ossels, evenals Kokkels, door de oude 
vogels n aar hun  jongen in  het duin ge­
b rach t. Je v indt dan  overal lege m ossel- en 
kokkelschelpen. In  de zom er van 1961 heb 
ik dagelijks de lege mossel- en kokkelschel­
pen  van  tw ee p aartjes  Scholeksters, elk met 
één jong, verzam eld  to tda t de jongen vlieg- 
vlug w aren , en met een 40 X 60-dialy t- 
kijker van  een a fs tan d  het gedrag van  de 
oude vogels bestudeerd . In  overeenstem ­
m ing m et de w aarnem ingen  van  T in b e r­
gen  en Kruuk (3 ) kw am en de Scholeksters 
aanv liegen  met de onder- of bovensnavel 
tu ssen  de k leppen van  de M ossel gestoken 
en de andere snavelhelft tegen  de b u iten ­
k an t v an  de schelp geklem d. H et verdere

MACOMA POPULATIE 
M = |4 ,7  MM 
N =  4 3 S
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Fig. 4. Selectie op grootte bij het N o n ­
netje  (M acom a b altica) door Scholeksters  
(H aem atopus o stra leg u s), a. D e levende  
nonnetjespopulatie; b. de door Scholeksters  
uit d eze  populatie gegeten  N on n etjes .
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openen  van de M ossels gebeurde eveneens 
in overeenstem m ing m et hun  w aarnem in­
gen . In to taal w erden  aangevoerd  631 
M ossels en 76 Kokkels. V a n  de m ossel­
schelpen w aren  m aar 15 exem plaren  be­
schadigd . D e M ossels w erden  van  de 
dichtstbijzijnde m osselbanken gehaald , on­
geveer op een a fs tan d  van  een halve kilo­
m eter. D e aangevoerde M ossels w aren  15- 
65, gem iddeld 5 2 ^  mm groot, terw ijl de 
lengte  der M ossels op de p laa ts  w aar de vo­
gels deze vandaan  haa lden  15-65, gem id­
deld  35 mm bedroeg. H et leek er dus op 
da t de Scholeksters op de g ro tere  M ossels

L i t t e r a t u u r :

selecteerden. D e  aangevoerde  M ossels w a­
ren  bezet met zeepokken. D a t be teken t da t 
deze M ossels op de m osselbank bovenop 
lagen. A lleen de bovenste M ossels zijn 
voor Scholeksters bereikbaar. D aarom  w er­
den de onderste  en de bovenste  M ossels 
van  de m osselbank nog eens ap a rt v e rza ­
meld en gem eten. N u  bleek dat de afm e­
tingen van  de bovenste  M ossels en van  de 
door- de S choleksters voor hu n  jongen  a a n ­
gevoerde M óssels vrijwel sam envielen. D e 
Scholeksters selecteerden  dus n iet u it de 
voor hen bere ikbare  M ossels exem plaren 
van een bepaalde grootte.
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Veranderingen in een broedvogelbevolking
1911-1963

M . F . M Ö R Z E R  B R U IJN S .

(R .I .V .O .N .)

D e studie van de v e ran d erin g en  in de ge­
ta lste rk te  van dierlijke bevolkingen w ord t 
tegenw oordig door vele onderzoekers en 
op velerlei wijze te r h an d  genom en. D a a r­
bij w ord t o.a. a an  de populatiedynam ica 
van  de vogels veel a an d ach t besteed . D it 
is n ie t alleen van  zuiver w etenschappelijk  
stan d p u n t bezien in te ressan t. D e kennis 
van  de veranderingen  en  van  de oorzaken 
d aarv an  is voor het beheer, voor eventuele 
bescherm ing of voor het nem en van  beper- 
k ingsm aatregelen een onm isbaar u itg an g s­
punt. H et gaat daarbij voora l om tw ee 
soorten  veranderingen  : ten  eerste  de
schom m elingen of fluctuaties van  de aan ­

tallen op korte termijn, da t is van  h e t ene 
jaa r  op het andere, en ten  tw eede de v e r­
anderingen  die zich in de loop van tien ta l­
len jaren  voltrekken . D aarbij g aa t he t om 
de vraag : gaa t de soort vooru it of ach te r­
uit? D eze tw eede categorie is voor he t b e ­
heer het belangrijkste.
D e  veran d erin g en  op lange term ijn zijn 
veel moeilijker te  constateren  dan  de 
schom m elingen van  jaar op jaar. 
G ew oonlijk is m en hiervoor aangew ezen  
op betrekkelijk  vage gegevens, die geb a­
seerd  zijn op persoonlijke ervaringen . D eze 
zijn w el kw alita tief be trouw baar, m aar b e ­
rusten  niet op te llingen  of an d e r onderzoek
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