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C
olin Janssen, U

niversiteit G
ent, Laboratorium

 voor M
ilieutoxicologie 

en A
quatische Ecologie

O
ver en

docrien
e verstorin

g
, m

etalen
, polluen

ten
 en

 toxicolog
ie.

Een veelgestelde vraag w
aarop het antw

oord - door de vele facetten die 

het aanraakt - zelden eenduidig is. In deze lezing zal een overzicht 

gegeven w
orden van de types m

ariene vervuiling (van m
icrobiële 

vervuiling over chem
ische stoffen tot zw

erfvuil), de m
eest recente 

evoluties in de graad van vervuiling, de gevolgen voor de gezondheid 

van m
ariene organism

en en de kw
aliteit van onze tong of schol. V

anuit 

een m
ondiaal perspectief zal ingezoom

d w
orden op de w

aterkw
aliteit 

aan onze kust. D
eze lezing zal, op basis van objectieve w

etenschappe-

lijke gegevens, een genuanceerd m
aar duidelijk antw

oord geven op alle 

relevante deelaspecten van de vraag: hoe proper is de N
oordzee? 
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Isabelle Sioen, U

niversiteit G
ent, onderzoeksgroep V

oedselveiligheid 

en V
oedselkw

aliteit

O
ver toxisch

e stoffen
 in

 vis en
 zeevruch

ten
, de voor- en

 n
adelen

 van
 vis 

eten
 en

 de n
ieuw

ste voedin
g
saan

bevelin
g
en

.

V
oldoende vis eten is goed voor de gezondheid, dat w

eten w
e allem

aal. 

Echter het gezonde im
ago van vis w

ordt de laatste jaren verstoord 

door negatieve boodschappen over de aanw
ezigheid van chem

ische 

contam
inanten in vis en zeevruchten. D

e toxische stoffen kom
en via 

lucht-, bodem
- en w

aterverontreiniging in zee terecht. A
an de U

niver-

siteit G
ent w

erd een onderzoek uitgevoerd over de voor- en nadelen van 

visconsum
ptie. D

e resultaten van dit onderzoek en de daaruit volgende 

voedingsaanbevelingen zullen tijdens deze lezing w
orden uiteengezet. 
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Johan Term
ote, zelfstandig historicus

O
ver de relatie m

ens-landschap en de evolutie van het landschap langs 

de V
laam

se K
ust.

 D
e kustregio heeft steeds een grote aantrekkingskracht op de m

ens 

gehad. D
e rijkdom

 van de zee, de veilige duinen, de talrijke rivierm
on-

dingen en het vruchtbare achterland m
et de schorre en polder vorm

en 

een prachtige com
binatie. Talrijke ingrepen w

aarbij m
en het grillige 

landschap in een keurslijf probeerde te dw
ingen en op de grenzen van 

de natuur botste, zijn hier aan voorafgegaan. A
anvankelijk bepaalde het 

landschap het gebruik door de m
ens. V

anaf de 10de eeuw
 gaat de m

ens 

actief ingrijpen via dijkenbouw
 en afw

atering. M
aar de zee slaat regel-

m
atig toe en w

int land terug. D
e zeespiegelrijzing vorm

t de recentste 

uitdaging. H
et blijft leven op een steeds bew

egende grens.
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Jan Seys, com

m
unicatieverantw

oordelijke V
laam

s Instituut voor de Z
ee

O
ver zeeh

on
den

, zan
dban

ken
, g

arn
alen

, de zeespieg
el, de Z

w
in

g
eul, 

sch
uim

 op h
et stran

d, zeem
ussen

, oude g
ebouw

en
, vuurtoren

s en
 

an
dere verrassen

de zaken
 aan

 on
ze kust.

O
ok dicht bij huis kan de zee nog verrassen. In het boek “O

nze kust 

anders bekeken” nem
en auteur Jan Seys en fotograaf M

isjel D
ecleer de 

lezer op sleeptouw
 aan de hand van een 25-tal gedocum

enteerde en 

m
et topfoto’s geïllustreerde verhalen. H

oe het dezer dagen m
et de zee-

honden is gesteld, hoe ver je op zee kunt zien of w
aarom

 de zeespiegel 

nooit een echte spiegel is. V
anw

aar het lenteschuim
 op onze stranden 

afkom
stig is en w

aar je heen m
oet om

 je tem
idden de historische 

Zw
ingeul te w

anen. Een selectie kom
t aan bod tijdens de virtuele reis 

ter gelegenheid van deze presentatie. 
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‘H

oe proper is onze N
oordzee?’ C

olin Janssen

 
‘V

is eten: gezonde vis of vieze vis?’ Isabelle Sioen
 

‘Leven op een bew
egende grens’ Johan Term

ote

 
‘O

nze kust anders bekeken: een virtuele reis’ Jan Seys
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donderdag 26 novem
ber 2009

P
laats:  

H
otel Therm

ae P
alace, K

oningin A
stridlaan 7, 8400 O

ostende

 
(betaalparking in de directe om

geving)

R
eageer snel, het aantal inschrijvingen is beperkt!

inschrijven kan d.m
.v. inschrijfstrook of m

ail info@
vliz.be 

D
it jaar bestaat het V

laam
s Instituut voor de Z

ee 10 jaar  
en dat w

illen w
e sam

en m
et jullie vieren! 

O
p donderdag 26 novem

ber 2009 verw
elkom

en w
e vier experten uit 

het zeew
etenschappelijk onderzoek in Therm

ae P
alace (O

ostende) 

voor een avondlezing rond 

enkele van de m
eest prangende vragen over de zee. A

an de hand van 

hun persoonlijke geschiedenis en onderzoek geven de gerenom
m

eerde 

sprekers een heldere uiteenzetting over de voor- en nadelen van vis 

eten, de vervuiling van de zee, 

de historische ligging van onze kustlijn en w
orden enkele verrassende 

verhalen uit het nieuw
e boek ‘O

nze kust anders bekeken’ gepresenteerd. 
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D
it evenem

ent is een organisatie van 
het V

laam
s Instituut voor de Z

ee
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