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D ep u is  le p re m ie r  C o n g rès  In te ra tio n a l d e  la M er à  O ste n d e , 
en  1936 , où  l’in d u s trie  d e  la p êc h e  e t son  co m m erce  o n t 
occupé  un e  p la ce  im p o rta n te , n o u s av o n s  vu, avec la  p lu s  
g ra n d e  sa tisfac tio n , n o tre  G o u v e rn e m e n t p re n d re  à  c e tte  in ­
dustrie , un  in té rê t to u t p a rticu lie r  e t c ro issan t.

E n  effe t, des m a rq u e s  ta n g ib le s  e t rép é tée s  o n t p ro u v é  q u ’il 
y  a v a it  q u e lq u e  chose d e  ch an g é  chez nous. E n  d iv e rse s  c ir­
co n stan ces, p a r  ex em p le , la  cé rém o n ie  d u  la n c e m e n t d e  p lu ­
sieu rs  b e lles  un ités d e  n o tre  f lo ttille  d e  pêche, a  été  h o n o rée  
d e  la  p résen ce  d e  n o tre  M in is tre  des T ra n sp o rts , a c c o m p ag n é  
d e  p lu sieu rs  h au ts  fo n c tio n n a ires , e t  d e  celle d e  M. le D ire c ­
te u r  G én é ra l D evos, d e  M . le G o u v e rn e u r  B aels e t d ’au tre s  
p e rso n n a lité s  enco re .

A u  C onseil su p é rieu r d e  la P êch e  M aritim e , siège m a in te ­
n a n t ré g u liè re m e n t un  d élégué de  l’A d m in is tra tio n  d e  la  S o ­
ciété N a tio n a le  d e s  C h em in s d e  fer. C e so n t a u ta n t d e  signes, 
p ro u v a n t in c o n te s ta b le m e n t que l ’in d u strie  de la p êc h e  a  pris 
un e  im p o rta n c e  v ra im e n t n a tio n a le .

C e qui v ie n t en c o re  c o n firm e r d a v a n ta g e  n o tre  h eu reu se  
co n s ta ta tio n , c ’e s t que l’ac tue l C o n g rès  N a tio n a l d e  la  M er, 
n o u s p ro c u re  le g ra n d  p la isir de p o u v o ir  sa lu e r a u jo u rd ’hui, 
en  la  p e rso n n e  d e  M. le C o lo n e l V a n  A ck e r, le re p ré se n ta n t 
d e  M . le M in istre  d e  la  D éfen se  N a tio n a le  e t d e  l’A rm é e  et, 
en  celle d e  M. le D irec teu r  V a n  d e  V lie d t, le re p ré se n ta n t 
au to risé  d e  M. le M in istre  d e  la  Justice .

V o tre  p résen ce  p a rm i nous, M o n sieu r le C o lo n el e t M o n ­
sieu r le D irec teu r, a un e  d o u b le  s ign ifica tion ; to u t d ’a b o rd , 
les gens d e  m e r y  v o ie n t un e  p reu v e  d e  la co o p é ra tio n  e t de  
la c o m p ré h e n s io n  si utiles, si nécessa ires e n tre  la  m arin e , l’a r ­
m ée  e t l’a d m in is tra tio n . E nsu ite , la  co u ra g eu se  p o p u la tio n  d e  
n o s  p êc h eu rs  d u  litto ra l, d o n t les fils o n t aussi fa it d ig n e m e n t 
leu r d ev o ir  en d es te m p s  difficiles, sa u ra  a p p ré c ie r  à  sa ju s te
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v a le u r  ce geste, e t la  v o lo n té  ex p rim ée  ici de  v o u lo ir  c o m ­
p re n d re  e t m e ttre  en  p ra tiq u e  la so lid a rité  n a tio n a le , en é tu ­
d ia n t la  po ssib ilité  e t les m o y e n s  d e  fa ire  co n so m m e r le p o is­
son  d e  m e r p a r  la  tro u p e  e t d a n s  les é tab lissem en ts  pub lics, 
au  m ê m e titre  q u e  les au tre s  a lim en ts.

Il est ce rta in , si n o u s  réussissons à  p o u v o ir  ap p ro v is io n n e r  
rég u liè rem e n t les tro u p es  e t les g ra n d e s  co llec tiv ités d u  p ay s 
en  po isso n  d e  m er, q u ’il en ré su lte ra  p o u r  l’in d u s trie  d e  la 
p êc h e  un é n o rm e  b ie n ; en  effe t, ce la  p e rm e ttra  d e  m a in te n ir  
en  ac tiv ité  p lu sieu rs  g ra n d e s  un ités n a v ig a n te s  de  la  flo ttille  
d e  pêche, qui a u tre m e n t so n t a n n u e lle m e n t c o n d a m n é e s  au  
ch ô m ag e  p e n d a n t de  longs m ois.

V o u s  v o y ez  d o n c  to u t de suite, M onsieu r le C o lo n el e t 
M onsieu r le D irec teu r, que le su je t que no u s no u s p e rm e ttro n s  
d ’é tu d ie r  e t d e  d iscu te r av ec  v o u s  est un  su je t d ’im p o rta n c e . 
N ous a llo n s v o u s  ex p o se r  f ra n c h e m e n t n o tre  m a n iè re  d e  v o ir 
en ce tte  m a tiè re , e t les possib ilités d e  réa lisa tio n  que n ous 
en tre v o y o n s . D e v o tre  côté, vous v o u d re z  b ien  in d iq u e r  les 
possib ilités, te lles que v o u s  les e n tre v o y ez  ou les env isagez. D e 
ces d eu x  exposés, il y  a u ra  lieu de  tire r  des conclu sions p r a ­
tiques e t réa lisab les.

V o ici n o tre  m a n iè re  d e  v o ir  :
Le poisson est un aliment complet. E n l’a ff irm a n t, nous 

n o u s a p p u y o n s  sur les é tu d es  d e  som m ités  m éd ica le s  ta n t  d e  
B elg ique que d e  g ra n d s  pays, te ls  que l’A m ériq u e , la  F ra n ce , 
F A lle m ag n e , l ’A n g le te rre , e t een  p a rtic u lie r  su r les trav a u x  
aussi récen ts  q u e  p e r tin e n ts  d e  M. le P ro fe sseu r V a n  d e  V e ld e  
d e  l’U n iv ersité  d e  G a n d .

E ta n t un  a lim e n t co m p le t, il n e  d o it p a s  serv ir, d an s  l’o r ­
d in a ire  d u  so ld a t e t d u  c o n so m m a te u r  en  général, co m m e une 
n o u rritu re  d e  co m p lém en t, m a is  à titre  d ’a lim e n t d e  base , 
to u t co m m e la  v ia n d e  de  b o u ch e rie .

La qualité du poisson. L e po isson , p lus qu e  n ’im p o rte  quel 
a u tre  p ro d u it  a lim e n ta ire , d o it o ffrir  to u te s  g a ra n tie s  d e  f ra î­
cheu r. C eci est un e  q u es tio n  cap ita le . C ’est m êm e, av e c  la 
p ré p a ra tio n , un e  c o n d itio n  essen tie lle  que p e rso n n e  n e  c h e r­
c h e ra  à  co n tes te r.

La préparation. A p rè s  la  q u a lité  v ie n t d o n c  im m é d ia te m e n t 
la  p ré p a ra tio n . C o m m e il s’ag it d ’une p ré p a ra tio n  en  m asse , 
il fau t p ré v o ir  un  m a té rie l a p p ro p r ié  e t spécial, p e rm e tta n t  un  
a c c o m m o d e m e n t ra p id e  d e  p lu sieu rs c e n ta in es  d e  ra tio n s  en  
un  te m p s  rec o rd . P o u r la  tro u p e  e t les a u tre s  g ra n d e s  co llec ­
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tivités, rien  n e  v a u t la  fritu re , te lle  qu  elle est p réco n isée  p a l­
la C om m ission  de  P ro p a g a n d e . T re m p e r  le po isson  d an s  u n e  
p â te , qui lo rs d e  la  m ise en  fritu re  e n v e lo p p e  le po isso n  —  
il p e u t m ê m e ê tre  p e tit  e t frag ile  —  d ’un e  légère  c roû te , qui 
soit d e  cu isson  to u te  d o rée . L e  p o isso n  ainsi p ré p a ré  est le p lu s 
ap p é tis sa n t e t se m a n g e  b e a u c o u p  p lu s fac ilem en t.

C ’es t ainsi q u ’on a rriv e  à  se rv ir  un  po isso n  d ’un  a sp e c t 
m agn ifique, o ffra n t en  o u tre  u n e  g ra n d e  facilité  d e  d é ­
gusta tio n . Il es t ra re  qu e  le  po isso n  ainsi p ré p a ré  n e  
tro u v e  p as  b o n  accueil au p rè s  d es  co n so m m a teu rs . P o u r  le 
so ld a t ce la  es t d e  to u te  im p o rta n c e .

Le matériel. B ien lo n g te m p s, nos vo isins é ta ie n t en a v a n c e  
sur n o u s; m ais, d ep u is  q u e lq u e  tem p s, nos in d u strie ls  o n t m is 
sur le m a rc h é  des ap p a re ils , qui v a le n t ceux  en  u sage à  l’é t ra n ­
g e r; ils le fo n t à  d es  p rix  très  ra iso n n a b le s , su r to u t lo rsq u ’il 
s ’ag it d e  la  fo u rn itu re  d e  p lu sieu rs  ap p a re ils .

Le mode d’approvisionnement. L a  fo u rn itu re  du  p o isso n  
d e v ra it ê tre  confiée  à  to u r  d e  rô le  à  tous les in té ressés du  
m arché, qui so u tie n n e n t la  p ro p a g a n d e  p o u r  une p lu s g ra n d e  
c o n so m m a tio n  d e  po isso n  d e  m er, e t ce la  p a r  tirag e  au  so rt. 
P o u r  ne  p a s  su rc h a rg e r  un  seul fou rn isseu r, il y  au ra it lieu  de 
co n fie r le serv ice  à  tro is  ou q u a tre  f irm es à  la  fois. U n e  c o m ­
m ission  d e v ra it  ê tre  créée, qu i a u ra it  à  s’o ccu p er d u  c o n trô le  
d u  p o isso n  e t d u  trav a il d e  p ré p a ra tio n  a v a n t l’ex p é d itio n . 
C e tte  com m issio n  p o u rra it  ê tre  co m p o sée  d ’un  offic ie r d e  
l’arm ée , d ’un a rm a te u r  e t d ’un c o m m e rç a n t n o n  fou rn isseu r. 
L ’ac c e p ta tio n  p o u rra it  ainsi se fa ire  au  d é p a r t  d ’O s te n d e  ,av ec  
to u te  g a ra n tie  q u a n t à  la  q u a lité  e t q u a n t au x  so ins d o n n é s  
à  la  m arc h an d ise .

Le prix. P o u r év ite r  to u t abus, il y  au ra it lieu d e  fixer u n e  
m a rg e  d e  bénéfice  u n ifo rm e . C e tte  m a rg e  de  b én é fice  co u v ri­
ra it les frais de  m a in -d ’œ u v re  +  fr. 0 .2 0  —  0 .3 0  d e  b é n é ­
fice au  kilo. P o u r  fac ilite r p a r  to u s m o y e n s  u tiles le serv ice  
d u  po isson  p o u r  l’arm é e  e t les g ra n d s  o rg an ism es pub lics, la 
com m ission  a u ra it to u t loisir d e  fixer le p rix  d ’a c h a t d e  la  
m a rc h an d ise  à la criée.

Q uel jo u r  fau t-il fixer p o u r  la c o n so m m a tio n  d u  p o isso n  ? 
C o m m e les g ra n d s  jo u rs  d ’a rr iv a g e  so n t les lundis, m a rd is  et 
m erc red is , au  lieu  d e  co n se rv e r  le po isso n  p e n d a n t deux , tro is  
jou rs, il se ra it d u  p lu s  g ra n d  in té rê t que l’on se rv e  le p o isso n  
à la tro u p e  d ès son  d é b a rq u e m e n t : les m ard is , m e rc re d is  e t 
jeud is.
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U n e  cu isine m o d è le  c o m p le te  d e  l’a rm é e  d e v ra it fo n c tio n ­
n e r  à  la ca se rn e  d ’O ste n d e , où  to u s les chefs d e  cu isine des 
a u tre s  rég im en ts  d u  p a y s  e n v e rra ie n t d es  g radés, qui, ap rè s  
s’y  ê tre  e n tiè re m e n t initiés à  la  p ré p a ra tio n  et à  la m a n u te n ­
tion  d u  p o isso n  en  général, s e ra ie n t à  m ê m e d e  p ré p a re r  et 
d e  se rv ir  à  la  tro u p e  ca se rn é e  à  l in té r ie u r  d u  pays, d u  po isso n  
frais, qu i se ra it ainsi p ré se n té  d a n s  les m e illeu re s  co n d itio n s .

N o u s  éc o u te ro n s  avec p la isir e t av e c  le p lus g ra n d  désir 
de c o m p ré h en sio n , M o n sieu r le C o lo n e l e t  M onsieu r le  D ire c ­
teu r, les o b se rv a tio n s  aussi utiles que p ra tiq u e s  que vous 
au rez , sans d o u te , à  p ré se n te r  su r ce qu i p ré c è d e ; en  effe t, 
n o u s  ig n o ro n s  b ie n  des choses qui v o u s  so n t connues. L ’essen ­
tiel est q u ’on  a rr iv e  à u n e  o rg an isa tio n  qui d o n n e  sa tis fac tio n  
à  l’a d m in is tra tio n , à  l’a rm ée , au  so ld a t e t au  fourn isseur, le 
to u t p o u r  le p lus g ra n d  b ien  d e  n o tre  in d u strie  d e  p êc h e  et 
des tra v a ille u rs  d e  la  m er, qui m é rite n t aussi que n o u s  nous 
in té re ss io n s  à  eux.

C ’es t d a n s  ce t e sp o ir q u e  n o u s v o u s  p rions, M o n sieu r le 
C o lonel e t M o n sieu r  le D irec teu r, d e  v o u lo ir  ê tre , au p rè s  des 
a u to rité s  que v o u s  rep rése n tez , les in te rp rè te s  d e  to u te  n o tre  
rec o n n a issan ce  e t d es  v œ u x  que n o u s fo rm u lo n s  p o u r  la 
réussite  d ’un p la n  é tab li av ec  v o tre  c la irv o y a n t concours.


