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Strandexcursie Westende Sint-Laureins op zondag 14
september 2003
SB35

Georges Versele

Als je dit artikel leest is het al rond Kerstdag ... in september genoten wij van een
prachtige zonnige dag waarvan je nu alleen nog kunt watertanden...

Maar in die dagen kwam er een besluit van Keizer Franciscus dat de aanvang van de
strandexcursie niet om 10u was zoals gemeld, maar om 9 u. En allen gingen op reis,
sommigen om 8u, anderen om 9 en enkelen om 10 u . Maar allen troffen wonderlijk
elkaar en kregen zelfs gelijk loon... alle 15. En toch was er geen gemor tussen de
Strandwerkers.

We zagen Omer kruiend in zijn zwart pak en hij bracht eerst een heel pak “apenhaar”
binnen met er binnenin hopen garnaaltjes : steurgarnalen Palaemon elegans met hun
mooi gezaagd rostrum en bruine lijntjes op hun lichaam en de grijze garnaal Crangon
crangon.

Francis vond een grijze zwemkrab (...) — van zuidelijke komaf ? - en maakte ons
duidelijk dat het stuk van het pootje met zwempeddel dichtst tegen het lichaam — zeg
maar het billetje — wat dikker en langer was dan dat van de gewone zwemkrab. Het
middelste puntje tussen de ogen is minder uitspringend bij de grijze dan bij de gewone
zwemkrab.

Bij zijn tweede sleep met veel minder “oar” vond Omer de “entrepreneur de mer” zoals
hij de zeebaars Dicentrachus labrax noemde en Omer, hij kruide voort.

René Billiau determineerde met zijn gekende precieze stijl de visjes. Tot driemaal toe
en zonder zelfs een glimp van verveling te laten merken, legde hij even virtuoos als
altijd het verschil uit tussen schol Pleuronectes platessa ofte pladijs, ploate en schar
Limanda limanda en bot Pleuronectes flesus. We vonden ook griet, tarbot, grauwe
poon (prachtige buikvinnen lichtblauw op uiteinden) en pitvis. Omer die me altijd meer
verbaast, vulde aan met interessante details, spuide de Latijnse namen dat alles met een
glimlach die een ware depressie-remedie is.

René had het over het dikkopje van de grondelfamilie Pomatoschistus minutus en nu
moet je meegenieten: het suikerpuntje in de Westhoek, het buttervisje aan de Oostkant,
het zoetemondje en kellevisje. Geef toe dat de onuitspreekbare Latijnse naam banaal
klinkt tegenover onze klankrijke smakelijke namen. Zelfs niet gefrituurd.
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Ondertussen zagen we een dwerginktvisje Sepiola atlantica zich vliegensvlug
camoufleren op het zand en zelfs op het witte sorteerzeiltje. Ook een pijlinktvisje
Allotheuthis subulata was op het appél.

Omer, hij kruide voort en bracht nu toch wel kleine pieterman binnen — wonde
bewerken met brandende sigaret zei hij of met alcohol (stukken leuker vond ik).

René legde ons de “verplaatsing” van de ogen bij de platvissen uit — ze loensen links of
rechts, toonde ons hun brede muil (en toch geen politiekers) en hij ging in op de pitvis.
We zagen het harnasmannetje zwemmen en de grauwe poon: prachtig.

In de laatste sleep zat een krab met krabbenzakje Sacculina carcini. Deze parasiet — een
soort vervormde zeepok, vestigt zich in het krabbenlijf en soupeert de krab van binnen
uit. Wel opmerkelijk dat het enkel het vrouwtje krabbenzakje is dat zich te goed doet
aan de binnenkant van de krab. De mannetjes beperken zich tot de voortplantingsdaad.
Voorwaar een duidelijke taakomschrijving.

Op de terugweg toonde Francis ons Euglena — het oogdiertje — dat het strand nu met
groen bedekt. Resultaat van de eutrofiéring. Diertje met bladgroen ? Of plantje ?

Bij Marie-Ange konden we op de Nieuwpoortse Kinderboerderij de oogdiertjes onder
de microscoop bekijken: wriemelend groen diertje dat rare puntjes (oogjes) vertoont dat
zich volvreet met het resultaat van onze eutrofiéring.

En terwijl we de laarzen wisselden voor sandalen nodigde Omer ons uit op het aperitief
- alleen de 15 — want er staat toch geschreven dat enkel zij die werken loon krijgen. De
afwezigen, ze hadden ongelijk, weer eens. En ja, op het voorstel van het aperitief zijn
we niet ingegaan, maar uitstel is geen afstel...

Voor de statistiecken: Omer haalde 1,550 gram grijze garnaal, 550 gram steurgarnaal en
een grijze zwemkrab van 300 gr binnen.

Omer, René en Francis: bedankt, dank zij jullie werd het een uitstekende excursie.

Met dank aan Filip Nuyttens voor zijn waardevolle input voor dit verslag.
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