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Zijn de 'oude wijven' aan het komen? 

"Oude wijven", een Vlaamse volksnaam voor de braam Brama brama, zijn vissen van 
de rand van het continentaal plat. Ze zijn relatief groot (50cm), zijdelings afgeplat en 
donker zilverachtig als ze dood zijn. Ze komen vooral voor op enige honderden meter 
diepte, langs de westrand van Europa's Atlantische kusten. In Spanje en Portugal 
vormen ze een doelsoort van de professionele visserij. In de Noordzee komen ze af en 
toe eens voor als ze in de zomer hoog noordwaarts zijn getrokken en langs de verkeerde 
kant van Schotland of langs de Noorse kust de weg naar het zuiden nemen. Meestal 
geraken ze niet verder dan de centrale Noordzee, maar soms zijn ze talrijker en komen 
ze invasie-achtig in de zuidelijke Noordzee terecht. Ze verraden hun aanwezigheid voor 
de kust zeer gemakkelijk. Als oceanische dieren zijn ze de branding en stromingen in 
ondiepe wateren niet gewoon. Ze spoelen dan gemakkelijk aan op het strand. Sinds het 
bestaan van de Strandwerkgroep is dit nog niet voorgekomen, maar misschien is het 
deze winter wel prijs. Er zijn er in nauwelijks twee weken (de laatste van november en 
de eerste van december 2008) al een klein 40-tal gemeld van Texel en de Hollandse kust 
in Nederland. Het is niet denkbeeldig dat ze nog verder zuidelijk oprukken en de 
Belgische kust bereiken. Dat gebeurde in de jaren zeventig van de vorige eeuw twee 
keer, een grotere invasie in 1976 (Rappé, 1977) en nog eens dunnetjes in 1979 (Rappé, 
1981). Hou dus tijdens uw strandwandelingen de ogen open voor deze vis en controleer 
ook groepjes driftig pikkende meeuwen. 

De 'oude wijven' zijn aan het komen ! 

Hoe snel een tekst kan verouderen. Ondertussen zijn er al enige in Zeeland (Schouwen) 
gemeld en is ook de eerste Belgische van deze invasie een feit: op 7 december 2008 
werd 's morgens vroeg op het kleine strand te Oostende een vers aangespoeld exemplaar 
gevonden door Ivan Fonteyne (mededeling van Eddy Eneman) (Foto 1). 

Foto I: Braam aangespoeld op 7 december 2008 (foto: Eddy Eneman) 



De Strandvlo 28(4) 165 

Graag ontvang ik verdere berichten in die trant, om een algemeen overzicht te maken 
als de trend zich doorzet. Dank u. 
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Een portie Fruits de Mer op je bord aan de Belgische Kust ... 
maar voor welke prijs ? 

Te Nieuwpoort, aan de kaai, rechtover de vismijn worden in sommige winkels af en toe 
erg povere hoeveelheden schelpdieren te koop aangeboden. 

Hier volgt een beschrijving van wat ik er vanaf 2002 tot nu zoal zag : 

4 februari 2002 : - een bakje zee-amandelen of marmerschelpen Glycymeris glycymeris 
en 4 Amerikaanse venusschelpen of clams Venus mercenaria, aan 
6,30 € per kg.;opschrift: gelakte venusschelpen ! 
- een bakje van zowat 50 stuks Noorse hartschelpen Laevicardium 
crassum, aan 7 € /kg. 

Einde 2006 : - geruite tapijtschelpen Venerupis decussata en de gekweekte Japanse 
palourde Venerupis Phillipinarum, allebei tegen 17,80 € per kg. 
- een bakje Glycymeris glycymeris aan 8,40 € per kg. 
- enkele Venus mercenaria : 17,20 € per kg. 

December 2007 : - wrattige venusschelp Venus verrucosa (Praires) aan 20 € het kg 
(Dixit Nathal Severijns) 

26 januari 2008 : - een portie Venerupis phillipinarum tegen 22 € per kg. 

Als men bedenkt, dat men zoveel betaalt voor het gewicht van de zware schelpen (kalk), 
dan lijkt het raadzamer in het moederland van de Fruits de Mer, aan de Normandische 
en Bretoense kusten deze heerlijkheden uit de zee te degusteren. 
Daar heeft men tenminste toch nog enige garantie wat herkomst en versheid betreft; het 
aanbod is er zeer gevarieerd en waarschijnlijk is de prijs er ook lager. 
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