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1. INLEIDING.

De v ra a g  naar z e e v o e d s e l  zal in de toek om st  voortdu ren d  

toenem en. Men verw ach t  dat in 1 985 de behoefte  1 ,7  - 1 ,8  m i l ja rd  

ton za l  bedragen , d. w. z. 28 -39  % m e e r  dan wat nu w ordt  g e co n s u m e e rd  

(1). De vo o rn a a m ste  faktoren  die b i jd ragen  tot die stijgende behoefte  

z ijn  de bev o lk in g sa a n g roe i  (2) en de stijg ing  van het inkom en m et  a ls  

gevo lg  een g roe ien d e  be langste l l ing  v o o r  aangepast v o ed se l .  Nieuwe 

situaties  z ijn  ech ter  ontstaan als gevo lg  van o v e r b e v is s in g  (3, 2), v a s t ­

ste lling  van e x c lu s ie v e  v i s s e r i j z o n e s  en de sterk  gestegen  kosten  van 

en erg ie  en m a ter ia len .

Om  in de toek om st  aan die stijgende behoefte  te kunnen 

b li jven  vo ldoen , zu llen  bestaande v i s s e r i je n  genoodzaakt z ijn  om  hun 

ontwikkeling te w i jz ig e n  w a a rb i j  een optim aal gebruik  van de beperkte  

v an gstm ogeli jkheden  centraa l za l  staan.

Dit w ordt m o g e l i jk  d oor  de verw erk in g  van tot op heden 

w ein ig  o f  niet benutte v is s o o r te n ,  b ijvangsten  en afval (van co n v e n t io ­

nele verw erk in g sm eth od en  zo a ls  f i le ren )  tot nieuwe produkten. De 

FAO schat dat e r  een ja a r l i jk s  poten tiee l  van v e e r t ig  m i l jo e n  ton v is  

van w ein ig  p opu la ire  soorten  voorhanden  is  (4). Daarnaast kan nog 

20 - 30 % b ijkom en d  v is v le e s  g e r e c u p e r e e r d  w orden  van de afval van 

v is s o o r t e n  gebruikt om  te f i le ren  (5). D eze  g rondsto ffen  kunnen g e ­

bruikt w ord en  v o o r  de produktie  van verk le ind , van graten ontdaan 

v is v le e s  ( " m in c e d  f i sh "  o f  " com m in u ted  f ish " ) .  Daarvan  w orden  in ­

g e v ro re n  blokken ( " m in c e d  f ish " -b lo k k e n )  b e re id  die op hun beurt 

een gesch ik te  bas is  v o r m e n  v o o r  de bere id ing  van (nieuwe) s a m e n g e ­

stelde produkten aangepast aan de behoefte  van een 'b r e d e  w a a ie r  van 
consum enten  (6).

Het is  e ch ter  o m  ve le  redenen ongew enst dat g e r e c u p e r e e r d  

v i s v le e s  oo it  zou  v erk och t  w orden  op een ge l i jk a a rd ige  m a n ie r  a ls g e ­

m alen  ru n d sv lees ,  dus zon d er  v e r d e r e  verw erk ing . Het gem alen  v i s ­

v le e s  is  n a m eli jk  z e e r  g e v oe l ig  v o o r  b a k ter iee l  b e d e r f  (7).



E r  z ijn  dus op de e e rs te  plaats ideeën  nodig o m  de t o e ­

nem ende h oevee lh e id  g e r e c u p e r e e r d  v is v le e s  tot a cce p ta b e le  produkten 

te v erw erk en . D aarb i j  m oe t  voortdu ren d  rekening gehouden w orden  

m et de so o r t  en de aard  van de g ron d sto f  w a a rm e e  gew erkt w ordt : 

e r  z ijn  m e e r  dan duizend potentiee l ee tbare  v is s o o r t e n  b esch ik baar ,  

elk m et  z ijn  eigen  ch e m isch e  en fy s is ch e  e igenschappen  (3). Het is 

dus z e e r  be lan grijk  om  een basiskenn is  te v e rw e rv e n  van de g ron d sto f  

die kan gebruikt w orden  om  nieuwe produkten te v erv a a rd ig en  (8).

De enige stru ike lb lok  is  de kwaliteit. Het gevaar  bestaat 

dat de separatietechn iek  zou  toegepast  w orden  als een so o r t  r e d d in g s ­

opera t ie  o m  v is  van bedenkelijke  kw alite it  op de m arkt te brengen  (9).

De h yg iën isch e  en te ch n o log is ch e  aspekten  v o rm e n  dan ook 

nog een be langrijk  on d e rz o e k in g s te r re in  dat m oet  le iden  tot de ontw ik ­

keling van kw alite itstesten  en kw alite itsstandaarden  die het m o g e l i jk  

maken om  de resultaten  van de testen  te eva lu eren .

O nderhavige  studie behandelt de te ch n o lo g is ch e  en h y ­

g iën ische  aspecten  bij de verw erk in g  van in B e lg ië  a a n gevoerde  h o r s -  

m a k r e e l  tot gem alen  v is v le e s .

2. EX P E R IM E N T E L E G E G E V EN S.

A ls  g ro n d s to f  w e rd  uitgegaan van h o r s m a k r e e l  (T ra ch u ru s  

trach uru s  L. ) dat van B e lg is ch e  aan voer  a fk om st ig  was en tot de g e -  

w ich tsk la sse  200 -250  g beh oorde .  De h o r s m a k r e e l  w erd  on der  b e d r i j f s ­

om standigheden o fw e l gegut en ontkopt, o fw el g e f i le e rd  m et o f  z on d er  

behoud van de huid.

D eze  v ers ch i l le n d e  v o r m e n  en ook  de graten  dienden als 

u itgangsprodukt v o o r  het sep a reren . Het s e p a r a t ie p r o c e s  w e rd  u i tg e ­

v o e r d  m et een B aader  694 w aarb i j  rendem en tsbepa lingen  w erd en  v e r ­

richt.



D aarna w erd  het g e s e p a r e e r d  v i s v le e s  g ew assen  en g e ­

cen tr i fu g eerd .  De cen tr i fu g eer t i jd  b ed roeg  15 minuten en de snelheid  

2000 toeren  p e r  minuut.

De behandeling m et tr ip o ly fo s fa ten  w erd  m et een op lo ss in g  

van 10 % u itgevoerd .  Na de behandeling b e d ro e g  de con cen tra t ie  in 

het v i s v le e s  0, 1 %.

Op het bekom en  g e r e c u p e r e e r d  v i s v le e s  w e rd  vbbr  en na 

het w a ssen  het d ro g e  stofgehalte , de h oevee lh e id  graten en het v e t g e ­

halte bepaald.

V e r d e r  w erd en  na elke bew erk ing  stalen genom en  en bak- 

t e r io lo g is c h e  bepalingen  u itgevoerd .

D eze  bepalingen hadden betrekking op het totaal aantal 

bakteriën  (20° C en 37° C incubatie), het aantal an aëroben , E n te ro -  

b a c te r ia ce a e ,  C o l i fo rm e n ,  gisten  en s ch im m e ls ,  S tap h y lococcen  en 

faeca le  S trep tococcen .

3. R E S U L T A T E N  EN DISKUSSIE.

A lv o r e n s  tot de separatie  o v e r  te gaan, b leek  het n o o d z a k e ­

l i jk  de ontkopte v is  en de graten e e r s t  een w asbeurt  te geven o m  het 

o v e r to l l ig  b loed  w eg  te spoelen . Bij de separatie  van de f i le ts  m et 

ve l  b leek  de l igg ing  van de fi le ts  in de g ra ten sep a ra tor  van belang te 

z ijn . Het g e r e c u p e r e e r d e  v is v le e s  was van be te re  kw aliteit  als de 

huid aan de o n d e rz i jd e  lag en het v i s v le e s  r e ch ts tre e k s  in aanraking 

m et  de g e p e r fo r e e r d e  t ro m m e l  w e rd  gebracht.

Het g e s e p a r e e r d e  v is v le e s  van de h o r s m a k r e e l  had een 

donkere  k leu r  en kon v erg e lek en  w orden  m et gehakt ru ndsv lees . Het 

rendem ent (tabel 1) van de ontkopte v is  (77 %) en van de graten (53 %) 

lag gev oe l ig  la g e r  dan de resultaten die e e r d e r  w erd en  opgetekend 
v o o r  wijting, die een m a g e r e  v i s s o o r t  is .



Het d roge  stofgehalte  v o o r  de ontkopte v is  en de f i lets  

m et o f  z on d er  huid b e d ro e g  ca 31 % (tabel 2). Dit hoge  gehalte m oet  

t o e g e sch re v e n  w orden  aan het re la t ie f  hoge  vetgehalte  in h o r s m a k r e e l .  

Na het w a ssen  daalde het droge  stofgehalte . Dit was te w ijten  aan een 

daling van het vetgehalte  van ca  3 % (tabel 3).

V o o r  de graten w e rd  na het w a ssen  een v e rm in d e r in g  van

4 % vet genoteerd . Dit was eveneens in o v e re e n s te m m in g  m et een 

g ro te re  daling in droge  stof. Het g e s e p a r e e r d  v i s v le e s  die van de 

graten a fkom stig  w as, was z e e r  donker van k leu r  en bevatte v e e l  

b loed res ten .  G ron d ig  naw assen  b leek  noodzakelijk .

De h oevee lh e id  graten b e d ro e g  ca  0 ,1 5  à 0 ,2  % en b leek  

in geen enkel opz ich t  h in der li jk  te z ijn  bij de o rg a n o lep t is ch e  testen.

T abe l 1 - R endem entsbepa lingen  op ontkopte h o r s m a k r e e l ,  f i le ts  en 
graten d oor  m id de l  van de g ra ten sep ara tor .

V o r m
Gew icht in kg 

vbbr  
het sep a reren

R ecu p era t ie  

in kg
R endem ent

Ontkopte v is 12 'O __
__

__
__

__
1

77, 8 %

! F ile ts  zon der  huid 5, 6 5, 45 9 7 ,0  %

: F ile ts  m et huid 12 10, 59 88, 0 %

' Graten (zon der  
kop) 3, 4 1, 8 53, 0 %



T abe l 2 - Gehalte aan droge  sto f  na het sep a reren , het w a ssen  en de 
behandeling m et poly fos faten .

V o r m
D rog e  stofgehalte  in %

Niet gew assen G ew assen Behandeld  m et p o l y ­
fosfaten

Ontkopte v is 31 29, 3 29, 6

F ile ts  m et huid 31 29, 5 29, 5

F ile ts  zon der  huid 31 29, 7 29, 7

Graten 33, 2 27, 3 28, 3

T a b e l  3 - V etgehalte  in het g e s e p a re e rd e  v is v le e s  vbbr  en na het 
w as sen.

U itgan gsvorm
Vetgehalte in %

Niet gew assen G ew assen

Ontkopte v is 10, 7 7, 1

F ilets  m et huid 10, 2 6, 5

F ile ts  zon der  huid 10, 8 6, 9

Graten 10, 1 6

T a b e l  4 - Gehalte aan graten  in het g e s e p a re e rd e  v i s v le e s  vbbr  en 
na het w assen .

U itgangsvorm
Gehalte aan graten in %

Niet gew assen G ew as sen

Ontkopte v is

00<D 0, 08

F ile ts  m et huid 0, 15 0, 11

F ilets  zon der  huid 0, 19 0, 06

Graten 0, 2 0, 16



V o o r  wat de b a k te r io lo g is ch e  bepalingen  betreft ,  was de

initiale  k iem be last ing  van de g ron d sto f  (tabellen  5, 6, 7, 8 en de f i -
2

guren 1 en 2) v e e l  la g e r  b ij de ontkopte v is  (5 x 10 ) dan b ij  de f i lets
5 5(2 x  10 ) en de f i le e ra fv a l  (7 x 10 ). Dit is  n o rm a a l  daar de f i le ts  en

de f i le e ra fv a l  v e e l  m e e r  gem an ipu leerd  w orden  v o o r a le e r  tot sep a reren

kon w orden  overgegaan .

D o o r  het s e p a r a t ie p r o c e s  nem en de kiemgetallen toe.

B ij de f i lets  zon der  huid bere ik t  het totaal k iem geta l  de 

h oogste  w aarde . De f i le ts  w erden  b ijkom en d  b e s m e t  doordat z i j  m et de 

handen stuk v o o r  stuk in de sep a ra tor  w erden  gelegd. G edurende het 

s e p a ra t ie p ro ce s  w ordt  het v is v le e s  fi jngem aakt en v erm en gd , zodanig 

dat de k iem en  die z ich  aan de buitenkant bevinden het ganse v i s v le e s  

besm etten .

Dit is  en igsz in s  anders  bij de f i le ts  m et huid en bij de 

ontkopte v is .  De b esm ette  huid w ordt d oor  het s e p a r a t ie p r o c e s  v e r ­

w ijderd . Het i s  e ch ter  van belang de g ron d sto f  op zodanige  w i jz e  in 

de sep a ra tor  te p laatsen  dat e r  zo  w ein ig  m o g e l i jk  kontakt tussen  de 

huid en v is v le e s  bestaat. B ovendien  m oet  elk kontakt tussen  de huid 

en de t r o m m e l  w orden  verm ed en .

Het is  pas b ij het s e p a r a t ie p r o c e s  dat de ontkopte v is  

d oor  E n te ro b a c te r ia ce a e ,  S taph y lococcen , s c h im m e ls  en gisten  w ordt 

b esm et  (tabel 6, fig . 1). D eze  k iem be las t ing  is  het g evo lg  van b e ­

smetting van het v is v le e s  d oor  kontakt m et de huid en v erm en g in g  

van het b loed  en ander o rg a n is ch  m a te r ia a l  in het v is v le e s .

Het w a ssen  heeft  een be langrijke  in v loed  op het k ie m g e ­

tal van het g e s e p a r e e r d e  v is v le e s .  B ij de ontkopte v is  en bij de f i ­

lets  zon der  huid was e r  een ger in ge  daling van het totaal k iem geta l  

bij 20° C, te rw i j l  bij de graten  het totaal k iem geta l  z e l f s  tot beneden 

het beg in k iem geta l van de g ron d sto f  daalde.



T abe l 5 - R esultaten  van de b a k te r io lo g is ch e  bepaling na het s e p a re re n ,  het w a s sen  ën de behandeling 
m et  po ly fos fa ten  vertrek k en d  van v isa fv a l  a ls  grondsto f .

Graten T otaa l 20° C T otaa l 37° C A na erob en
E n t e r o -
b a c te r ia c e a e C o l i fo rm e n

S c h im m e ls  + 
gi sten

Staphylo-
c o c c e n

F a e ca le
s t r e p to -
c o c c e n

G ron d sto f 740. 000(5, 87) 37. 000(4, 57) 28. 500(4, 45) 115(2, 06) 90(1, 95) 30(1, 48) 12(1, 08) 15(1, 18)

G e s e p a r e e r d 1. 600. 000(6, 20) 50. 000(4, 69) 88. 500(4, 95) 455(2, 66) 4 0 0 (2 ,6 0 ) 105(2, 02) 32(1, 51) 12(1, 07)

G ew assen 360. 000(5, 56) 15. 000(4, 18) 28. 000(4, 45) 100(2) 160(2, 20) 140(2, 15) 20(1, 30) 8(0, 90)

Behandeld 
m et P. P 565. 000(5, 72) 14. 800(4, 17) 16. 850(4, 23) 210(2, 32) 185(2, 27) 140(2, 15) 22(1, 34) 18(1, 26)

T abe l 6 - Resultaten  van de b a k te r io lo g is ch e  bepalingen  na het se p a re re n ,  het w a s sen  en de behandeling 
m et  p o ly fos fa ten  vertrek k en d  van ontkopte v is  a ls  grondsto f .

Graten T otaa l 20° C T otaa l 37° C A n a erob en E n te r o -
b a c te r ia c e a e C o l i fo rm e n S ch im m e ls  + 

g isten
Staphylo-
c o c c e n

F a e ca le
s t r e p to -
coc,cen

G ron d sto f 500(2, 69) 150 (2 ,18 ) 200(2, 30) 0 0 0 0 0

G e s e p a r e e r d 320. 000(5, 50) 8. 500(3, 93) 770(2, 89) 370 (2 ,5 7 ) 475(2, 68) 150(1, 18) 2(0, 30) 0

G ew assen 235. 000(5, 37) 1. 200(3, 08) 395(2, 59) 555(2, 74) 535(2, 73) 50(1, 69) 12(1, 07) 0

Behandeld 
m et P. P

380. 000(5, 58) 1 3. 500(4, 13) 1. 500(3, 18) 480(2, 68) 500(2, 69) 50(1, 69) 5(0, 69) 0



T abe l 7 - R esultaten  van de b a k te r io lo g is ch e  bepalingen  na het s e p a re re n ,  het w a s sen  en de 
behandeling m et p o ly fos fa ten  ver trek k en d  van f i le ts  m et  huid a ls  gron dsto f .

F ile ts  + 
huid T otaa l 20° C T otaa l 3 7° C A n a erob en

E n t e r o -  
bacte  r ia cea e C o l i fo rm e n

S ch im m els  + 
gisten

Staphylo-
c o c c e n

F aeca le  
s trepto  - 
c o c c e n

G ron d sto f 21 5. 000(5, 33) 1 5. 250(4, 18) 9. 300(3, 97) 15(1, 18) 20(1, 30) 25(1, 39) 8(0, 90) 2(0, 30)

G e s e p a r e e r d 855. 000(5, 93) 43. 500(4, 64) 36. 500(4, 56) 150(2, 18) 1 65(2, 22) 395(2, 59) 60(1, 78) 22(1, 34)

G ew assen 950. 000(5, 98) 13. 500(4, 13) 3.450(3, 54) 135(2, 13) 105(2, 02) 450(2, 65) 52(1, 72) 2(0, 30)

Behandeld 
m et P. P 1. 820. 000(6, 26) 62. 000(4, 79) 73. 500(4, 87) 400(2, 60) 300(2, 48) 600(2, 78) 45(1, 65) 2 2 (1 ,3 4 )

T a b e l  8 - R esultaten  van de b a k te r io lo g is ch e  bepalingen  na het s e p a re re n ,  het w a ssen  en de 
behandeling m et p o ly fos fa ten  vertrek k en d  van f i le ts  zon d er  huid a ls  gron dsto f .

F ilets T otaa l 20° C T otaa l 37° C A naeroben
E n t e r o -
b a c te r ia c e a e C o l i fo rm e n

S ch im m e ls  + 
gisten

Staphylo-
c o c c e n

F a eca le
strepto
c o c c e n

G ron d sto f 2 2 0 .0 0 0 (5 ,3 4 ) 18. 150(4, 26) 9. 900(3, 99) 40(1, 6) 65(1, 81) 15(1, 18) 8(0, 90) 5(0, 69)

G e s e p a r e e r d 3. 800. 000(6, 58) 225. 000(5, 35) 43. 500(4, 64) 125(2, 09) 100 (2 ,00 ) 450(2, 65) 30(1, 48) 12(1, 08)

G ew assen 1. 455. 000(6, 16) 2. 300(3, 36) 3. 000(3, 48) 730(2, 86) 700(2, 85) 500(2, 69) 62(1, 79) 18(1, 26)

Behandeld 
m et P. P 2. 290. 000(6, 36) 60. 000(4, 78) 5. 850(3, 77) 1275(3, 11) 1250(3, 09) 520(2, 72) 37(1, 57) 50(1, 69)



HORSMAKREEL

GRATEN ONTKOPTE VtS

F)G.l



FtLE TS +HUtO
HO RSMAKREEL F !L E T S
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Bij de graten  en de fi le ts  m et en zon d er  huid daalden 

de anaëroben  en het totaal k iem geta l  bij 37° C even eens on der  het b e -  

g ink iem geta l van de g rondsto f .  Dit is  e ch ter  niet het geval v o o r  de ont- 

kopte v is .  Het in it ia le  k iem geta l  van de g ro n d s to f  is  h ie r  e ch ter  z e e r  

laag.

De behandeling m et tr ip o ly fo s fa ten  had geen  w e e r s la g  op 

de bakteriën  die de h yg iën isch e  kw aliteit bepalen. E r  w e rd  evenw el een 

sti jg ing  van het totaal aantal bij 20° C genoteerd .

S A M E N V A TT IN G .

Uit het ex p er im en t  m et h o r s m a k r e e l  kon w orden  uitgem aakt 

dat het hoge vetgehalte  (ca  10 %) geen on o v e rk o m e li jk e  h inderpaal b leek  

v o o r  het s e p a re re n .  D o o r  het w a ssen  v e r k r e e g  het g e s e p a r e e r d  v is v le e s  

niet a lleen  een l i c h te r e  k leur , m a a r  w erden  de bakteriën  v o o r  een groot  

dee l uit het v is v l e e s  v e rw i jd e rd .  Het w assen  had ech ter  ook  een n e g a ­

t ie f  e ffec t .  D e typ isch e  a ro m a t is ch e  kom ponenten  eigen  aan v e r s e  v is  

w aren  verdw enen . Na het w assen  w erd  een min o f  m e e r  neutraal p r o ­

duct bekom en. Uit de b a k te r io lo g is ch e  bepalingen  (totaal aantal bakteriën  

bij 37° C) kw am  tot uiting dat de gew assen  ontkopte en gegutte v is  de 

b es te  v o r m  v o o r  het se p a re re n  was. Het f i le ren  m et  de hand verh oog d e

het totaal aantal k iem en  aanzienli jk . H ieruit  b leek  de noodzaak  het 

ganse p r o c e s  z o v e e l  m o g e l i jk  te m ech a n iseren .
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