
Waterkwaliteit van de rivieren verbetert

Vissen in schoon water
‘De zalm terug in de Rijn% was lange tijd de slogan voor een ecologisch herstel van de grote 
rivieren. De zalm is het boegbeeld voor schone en passeerbare rivieren. Inmiddels ís de zalm  
terug in de Rijn.

De za lm  leeft in  zee, m aar t re k t de riv ie ren  op o m  in  koude 

bergbeken te paaien . De za lm  w as vroeger a lgem een in  de Rijn 

en  de M aas en  tro k  ook de Schelde op. In 1870 slo ten  de R ijnsta ­

ten, N ederland, D u its lan d  en  Z w itserlan d  een  z a lm tra k ta a t d a t 

de vangst en  tee lt van  de za lm  regelde. H e t tra k ta a t h eeft de 

z a lm  n ie t  k u n n e n  redden. De za lm  verdw een  in  h e t  m id d en  van 

de jaren vijftig van  de vorige eeuw  u i t  Rijn en  M aas. W aterver­

vuiling, h e t  verlo ren  gaan en  onbereikbaar w orden  van 

gesch ik te  paaigronden en  overbevissing z ijn  de oorzaken  voor 

h e t  verdw ijnen  van  trek v issen  in  de N ederlandse w ateren .

Natuurlijk karakter
O m  zich  tegen overstrom ingen  te besch erm en  en  o m  de riv ie ­

ren  ais scheepvaartrou te  te k u n n e n  b e n u tte n  is de m ens al eeu ­

w en  actief o m  h e t  n a tu u rlijk e  k a rak ter v an  de riv ie ren  te w ijzi­

gen. R ivieren  w erden  bedijkt, u itg ed iep t en  van  e ilanden  en 

zand b an k en  on tdaan, de koers gewijzigd, h e t  zom erbed  vastge­

legd m e t k ribben  en  oeverbeschoeiingen. O m  h e t  w a terp e il te 

regu leren  z ijn  s tu w en  en  s lu izen  aangelegd.

D oor afslu iting  van  de Z uiderzee en  de zeegaten  in  de Z eeuw se 

de lta  is er v rijw el geen onbelem m erde doorgang van  de zee n aar 

de riv ier m eer. In N ederland  is er nog m aar één  p un t, de N ieuw e 

w aterw eg  bij R otterdam , w aar de trek v issen  vrij de M aas of de 

R ijn op k u n n e n  zw em m en .

O ok de beken  o n tk w am en  n ie t aan  a llerle i ingrepen. O m  de 

w aterafvoer te reguleren  z ijn  veel beken  genorm aliseerd, d a t w il 

zeggen voorzien van een  norm aal profiel voor een  snellere afstro ­

m ing, gekanaliseerd en  gestuw d. S lechts ongeveer vier p rocen t 

van  de beken  heeft nog m in  of m eer de oorspronkelijke vorm . 

Behalve veranderingen  in  de m orfologie van  b ek en  en  riv ieren  

trad  ook sterke verslech tering  van  de w a te rk w a lite it op. Indus­

triële, agrarische en  hu ishoudelijke  afvalstoffen b e lasten  de 

riv ie ren  en  b eken  m e t hoge co n cen tra ties aan  n u tr ië n te n  en  

schadelijke stoffen.

K reeftenpest
De fauna van strom ende w ateren  is de diergroep die he t eerst de 

negatieve gevolgen van m enselijk  ingrijpen in  de n a tu u r onder­

vond. In negentiende en  tw in tigste  eeuw  zijn zeer veel soorten 

verdw enen of zeldzaam  geworden. Zo vertonen bijvoorbeeld de 

sterk aan strom end w ater gebonden steenvliegen een dram atische 

achtem itgang. Voor 1900 verdw enen al negen soorten in N eder­

land en n a  1900 nog eens zeventien  soorten. De overige soorten 

op één na zijn bedreigd in  h u n  voortbestaan. De belangrijkste oor­

zaken van achtem itgang bij deze diergroep zijn  w aterveron tre in i­

ging en de verm indering van de vrije afstrom ing van water.

Som s dragen ook  n a tu u rlijk e  oorzaken  bij aan  de ach tem itgang  

van  een  soort. Vroeger k w am  de riv ie rk reeft voor in  b ek en  en



riv ieren . D oor de k reeften p est aan  h e t  einde van  de negentiende 

eeuw  en  h e t  begin  van  de tw in tig ste  eeuw  is de riv ie rk reeft a ch ­

teru itgegaan. D oor verm inderde w eers tan d  ten  gevolge van 

m enselijke  inv loeden  k u n n e n  dergelijke n a tu u rlijk e  factoren  

een  grote rol gaan spelen. In de Rozendaalse beek  leeft de laa tste  

popu latie  van  de riv ie rk reeft in  N ederland.

Paaiplaatsen
Rivieren en beken zijn  belangrijke trekrou tes en paaiplaatsen 

voor trekkende vissoorten. D it geldt in  hoge m ate  voor v issoorten 

die zowel zou t ais zoet w ater nodig hebben om  h u n  levenscyclus 

te  voltooien. Ais gevolg van w atervervuiling, de onbereikbaarheid 

van geschikte paaigronden en overbevissing kom en trekvissen  in 

de N ederlandse w ateren  bijna n ie t m eer voor. De zalm  en de zee- 

forel verdw enen in  he t m idden van de jaren vijftig van de vorige 

eeuw  u it Rijn en Maas. Soorten ais rivier- en zeeprik, sneep, 

rivierdonderpad, fint en  elft verdw enen deels of geheel u it de 

rivieren, de steur w as al vele decennia eerder verdwenen. 

Belangrijk voor h e t  paai- en  leefgebied van  trek v issen  van  beken  

is  h e t  strom ingsregim e, de n a tu u rlijk h e id  van  de beekloop, h e t 

zogeheten  m eanderen , en  de m ate  van  eutrofiëring . N a as t tre k ­

v issen  w orden  ook standv issen  van  strom ende w ateren  

bedreigd, zoals barbeel en  e lrits.

O verbevissing is een  van  de oorzaken  v an  ach tem itg an g  van 

veel v issoorten . De paling  of aal is een  vis die z ich  v o o rtp lan t in  

h e t  zo u te  w a te r en  ais jonge glasaal h e t  zoete  w a te r in trek t. 

W anneer de glasaal z ich  o n tw ik k e ld  h ee ft to t  vo lw assen  aal, 

k e e rt deze tem g  n aar h e t  zo u te  w a te r  o m  z ich  daar v oort te 

p lan ten . D oor v isse rijd m k  o n tw ik k e len  m aar w ein ig  dieren 

z ich  to t h e t  vo lw assen  stadium , m e t ais gevolg d a t m inder 

palingen  de zee b e reik en  en  vervolgens de g lasaa lin trek  v a n u it 

zee afneem t.

Vrije m igratieroutes
H e t zuursto fgehalte  v an  de R ijn is n a  1970 w eer geleidelijk  to e ­

genom en. M et n am e dankzij de bouw  van  vele zu iv e rin g sin sta l­

la ties  voor hu ish o u d e lijk  en  in d u striee l afvalw ater z ijn  de 

gehaltes van  fosfaten  en  n itra te n  behoorlijk  afgenom en, w aar­

door h e t  zuursto fgehalte  w eer k o n  toenem en. T evens n am en  

door deze m aatrege len  en  strengere lan dbouw norm en  de con­

cen tra ties  aan  veron tre in igende  stoffen  zoals pcb 's, zw are m e ta ­

len  en  bestrijd ingsm iddelen  ste rk  af.

H erste l van  een  vrije m ig ra tie ro u te  voor trek v issen  p robeert 

m en  te b e reiken  door h e t  aanleggen van  v is trappen  n aas t de s tu ­

w en, d am m en  en  andere obstakels. V istrappen  z ijn  z ijstrom en  

m e t in  serie geplaatste  bek k en s m e t geringe hoogteversch illen  

die voor v issen  passeerbaar zijn. V an de zev en tien  k n e lp u n ten  

in  de grote riv ie ren  z ijn  er v ier nog n ie t  passeerbaar. In 2006 

m o e ten  ook deze laa ts te  v ier barrières geslech t zijn.

M et de v istrappen  z ijn  al m ooie successen  bereik t. N a  h e t 

gereedkom en van de v istrappen  z ijn  in  de Regge al enkele typi-
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sehe beekvissen  als w inde en  kopvoom  aangetroffen. M aar 

ondanks de aanleg van 261 vispassages in  k leine  w a teren  z ijn  er 

nog vele n ie t  passeerbare barrières in  de k leine riv ieren  en 

beken. Er z ijn  vergevorderde p lan n en  om  de toegankelijkheid  

van de riv ier v an u it zee te bevorderen door een  gewijzigd spuibe- 

heer bij de H aringvlietslu izen . D e slu izen  zu llen  dan perm an en t 

op een  k ier ko m en  te staan, w aardoor een  geleidelijke zoet-zou t 

overgang o n ts taa t en  v ism igratie  vergem akkelijk t w ordt. Bij de 

stroom afw aartse m igratie  lopen veel v issen  schade op bij h e t 

passeren  van w aterk rach tcen trales . De m echan ism en  w aar h e t 

w a ter m e t vis en  al doorheen w ord t geleid, zoals raderen  en  tu r ­

bines, z ijn  zeer beschadigend voor v issen. B ekeken w ord t n u  op 

w elke w ijze deze schade teruggebracht kan  worden.

N ieuw e natuur
De ru im te lijk e  varia tie  en  d ynam iek  in  h e t  rivierengebied  z ijn  

op som m ige p laa tsen  w eer teruggekom en door n a tu u ro n tw ik ­

kelingsprojecten , b ijvoorbeeld door n a as t de hoofdgeul n ev en ­

geu len  aan  te brengen. In deze nevengeu len  is  de stro o m sn e l­

h e id  laag, w a t v issen  lu w te  en  b esch u ttin g  b ied t tijdens de trek, 

en  paaim ogelijkheden. H e t b ele id  is o m  de riv ie ren  m eer m im te  

te geven, he tg een  ook is ingegeven door de ex treem  hoge w a te r­

stan d en  in  1993 en  1995 m e t h e t  oog op veiligheid. Inm iddels is

langs de riv ie ren  al v ierdu izend  h a  n ieuw e n a tu u r  gecreëerd. 

Sinds 1980 w o rd t er ook veel aan d ach t besteed  aan  h e t  v e rb ete ­

ren  van  bek en  onder andere door van  gekanaliseerde en  genor­

m aliseerde bek en  de oorspronkelijke  m eanderende loop en  h e t 

oorspronkelijke  profiel w eer te h e rste llen .

W aterkwaliteit
M aatregelen  o m  de w a te rk w a lite it te v e rbeteren  lijk en  in  de 

W esterschelde een  positie f effect te h ebben  op de popu latie  van  

de fin t. D oor gebrek aan  geschikte  paaigebieden is h e t  ech ter 

onw aarsch ijn lijk  d a t een  z ichzelf handhavende popu latie  kan  

o n tw ik k e len  in  de Schelde.

Sinds 1998 z ijn  er in  v ier z a lm stek en  in  Rijn, Lek, M aas en  

W aal al 212 za lm en  en  1 166 forellen  gevangen. De za lm en  zijn  

vrijw el zek er bovenstroom s u itg eze tte  exem plaren . D it  to o n t in  

ieder geval aan  da t de w a te rk w a lite it van  de riv ie ren  zo verbe­

terd  is d a t za lm en  en  forellen  er voor k u n n e n  kom en . H e t aan ­

tal v issen  da t de paaigronden b e re ik t is  e ch ter nog te gering o m  

van  een  duurzam e popu latie  te k u n n e n  spreken.
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