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Inleiding Voor het V laams-Zeeuwse kustgebied van de grensregio V laanderen-Nederland is een grensoverschrijdend en op u it­
voering gerich t pro ject "120 K ilom eter K u stkw a lite it” opgesteld (Interreg IVA). Aan het pro ject w o rd t door 11 organisaties 
langs de Vlaamse en Zeeuwse kust deelgenom en. Eén van de th e m a ’s van het pro ject is s trandbew aking  en -veiligheid.
In verband hierm ee is in opdracht van de gem eente Veere in sam enw erk ing  m et de pro jectpartners een onderzoek 
strandve ilighe id  u itgevoerd. D oelste lling  van het onderzoek is om vooru itlopend  op n ieuw e strengere rich tlijnen  
(llse-norm ) een handre ik ing  voor de bew aking en ve iligheid  van de Vlaamse en Zeeuwse stranden te  realiseren.

Door de sam enw erk ing tussen  de Vlaam se en Zeeuwse strandbeheerders o n ts taa t een grensoverschrijdende standaard 
strandve ilighe id , op basis waarvan een hoogw aard ig  ve iligheidsniveau kan w orden gerealiseerd. H ierm ee w o rd t voor­
u itge lopen op n ieuw e strengere in te rna tiona le  rich tlijnen , w aarvoor door de In te rna tiona l Life Saving Federation 
Europe (ILSE) a lgem ene crite ria  zijn opgesteld. De ve rw ach ting  is da t deze criteria  b innen enkele ja ren  w orden vertaald 
in een EU -rich tlijn . In hoo fdstuk 1 w o rd t ko rt ingegaan op de ILSe-norm .O okde Blauwe V lag hee ft reeds aangekondigd 
deze crite ria  ais norm  te  ste llen voor he t verkrijgen van d it  keurmerk.

Een be langrijk  resu ltaa t van he t onderzoek is een lijs t m et voorzien ingen waarover alle stranden dienen te  beschikken 
voor he t uitvoeren van hun strandbew akingstaken. H iermee komen op de Vlaamse en Zeeuwse stranden dezelfde red­
d ingsm idde len  te r beschikking.Tevens w orden afspraken gem aakt over het op le id ingsniveau van de strandw achten , 
zodat ook op d it  gebied het ve iligheidsniveau op de stranden in de grensregio V laanderen-N ederland meer naar elkaar 
toe  zal groeien.

Doelgroep

Het rapport m e t de bijgeleverde checklist is in eerste ins tan tie  bedoeld voor de pro jectpartners  om  op basis van deze 
hand le id ing  lokale voorbee ldac tiv ite iten  op het gebied van s trandve ilighe id  u it te  voeren. Daarnaast is het rappo rt van
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be langvoo r alle m edewerkers die een coördinerende fu n c tie  hebben bij de u itvoe ring  van strandve ilighe id . Het rapport 
zal tevens beschikbaar w orden gesteld aan alle V laam se en Nederlandse kustgem eenten.

ínhoud onderzoek

Het begrip s trandve ilighe id  s trekt zich in het onderzoek u it to t  de vo lgende onderw erpen:
- ve rb e te rin ge n  u n ifo rm e ring  van de op le id ingen voor de strandw achten  m e te e n  regelm atige toe ts ing ;
- kw alite itse isen voor en u itru s tin g  van de strandposten;
- k w a lita tie f hoogw aard ig  (reddings)m ateriee l op alle stranden;
- u n ifo rm e ring  u its tra lin g  strandposten  en s trandw achten  (bv. herkenbaarheid kleding);
- un ifo rm e  en du ide lijke  com m un ica tie  over s trandve ilighe id  (bewakingsgebied, regelgeving, e.d.);
- gezam enlijke oefeningen en dem onstraties;
- s tructu re le  grensoverschrijdende kenn isu itw isse ling .

Beoogde resultaten

- Een n ieuw e standaard s trandve ilighe id  in de vorm  van een rappo rt en checklist, waarvan door alle partners gebru ik 
kan w orden gem aakt.

- Een grensoverschrijdende u itw isse ling  van kennis en ervaring.
- Een s truc tu re le  grensoverschrijdende sam enw erking.

Aanpak van het onderzoek

Voor de u itvoe ring  van het onderzoek is gekozen voor een partic iperend onderzoek, w aarb ij professionals op het gebied 
van s trandve ilighe id  u it de betrokken gem eenten van de p ro jectpartners in tw e e  b ijeenkom sten naar hun ervaringen 
en wensen zijn bevraagd. Een be langrijk  nevendoel van het organiseren van de b ijeenkom sten was het bevorderen van 
onderlinge  kenn ism aking  en kenn isu itw isse ling . De b ijeenkom sten hebben plaatsgevonden in septem ber en oktober 
2008. De resu ltaten zijn hierna m et de deelnem ers besproken. Ook andere partijen , zoals het IKWV (In te rcom m unale  
Kustreddingsd ienst W est-Vlaanderen) en Reddingsbrigade Nederland, hebben de m ogelijkhe id  gehad te  reageren op 
he t conceptrapport. Het IKWV is he t overkoepelend orgaan voor alle Vlaam se kustgem eenten w a t de organ isatie  van 
de kustredd ingsd ienst be tre ft.

Opbouw van het rapport

In he t eerste hoo fdstuk v in d t u een beschrijv ing van de ILSe-norm. In het tw eede  hoo fds tuk  leest u over de om geving  
w aarin  de strandw achten  hun w erk doen. Het w erk  m ag dan grotendeels hetze lfde zijn, de om stand igheden w aaron ­
der w o rd t gew erk t zijn da t zeker n ie t. Zo zijn er b ijvoorbeeld g ro te  verschillen in beloning, organisatie , kustlijn  en w e t­
geving, die consequenties hebben bij he t streven naar u n ifo rm ering . In he t derde hoo fdstuk w o rd t ingezoom d op de 
verschillende voordelen die te  behalen zijn door de sam enw erk ing  te  intensiveren, o.a op he t gebied van gezam enlijke 
inkoop o f gezam enlijk  oefenen. Het v ierde hoo fdstuk bevat de concrete u itw e rk in g  van de checklist, w aarin  de voorzie­
ningen staan opgenom en waarover ieder strand in g ro te  m ate zou m oeten beschikken. In het v ijfde  h o o fd s tu k te n - 
s lo tte  staan de aanbevelingen op een rijtje .
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hoofdstuki De ILSe-norm In 2005 heeft de In te rna tiona l Life Saving Federation Europe (ILSe) een rich tlijn  opgesteld: Safety on European Beaches; 
O perational Guidelines. Het docum ent is opgesteld m et de in ten tie  strandve iligehe id  hoger op de agenda van kustgem een­
ten  te  krijgen. Achtergrond is het g ro te  aantal verdrinkingsgevallen in Europa (tussen de 35.000 en 4 0 .0 0 0  gevallen p e rja a r 
in zowel kust- ais b innenw ateren). De r ich tlijn  is gepubliceerd in de ve rw ach ting  da t s trandve ilighe id  b innen enkele jaren  
w o rd t geborgd in een EU -rich tlijn . In de ILSe rich tlijn  w o rd t geadviseerd om  de inm idde ls in Europa gangbare norm en voor 
he t verstrekken van de B lauwe Vlag (die m et nam e betrekking hebben op m ilieuaspecten) u it te  breiden m et heldere nor­
men op het gebied van strandve ilighe id .

De basis van de ILSe-richtlijn is een goede ris ico-inventarisa tie  door een goed opgeleide s trandbew aking  langs aangewezen 
bewaakte stranden. De ve rw ach ting  is da t het naleven van de rich tlijn  le id t to t  een substantië le  ve rlag ing  van het aantal 
verdrinkingsgevallen. In de rich tlijn  w orden zaken vastgelegd ais het benodigde aantal s trandw achten  en de aard van de 
voorzien ingen die zij nod ig  hebben.

De ris ico-inventarisa tie  heeft betrekking op de vo lgende acht gebieden:
1 he t gebied waarop toez ich t is
2 he t gebru ik  van het bewaakte gebied en de ac tiv ite ite n  die er plaats vinden
3 de m ate w aarin  hulpd iensten  he t gebied kunnen bereiken
4 de aanwezigheid  van publieke reddingsm ateria len
5 de m an ier waarop het pub liek over ve iligheid  geïn form eerd w o rd t via borden, vlaggen en panelen
6 de beschikbaarheid en plek van in fo rm a tie  over strandve ilighe id
7 een beschrijv ing en classificatie  van de m ogelijke  ongelukken en risico’s
8 de voorzien ingen van de strandw achten .

Het vo lledige rappo rt is te  dow nloaden ww w.ilseeurope.org
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hoofdstuk 2 Het ene strand is het andere niet

verboden  
te  zwem m en

De gem iddelde  badgast s taa t er n ie t bij stil: s trandve ilighe id  is voor hem vanzelfsprekend. In de p rak tijk  is s trandve ilig ­
heid echter m inder vanzelfsprekend. Het is een gem eente lijke  ve ran tw oorde lijkhe id  die per gem eente anders w o rd t 
ingevuld. H ierdoor zijn er g ro te  verschillen in u itru s tin g  en beze tting  van strandposten  m oge lijk  en mede daardoor is 
he t begrip ‘s tran dw a ch t’ voor de strandbezoeker nogal d iffuus . Deze verschillen zijn n a tu u rlijk  mede aan le id ing  voor 
d it  onderzoek geweest. Een goed inz ich t in de oorzaken van de verschillen is onm isbaar om de haalbaarheid van 
verbetervoorste llen  te  beoordelen.

Verschil in kustlijn

De gem eenten b innen het Euregio pro ject 120 km ku s tkw a litie t kennen een verschillende kustlijn . M e t nam e de g roo tte  
van he t gebied waarop de gem eenten toez ich t houden va riee rt sterk. Zo is de s itua tie  voor de gem eente Blankenberge 
to ta a l anders dan de s itua tie  voor de gem eente Schouwen-Duiveland ofVeere. De laatste tw ee  gem eenten hebben een 
enorm e kustlijn . De eerste gem eente heeft een re la tie f korte kustlijn .

Verschil in organisatie en uitrusting

De Zeeuwse gem eenten organiseren s trandve ilighe id  op hun eigen manier, om d a t w e tte lijke  voorschriften  c.q. ve rp lich ­
tin ge n  ontbreken. In Vlaanderen daarentegen is s trandve ilighe id  w el verankerd in een w e tte lijke  regeling. De Vlaamse 
gem eenten zijn onder m eer ve rp lich t een redd ingsd ienst te  organiseren.Zonder op alle deta ils van de verschillen in te  
gaan, v in d t u h ier een korte om sch rijv ing  van de s itua tie  per gem eente.
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Gemeenten Blankenberge, Knokke-Heist en Middelkerke
De s trandredd ingsd ienst lijk t he t m eest gevorderd in de professionalisering. Er is sprake van een professionele bezet­
t in g  van de strandposten, inc lus ie f verp leegkundigen. De strandw achten  zijn goed opgeleid en verdienen een aantrek­
kelijk salaris. H ierdoor is er geen gebrek aan capacite it. Opvallend genoeg lijken de V lam ingen  op het gebied van EHBO 
w eer m inde r ver dan de Nederlanders. Zo on tb reekt een AED en w o rd t er vaak nog n ie t gew erk t m et zuurstof.

Gemeente Sluis
De gem eente Sluis hee ft he t toez ich t u itbesteed aan RSG-safety. S trandw achten w orden ingehuurd  tegen het 
m in im u m lo o n . Er on tb reekt een eigen s trandvoertu ig : er w o rd t gebru ik  gem aakt van de fou rw hee ld rive  van een 
s trandten thouder.

Gemeente Veere
De gem eente Veere heeft het toez ich t u itbesteed aan de S tich ting  S trandexp lo ita tie  W alcheren. Ook hier krijgen de 
strandw achten  betaald volgens het m in im u m lo on . De vaste krachten krijgen betaald volgens de CAO-recreatie.

Gemeente Vlissingen
De gem eente V lissingen w e rk t eveneens m et betaalde s trandw achten  (m in im um loon ). Er is één vaste s trandw ach t in 
d iens t van de gem eente. Deze gee ft le id ing  aan de strandw achten .

Gemeente Schouwen-Duiveland
De gem eente Schouw en-D uiveland laat s trandve ilighe id  uitvoeren door v rijw illig e rs  van de strandredd ingsbrigade.
Er is een kleine onkostenvergoeding die volgens leden n ie t toereikend is om de kosten te  dekken. Er zijn soms 
problem en m et de beze tting  vanwege een gebrek aan v rijw illige rs .

Gemeente Noord-Beveland
De gem eente Noord-Beveland laat strandve ilighe id  u itvoeren door v rijw illig e rs  van de reddingsbrigade, w aar tegenover 
een onkostenvergoeding staat.

Verschil in bezoekersaantallen

Zonder op exacte aanta llen in te  gaan, is het du ide lijk  da t de Veerse en Schouwse stranden veel bezoekers trekken, die 
zich verdelen over een u itges trek t gebied. Bij de Vlaam se gem eenten zijn er ju is t  veel bezoekers op een beperkt te rre in . 
De s itua tie  bij V lissingen en Sluis lig t daa rtussen in .

Verschil in wetgeving

Een be langrijk  verschil tussen België en Nederland is da t in Nederland ook gezw om m en m ag w orden zonder toez ich t.
In België is da t verboden en m ag dus alleen gezw om m en w orden w aar d irect toez ich t is. D it hee ft u iteraard g ro te  
gevolgen voor het w erk  van s trandw achten . Op de Zeeuwse stranden zijn s trandw achten  inzetbaar ook op gebieden 
w aar geen d irect toez ich t is en m oeten zij vaak'op a fs tand ’ in actie  komen.
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hoofdstuk 3 Het nut van samenwerken Een belangrijke  nevendoe lste lling  van het p ro ject strandve ilighe id , naast he t leveren van een checklist, lig t in he t bevor­
deren van (gem eente)grensoverschrijdende sam enw erk ing . Het belang hiervan w erd ook door alle deelnem ers aan het 
onderzoek onderschreven. Volgens de deelnem ers is op he t te rre in  van sam enw erk ing  gem akke lijk  en d irect w in s t te  
boeken.

Huidige stand van zaken op het gebied van samenwerking

Dat besef van sam enwerken is er overigens al langer. Reeds in 2007 zijn een aantal Zeeuwse kustgem eenten bij elkaar 
gew eest om  te  overleggen over het u itrus tingsn iveau  van hun posten en de w ense lijkhe id  van een gezam enlijke 
standaard. In die b ijeenkom sten w erd ook gewezen op he t belang van een gezam enlijk  draagvlak rich ting  gem eente ­
besturen. Het streven van de Zeeuwse kustgem eenten om  de s trandve ilighe id  naar een hoger niveau te  tillen , is in het 
kader van het p ro ject grensoverschrijdend aangepakt.

Samen communiceren

Het is u ite ind e lijk  de strandbezoeker die m oe t p ro fite ren  van betere sam enw erk ing  tussen de gem eenten. Een belang­
rijke w in s t va lt zeker nog te  halen bij de com m un ica tie  rich ting  strandbezoeker. Onveilige s ituaties komen vaak voo rt 
u it onve ilig  gedrag en onve ilig  gedrag kom t w eer vo o rt u it een gebrek aan kennis. Door system atisch en op un ifo rm e  
w ijze  rich ting  strandbezoekers te  com m uniceren  kan aan de fa c to r onve ilig  gedrag w orden gew erk t en kan daarnaast 
ook aan het hande lingsperspectie f van strandgasten in problem en w orden gew erkt. Voor de hand liggende m iddelen
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die m eer un ifo rm  kunnen w orden ingezet zijn in fo rm atieborden , flyers en gem eente lijke  websites.T ijdens de b ijeen­
kom sten bleek ook da t de deelnem ers veel interesse hadden in d ig ita le  in fo rm a tiepane len  w aarm ee n ie t statische 
in fo rm a tie  kan w orden verstrekt, zoals b ijvoorbeeld een w aarschuw ing  voor een naderend onweer.

Samen inkopen

In de checklist in hoo fds tuk  drie s taa t beschreven w elke voorzien ingen in de strandposten  w ense lijk  zijn. De verschil­
lende gem eenten kunnen door gezam enlijke inkoop financiee l voordeel halen. Bovendien is gezam enlijke inkoop van 
gelijke  m ateria len een b ijdrage aan de u n ifo rm e ring  van de u its tra lin g  en u itru s tin g  van de strandposten. Overigens 
is het ook denkbaar da t gezam enlijk  inkopen op een andere m an ier to t  bezu in ig ingen kan leiden. O efenm ateriaa l 
b ijvoorbeeld kan gezam enlijk  w orden g e b ru ik te n  onderling  w orden uitge leend.

Samen van elkaar leren

Om op tim aa l van onderlinge  sam enw erk ing  te  p ro fite ren, is het gew enst da t de partijen  elkaar goed kennen.Tijdens 
de sessies bleek de onderlinge  u itw isse ling  van in fo rm a tie  in een gro te  behoefte  te  voorzien. Hoewel er al onderling  
in fo rm a tie -u itw isse lin g  en werkbezoeken tussen verschillende partijen  plaatsvinden, heeft d it op d it m om en t geen 
structu ree l karakter. De deelnem ers spraken de wens u it te n m in s te  tw e e  keer per ja a r (voor en na het seizoen) elkaar te  
on tm oe ten . Het ve rd ien t aanbeveling deze o n tm oe tingen  zodanig te  agenderen da t te g e lijk  ook andere doe lste llingen

w orden bereikt. A gendapunten kunnen zijn: ac tua lise ring  checklist, dem onstra ties voor gezam enlijke inkoop, afspraken 
maken voor gezam enlijke oefening, (zie verdere u itw e rk in g  bij aanbevelingen)

Samen oefenen

Het oefenen is een be langrijk  aspect van het w erk van strandw achten . Op d it  m om en t zo rg t iedere organ isatie  voor 
oefeningen voor het eigen personeel. Op d it  te rre in  is veel voordeel te  halen m et een gezam enlijke aanpak. Er kan fysiek 
samen geoefend w orden o f er kan geoefend w orden m e t dezelfde scenario ’s. In beide gevallen bevordert d it de onder­
linge u itw isse ling  van personeel. Ook kan gezam enlijk  hetzelfde oefenm ateriaa l g eb ru ik t w orden.
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hoofdstuk 4 Een checklist vol spullen. En dan?

»s-*

Een goede checklist is een handig  hu lpm idde l bij u n ifo rm e ring  en standaard isering  van de voorzien ingen van s trand ­
posten. Dat is één van de u itgangspun ten  gew eest bij d it  onderzoek. Het to t  stand brengen van de checklist is op 
z ichze lf ook een belangrijke b ijdrage daaraan. Het onderling  a fs tem m en van w a t er op zo’n lijs t m oe t staan betekent 
he t u itw isse len  van achterliggende ideeën, w erkw ijzen  en procedures.
Hoewel bij de checklist in eerste ins tan tie  vooral aan m aterie le  zaken w o rd t gedacht is het goed te  beseffen, da t alle 
m ateria len  w orden ingezet door mensen. Het is m instens net zo be langrijk  da t er vo ldoende gekw alificeerde mensen 
zijn die de m ateria len  kunnen gebruiken.

The human factor 

Bezetting strandpost
Hoeveel mensen werken er in een strandpost? Het an tw oord  op die vraag is n a tu u rlijk  sterk a fhanke lijk  van de om vang 
en beze tting  van het te  bewaken gebied. De Projectpartners zijn het er w el over eens da t een m in im a le  beze tting  van 
een vo lw aard ige  b o o tp o s tte n m in s te  u itv ie r  mensen m oet bestaan, m aar liever nog u it zes.

Voor een post zonder boo t ge ld t in principe een m in im a le  beze tting  van drie man. A chterliggende a rgum en ta tie  is dat 
er bij een boot inzet a lt ijd  tw e e  man op de boo t zijn, een man op de kant is en er iem and in de post b lijft.

De le id ing  van een post lig t bij een postcom m andant, een ervaren s trandw ach t m e t he t d ip lom a s trandw ach t B o f het 
Belgische equ iva len t daarvan.
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Opleiding strandwachten
Er is m et nam e op de Zeeuwse stranden een behoorlijk  verloop onder de s trandw achten . C ontinu scholen van n ieuw e 
strandw achten  is daarom  noodzakelijk. In V laanderen is de s itua tie  anders. De ople id ingen daar w orden in opdracht 
van de In te rcom m una le  Kustreddingsd ienst W est-Vlaanderen verzorgd door het ‘W est-Vlaam s O p le id ingscentrum  voor 
Brandweer-, Reddings- en Am bulanced iensten  V.Z.W.’ (WOBRA).

De op le id ing  basis- en voortgeze tte  op le id in g 'red de r aan zee’ kennen in ve rge lijk ing  m e t de Nederlandse ople id ingen 
een zwaardere theore tische  com ponent.
G rofw eg  zijn de vo lgende niveaus te  om schrijven:

1 Juniorlid  m oet kunnen reanim eren
2 Juniorlid  m et EHBO
3 Specialisatie w aterongevallen o f  vergelijkbaar
4  S trandw acht A
5 S trandw acht B
6 Aanvullende cursussen, bijvoorbeeld om gaan m et gevaarlijke sto ffen, vaarbew ijs e.d.

Vanwege de perm anente scholingsvraag is het aan te  bevelen da t ook hier m eer sam enw erk ing  gezocht w ord t, zodat 
he t b ijvoorbeeld m oge lijk  w o rd t in Zeeland tra in in g en  ‘centraa l’ te  organiseren. Ook kunnen b ijvoorbeeld op le id ings­
p lannen w orden u itgew isse ld . In V laanderen w o rd t de op le id ing  centraal georganiseerd door het IKWV en WOBRA.

Salariëring
In hoo fds tuk  i is al aangegeven da t er g ro te  verschillen in organ isatievorm  zijn die leiden to t  g ro te  verschillen in 
sa larië ring. Kortw eg loop t de be ta ling  u iteen van een bescheiden onkostenvergoeding to t  een bovenm odaal salaris.
De salarissen voor s trandw achten  in V laanderen liggen fors hoger dan in Zeeland. Daar tegenover s taa t w el da t de 
opleid ingseisen in V laanderen zwaarder zijn.

Vanzelfsprekend hee ft d it ook consequenties voor de m ate van pro fessiona lisering van de strandw achten . Een geringe 
be ta ling  le id t to t  een hoog verloop en to t  een continue  ins troom  van nieuw, beperkt opgeleid personeel. U it het oog­
p un t van u n ifo rm e ring  zou he t w ense lijk  zijn da t de verschillen in be lon ing  kleiner w orden. O m dat d it  veel te  maken 
hee ft m e t de w ijze  w aarop gem eenten s trandve ilighe id  organiseren en da t fe ite lijk  bu iten de re ikw ijd te  van d it onder­
zoek valt, w o rd t d it h ier verder n ie t u itgew e rk t. In de b ijeenkom sten was men van m en ing  da t er bij s trandw achten  
toch te n m in s te  een d ienstverband m oest zijn en dus ook te n m in s te  een m in im u m lo o n  m oe t w orden betaald.

Behalve verschillen in sa larië ring zijn er ook verschillen in secundaire arbeidsvoorwaarden. W ord t een goede zonnebril 
door de baas betaald? Ook hierover zouden nadere un ifo rm e  afspraken kunnen w orden gem aakt.
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hoofdstuk 5 Aanbevelingen In d it  hoo fs tuk leest u eerst pun tsgew ijs  de belangrijkste  aanbevelingen op basis van de vorige hoofdstukken. Daarna 
v in d t u een aantal adviezen w aarin  deze nader w orden u itge w e rk t

Communicatie

Verbetering van de herkenbaarheid van strandposten  en strandw achten  is een belangrijke  doe ls te llling  van d it 
onderzoek. In het a lgem een is bij de strandgasten de herkenbaarheid en ook de bekendheid van w a t de s trandw ach t 
doe t laag. De herkenbaarheid en bekendheid w orden vooral gevorm d door de com m un ica tiem idde len  zoals kleding, 
u itru s tin g , u its tra ling , etc. Door daarin te  streven naar u n ifo rm ite it, zal de herkenbaarheid en daarm ee ook de bekend­
heid toenem en.

25

U n ifo rm ite it in vlaggen
Op d it  m om en t is er in he t veld een discussie gaande over he t gebru ik  van de signaalvlaggen. Gemeenten volgen 
o fw e l de in te rna tiona le  geaccepteerde norm  van de ILSe, o fw e l de door de Nederlandse Redddingsbrigades gehan­
teerde system atiek. De betrokken partijen  vinden het ongew enst da t d it verschil bestaat. In het algem een ve rd ien t 
aan s lu iting  bij de in te rna tiona le  norm  de voorkeur van de partijen .

U n ifo rm ite it in borden
Een ander be langrijk  com m un ica tiem idde l is he t in fo rm a tiebord  bij de strandopgangen. Ook h ier m aakt iedere 
gem eente zijn eigen keuzes en bepaa lt ze lf welke in fo rm a tie  ze daar op zet. Het ve rd ien t aanbeveling ook h ier meer 
u n ifo rm ite it na te  streven. Door locatiespecifieke om stand igheden  zullen er op onderdelen a lt ijd  w el verschillen 
blijven bestaan.
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Een aanvu lling  op de bestaande in fo rm a tieborden  kunnen d ig ita le  in fo rm a tieborden  zijn. Op deze w ijze  kan in fo rm a tie  
dynam isch w orden weergegeven.

Gezamenlijk fo lde rm ateriaa l
De gem eente V lissingen beschikt over ze lfgem aakt fo lde rm ate riaa l, w aarin  de strandgast de basisregels over s trand ­
ve ilighe id  a an tre ft. Het m ateriaa l is beschikbaar bij de strandpost en s trand ten ten . Het ve rd ien t aanbeveling d it 
m ateriaa l te n m in s te  gedee lte lijk  un ifo rm  te  maken en op alle stranden beschikbaar te  ste llen.

Voorzieningen

In de checklist U itru s tin g  strandposten  k rijg t u een beeld van de voorzien ingen, waarover iedere s trandpost in g ro te  
m ate  m oe t beschikken.

Samen inkopen
Door gezam enlijk  in te  kopen en inkopen voor te  bereiden is n ie t alleen financiee l voordeel haalbaar. Het le id t vanze lf 
ook to t  aanschaf van un ifo rm  m ateriaal.

Organisatie

De verschillen op he t gebied van organ isatie  zijn g ro o t en het lig t n ie t in de lijn  der ve rw ach ting  da t da t snel zal 
veranderen. Belangrijkste aanbevelingen op da t te rre in  zijn:

Tenminste een dienstverband m et m inim um loon voor strandwachten
Het is m oe ilijk  om eisen te  ste llen aan personeel op het m om en t da t er geen d ienstverband is. Het u itvoeren van op le i­
d ingsp lannen is dan lastig. Het verloop onder het personeel is g ro o t en er is geen garan tie  da t de gem aakte  kosten voor 
op le id ingen w orden ‘te rugve rd iend ’. Op enkele Zeeuwse stranden krijgen de s trandw achten  een contract aangeboden 
op basis van het m in im u m lo on . In V laanderen krijgen alle s trandw achten  een contract aangeboden. Onderm eer door 
de u itstekende verd iensten is het verloop onder strandw achten  n ie t g root.

Samen oefenen, samen opleiden
Het ve rd ien t aanbeveling sam enw erk ing  te  zoeken op een concreet niveau. Dat houd t in samen d ingen doen. Het b iedt 
n ie t alleen kostenvoordelen, he t zorg t voor kenn isu itw isse ling  op de werkvloer. Verschillen in w erkw ijze  w orden z ich t­
baar en kunnen tegen elkaar w orden afgezet, best practises kunnen w orden nagevolgd.
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Aanbevelingen uitgewerkt

In fe ite  is sam enw erk ing  he t ve rtre kpu n t van alle bovenstaande aanbevelingen. Zonder sam enw erk ing  zullen de aan­
bevelingen n ie t kunnen w orden opgevolgd.Tegelijk is sam enw erk ing  n ie t iets w a t je  kunt a fdw ingen  m aar eerder iets 
w a t ge le ide lijk  kan w orden opgebouw d, m its  je  het organ iseert.

Daarom w orden de volgende voorstellen  gedaan voor sam enw erking:

7 op niveau van de werkvloer
- Nodig elkaar u it voor dem onstraties. Bijvoorbeeld: V lissingen n od ig t (een delegatie  van) alle co llega’s u it bij 

Rescue 2010
- Oefen tw e e  keer per ja a r heen en w eer over de grens.
- O rganiseer b ila tera le  werkbezoeken o n d e rlin g tijd e n s  het hoogseizoen. W ijs h iervoor b innen de organisaties 

contactpersonen aan en in tegreer deze werkbezoeken in ople id ingsp lannen.

2 op niveau van werkgroepen
- O rganiseer een w erkgroep die na het seizoen, voor he t opste llen van n ieuw e begrotingen, a fs te m t w a t e rvo o r 

het volgend seizoen gezam enlijk  ingekocht kan w orden.
- O rganiseer een w erkgroep die zich bezig houd t m et op le id ing  en tra in in g . Deze w erkgroep organ iseert 

gezam enlijke oefeningen en u n ifo rm e e rt w aar m oge lijk  op le id ingsp lannen.

Organiseer te n m in s te  een keer per ja a r een b ijeenkom st m et d irectie  e n /o f vertegenw oord igers  van gem eente ­
bestuur op a m b te lijk  niveau om  over bele idsm atige zaken te  overleggen. Een be langrijk  agendapun t is de un ifo r­
m ering  van salaris van s trandw achten . Verdere in p u t w o rd t gevorm d door de resu lta ten u it de werkgroepen.
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checklist uitrusting strandposten
Persoonlijke beschermingsmiddelen

Reddingsvesten
persoon l i jk  besch erm in g sm id ­
del s t ran a w a ch te n  /  b e m a n n in g  
redd ingsboot f Overlevingspak

persoon l i jk  besch erm in g sm id ­
del b e m a n n in g  redd ingsboot

Wetsuit
bescherm ing  tegen  onder­
koe l ing red a in g szw e m m e r

Uniforme kleding
herkenbaarhe id
s t randw ach ten H m

■

Snorkelset
u it ru s t in g s tu kke n  reddings- 
z w e m m e r

Latex wegwerphandschoenen
persoon l i jk  bescherm ings­
m idde l  s t randw ach ten

t r

Chemicaliën handschoenen
ve rw i jde ren  m oge l i jk  
besmet m ater iaa l (dode 
dieren)

Communicatiemiddelen

Telefoon /  basistoestel 
of gsm
voor con tac t  met:
- hu lpd iens ten
- kus tw ach t
- overige a u to r i te i te n  en 

personen " I

Signaalsvlaggen
(deze gaan t.z.t.  veranderen!) 
w a a rsch u w e n  voor:
- sterke s t rom ingen
- gevaarli jke go lfs lag
- a f land ige  w in d
- zw em verbod

U
Informatieborden
pub lica t ie  actuele  m eteo  
en ge t i jde  gegevens aan 
recreant
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o Megafoon
a a nw i jz ingen  aan z w e m m e rs  /  
g roo t  pub l iek

Signaalfluit
(zonder balle t je!) 
a a nw i jz ingen  aan zw e m m e rs  
tevens persoon l i jk  ve i l ighe ids- 
m idde l in w a te r

VHF radios
+ w a te rd ic h te  hoes
te n  behoeve van in te rne  en
ex te rne  rad io co m m u n ica t ie

C-2000 mobilofoon /  portofoon
c o m m u n ic a t ie  m e t  RAC /  CPA

Reddingsm iddelen______________________________________________________________

Jet-ski /  rescuesled
Rescuerunner 
(n ieu w  u it  Zweden) 
snelle  redd ing  in ond iepe  
w a te ren

Draagbare blustoestellen
bes tr i jd ing  beg innende  brand f i

4

Strandvoertuig
- pa t rou i l lew erkzaam heden
- vervoer s t randw ach ten
- vervoer redd ingsm ater iee l
- vervoer am bu lancepersonee l
- pa t iën ten  vervoer
- diverse w e rkzaam heden  rm

Schoppen
b e s tr i jd ing  beg innende brand /  
h u lp ve r len ing  bij bedelv ing

Reddingsvaartuig
- p a tro u i l le w e rk z a am h e d e n
- redden drenke l ingen
- t ra n s p o r t  s t randw ach ten
- evacuatie  s lachto ffers

Dekens
- a lu m in iu m  fo l iedekens
- w o l le n  dekens 
p reven t iem idde len  te r  
bes tr i jd ing  van onderkoe l ing

Hypothermie stretcher
preven t iem idde len  te r  bestr ij -  
d in g v a n  onderkoe l ing , tevens  
t ran s p o r t

Reddingsboei met drijvende lijn
g ee ft  d renke l ing  d r i j fve rm ogen ,  
in te  zetten op m oe i l i jk  bereik­
bare locaties

Werplijn /  reddingsklos
redd ingsm idde len  o m  naar 
d renke l ing  te  kunnen w erpen

Reddingshaspel
ve i l ighe ids /  redd ingsl i jn  
red a in g z w e m m e r

Verrekijker(s)
voor observat ie  zw e m m e rs  etc.

Torpedoboei
to rp edoboe i voor reddings- 
zw em m er ,  gee ft  d r i j fve rm o ge n  
aan redder en d renke l ing

Eerste hulp koffer(s)
eerste hu lp  koffer m e t  extra 
u i t ru s t in g  t.b.v. s trand 
gere la teerde ongevallen

Stiff-neck /  nek kraag
f ixa t ie  nek bij werve l letstel 
( bijv. na du ik  in water)

Wervelplank of aquaboard
com p lee t  m e t  sp inband  en 
hoo fdb lokken f ixa t ie  s lach t­
offers die  ve rp laa ts t  m oe ten  
w o rde n

Rescue Board
voor snelle redd ing  b innen 
redelijke a fs tand  van het s trand

Waterdichte lamp
m et  220 v. lader te  gebru iken  ais 
zoekl ich t t i jd e n s  ( invallende) 
du is te rn is

Zuurstof koffer cpl.
m e t beadem ingsm asker  /
02 vent ie l  (evt. in w a te rd ich te  
koffer) te r  o n d e rs te u n in g  
a d e m h a l in g  d renke l ing  (zowel 
ze l f  ais n ie t-ze lf  ademend)
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ResOvac uitzuigset
v r i jhouden  a d e m w e g  bij d renke­
l ingen /  brakend s lach to ffe r

Beademingsmasker
(m é t  zuu rs to faans lu i t ing ! )  
beademen s lachto ffers (m e t  
z u u rs to f  onders teun ing )  
voo rts  persoon l i jk  beschermings­
m idde l voor hu lpverlener

Automatische Externe 
Defibrillator
in w a te rd ich te  koffer incl. h and ­
doek
eerste hu lp  aan rean im a t ie  
s lachto ffers

O efenm ateriaal

Reanimatie pop volwassene
vaard ighe ids t ra in ingen  Basic 
Life S upport  s t randw ach ten

Reanimatie pop kind
vaard ighe ids t ra in ingen  Basic 
Life S upport  s t randw ach ten

Oefenpop drenkeling
vaard ighe ids t ra in ingen  
redd ingszw em m ers  /  
b e m a n n in g  redd ingsboo t

AED trainingstoestel
vaard ighe ids t ra in ingen  Basic 
Life S upport  s t randw ach ten

O verige_____________________________________________________________________________

Opslagkast brandbare 
producten
te n  behoeve van veil ige opslag 
m o to rb ra n d s to f fe n  en overige 
brandbare producten

Strandpost
reddingsdoele inden, a fm e t in g e n  
a fhanke l i jk  van;
- u i tk i jk to ren
- eerste hu lp  kamer
- kan t ine  /  In s t ru c t le ru lm te
- to i le t te n  douches en keuken

ÎÀ S L

Lifeguard stoel /  
hoge uitkijkpost
du ide l i jke  herkenbaarhe id  voor 
pub l iek  en bovendien pr ima 
overz ich t voor to e z ich th o u d e r

Behandeltafel
behande l ing  eerste hu lp  
behoevenden

Afzetlint
a fze tten  s trand bij inc iden ten  /  
o n t ru im in g

Afvalzakken groot

Persoonlijk logboek
bi jhouden  oe fenverr ich t ingen  
V e i l ighe ids ins t ruc t ie  etc.

Dagrapport /  hulpverlenings- 
verslag
vast leggen gebeur ten issen  /  
p ro toco l len  m ap

Pc met internetaansluiting
in fo rm a t ie v e rw e rk in g e n  raad­
p leg ing  actuele  ge t i jde  /  m eteo  
gegevens (KNMI -  bu ienradar 
etc.)

Pyrotechnische middelen
s igna le r ing  voo r  t ra u m a h e l i
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STRANDVEILIGHEID DOE JE SAMEN

Dit onderzoek is mede mogelijk gemaakt 
met financiële ondersteuning van de 
Europese Unie (EFRO, Interreg IVA programma)
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Europees Fonds voor Regionale Ontwikkeling
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