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WAARNEMINGEN EN EERSTE BROEDGEVAL 

VOOR BELGIE 

VAN DE NOORDSE STERN,

S T E R N A  P A R A D ISA E A , TE KNOKKE

G uido B u r g g r a e v e

INLEIDING

In h e t natuurreservaat he t Zwin, te K nokke-H eist (51°22’N .; 03°22’O.), 
is de enige belangrijke sternenkolonie van ons land gevestigd. D o o r 
beheersw erken w ordt ernaar gestreefd deze op peil te hou d en  en zelfs 
h e t aantal broedparen  ervan te doen toenem en. S inds 1970 is de kolonie 
Visdiefjes (Sterna hirundo) ais volgt geëvolueerd :

1970
1971
1972
1973

60 broedparen 1974 '• 132 b roedparen
93 broedparen 1975 : 93 b ro ed p aren

109 broedparen 1976 : 164 b ro ed p aren
120 broedparen  1977 : 196 b roedparen

D e beheersw erken bestaan uit he t in h e t v oo rjaar afplaggen van 
geschikte broedplaatsen en het m et schelpgruis ophogen  ervan; op 
deze m anier w orden deze plaatsen tevens m inder geschikt ais b roed ­
p laats van de Kokm eeuw, Larus ridibundus. B ovendien beschikken  we 
over de m ogelijkheid het niveau van he t zeewater te regelen op  één 
v ijver in he t schorregebied van het Zwin; zo k u n n en  we aldaar period iek  
zandbanken  doen  ontstaan die, in  periodes van intensieve tre k  van 
s te rnen  en Dwergm eeuwen (Larus minutus), zeer aan trekkelijk  zijn vo o r 
deze soorten.

G unstige ecologische factoren leidden ten slo tte  o o k  to t  h e t eerste 
zeker broedgeval van de N oordse Stern in  België, evenals to t een 
verm oedelijk  gemengd broedgeval Dougalls S te rn  (Sterna dougallii) x  
V isd ief (Sterna hirundo) (Burggraeve, 1977).

Sinds 1971 w orden er zeer regelmatig tellingen v e rrich t van trek k en d e  
zeevogels vanaf de duinenrij, gelegen vo o r h e t reservaat. A l deze 
fak to ren  sam en bezorgden ons enkele m erkw aardige w aarnem ingen. 
Zo no teerden  we voor ons land nooit geziene aan tallen  N o o rd se  S ternen  
(Sterna paradisaea), alsmede enkele lentew aarnem ingen van  deze soort.
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V R O E G E R E  W A A R N E M IN G E N  V A N  DE N O O R D SE STERN

IN BELGIE

De N o o rd se  S tern  is beslist een so o rt die vaak over het hoofd  gezien 
w ordt. D e veelal vage beschrijvingen van de veldkenm erken van de soort 
in de m eeste determ inatieboeken , zetten er weinig ornithologen toe 
aan een poging te d o en  om een v lucht sternen  boven zee te determ ineren. 
M en m o e t inderdaad  aan zee zijn om  N oordse Sternen te zien. In bet 
b innenland is deze soo rt u iterst zeldzaam, Er zijn m inder dan tien 
w aarnem ingen u it he t binnenland bekend sinds 1832. O ok zijn er 
voorlopig weinig ornithologen die bij storm w eer ergens op een du in top  
of op  een staketsel gaan liggen, o f o p  een golfbreker, de M uur van 
Zeebrugge, de Pier van B lankenberge gaan plaats vatten om  er naar 
zeevogeltrek te  kijken. N ochtans is de N oordse Stern vooral bij s to rm ­
weer, m e t ais voorkeurw indrich ting  N .-W . of W ., soms in vrij belang­
rijke aan tallen  te zien.

H et voorlop ig  s ta tu u t van de so o rt blijft dan ook vaag. Zowel 
V erheyen (1951) ais Lippens (1954) beschrijven haar ais regelmatig 
voo rkom end  langsheen onze k ust doch  nooit in groot aantal. Lippens 
(1963) v erm eld t in  een rap p o rt over de vogels van K nokke één waar­
nem ing, o p  3 novem ber 1954 en  één vondst, op 12 novem ber 1937, 
tevens laatste  d a tu m  voor België (d it exemplaar bevindt zich in de 
verzameling K onink lijk  Belgisch In s titu u t voor N atuurw etenschappen). 
Tevens sch rijft L ippens da t deze trekker zeker vaak onopgem erkt 
d o o rtre k t sam en m et Visdiefjes. V ande weghe (1966) beschrijft één 
lentew aarnem ing v o o r ons land, op 13 mei 1960, te Zeebrugge. T ijdens 
zeetrekw aarnem ingen in juli en augustus zag hij geen enkele N oordse 
Stern en  de w aarnem ingen die hij opgeeft voor septem ber en  ok tober 
w erden steeds v e rrich t bij gelijkaardige weersom standigheden, nam elijk 
storm achtige w ind u it westelijke o f noord-w estelijke richting. Bij rustig 
weer o f  m e t oostelijke o f zuidelijke w ind  w erden door V ande weghe 
(1966) n o o it  N o o rd se  S ternen w aargenom en voor de Belgische kust. 
Zijn observaties w erden verrich t vanaf de M uur van Zeebrugge of 
het s taketse l te  O ostende. D e A vifauna van België (1967) beschrijft 
het s ta tu u t van de so o rt ais volgt : «Regelm atige doo rtrek k er in zeer 
klein aan tal van begin augustus to t eind  oktober. Enkele novem ber- 
w aarnem ingen. U it h e t voorjaar is slechts met zekerheid één waarnem ing 
bekend u it m ei (Aves 3 : 2). V rijw el u itslu itend  langs de k u st» . Lippens 
en W ille  (1972) verm elden 26 w aarnem ingen to t 1970, m et volgende 
m aandindeling : één mei-, één juni-, twee juli-, tien  augustus-,
zes septem ber-, tw ee oktober- en vier novem berw aarnem ingen. Lippens 
(1970) v erm eld t een  mogelijk broedgeval in  he t natuurreservaat H et 
Zwin. O p  22 jun i 1968 w erd een adu lte  stern  in  een b roedkolonie  
van V isdiefjes d o o r  een rat doodgebeten . Deze vogel werd op de Farne 
Islands geringd in  een gemengde ko lon ie  van Visdiefjes en N oordse 
Sternen; deze ko lon ie  bevatte overw egend de laatst genoem de soo rt 
en de ringer h ad  h e t jong n ie t k u n n en  determ ineren.



Gierv .  68 ¡1978). —  V O O R K O M E N  V A N  N O O R D S E  S T K R N  I N  BEI.CilE 1 0 1

W A A R N E M IN G E N  V A N  N O O R D S E  ST E R N E N  

IN H E T  ZW IN, OP H E T  S T R A N D  

EN BO V EN  ZEE TER H O O G T E  V A N  H E T  Z W IN

W e beschikken over 53 waarnemingen, alle v e rrich t tussen  1971
en 1977, die per m aand volgende indeling geven :

Jan, Feb. M rt. A p ril M ei Ju n i Ju li A ug . S e p t. O k t .  N o v . D ec.

1 1 3 10 17 16 4 1

B esprek ing  van deze w aarnem ingen  :

1971 : 7 augustus, bij felle Z.-W.-wind trek k en  v ier exem plaren  hoven
zee; op een zandbank in het Zwin tellen  we 34 exem plaren in 
een groep van 580 sternen;

1972 : 9 juli, zandbank in het Zwin : zeven N oo rd se  S ternen  bij
180 V isdieven; 14 juli, id. : vier exem plaren  bij 220 V isdieven;

1973 : 30 septem ber, felle westenwind : 23 exem plaren  boven  zee;

1974 : O p  de sternenbroedplaats tellen we op 21 ap ril 15 V isdieven
en drie N oordse Sternen.

Begin juni was gekenm erkt door, v oo r d ie  periode, ongew one 
w eersom standigheden : een storm achtige w esten- to t  zuidw esten­
wind. V an 3 to t 6 juni no teerden  we o n d er m eer m assale 
trekverplaatsingen van vele duizenden m eeuw en. D it w aren
overwegend juveniele Zilvermeeuwen (Larus argentatus) en  Kleine 
M antelm eeuw en (Larus fuscus), d och  eveneens kleine groepjes 
Dwerg- (Larus minutus) en D rieteenm eeuw en (Risso, tridactyla). 
E r trokken  ook  erg veel sternen door. H eel w at s te rn en  p le isterden  
in die periode in  he t Zwin. W e n o te e rd e n  volgende aantallen 
p leisterende vogels :
3 jun i : 34 N oordse Sternen bij 830 sternen ;
4 jun i : 7 exem plaren bij 670 sternen;
5 jun i : 4 N oordse Sternen bij 620 ste rnen ;
21 juli : twee exemplaren;
27 juli : vijf exemplaren;
30 juli : twee exemplaren;
I augustus : drie exemplaren;
I I  augustus : vier exemplaren bij 450 s te rn en ;
12 augustus : 14 exemplaren bij 350 s te rnen ;
13 augustus : 10 exemplaren bij 530 sternen .
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1975 : Alle w aarnem ingen betreffen in het Zwin pleisterende vogels :
5 augustus : 38 exem plaren bij 290 sternen;
7 augustus : 3 exem plaren bij 180 sternen;
9 augustus : 3 exem plaren bij 360 sternen;
10 augustus : 14 exemplaren bij 360 sternen;
25 sep tem ber : 10 exemplaren bij 44 sternen.
M erkw aardig was h e t verblijf van een paar adulte N oordse 
S ternen  m et een jong dat nog gevoederd werd van 23 juli tot 
2 augustus. Deze jonge vogel had nog donsveertjes op  de kop. 
D it be tro f geenszins een broedgeval u it bet Zwin, aangezien 
b e t jong geringd was en we d it jaar geen jonge sternen  geringd 
hadden  in  de broedkolonie.

1976 : 15 augustus, 1 pleisterend exemplaar bij 65 Visdieven; 11 exem­
plaren op trek  boven zee bij een matige oostenw ind.
27 augustus, bij een vrij krachtige noordoostelijke wind : 
4 4- 1 4 - 2  exem plaren op trek;
10 septem ber, bij een krachtige noordwestelijke wind : 2 -j- 2 
+  8 4 - 6 4 - 3 4 - 4 4 - 2  exemplaren op trek;
12 septem ber, 5 exemplaren op  trek boven zee bij zeer zacht 
weer;
26 septem ber, 10 exemplaren op  bet strand, samen m et 44 Vis- 
dieven;
10 ok tober, 5 exem plaren op h e t strand;
12 ok tober, 5 exem plaren boven zee op trek bij een vrij krach­
tige zuidw estenw ind ;
2 novem ber, 2 exem plaren in he t Zwin.

1977 : 21 mei, 1 exem plaar bij 90 Visdieven —  verbleef in de kolonie
to t  29 mei;
18 juli, 12 exem plaren bij 350 sternen;
19 juli, 38 exem plaren bij 650 sternen;
21 juli, 30 exem plaren bij 780 sternen;
22 juli, 12 exem plaren bij 470 sternen;
1 augustus, vondst van  één dode adulte N oordse Stern;
6 septem ber, matige zuidwestenwind : 3 exem plaren boven zee;
11 septem ber, zeer zacht weer : 2 exemplaren boven zee;
14 septem ber, matige noordoostenw ind : 6 exem plaren op trek;
15 septem ber, id. : 1 exemplaar op trek  boven zee;
19 sep tem ber : matige oostenwind : 4 exem plaren boven zee;
2 ok tober, sto rm  westenwind : 3 +  5 exem plaren boven  zee.

H e t h o o g tepun t van de najaarstrek ligt duidelijk in augustus en in 
septem ber. D e waarnem ing van 21 april 1974 is de vroegste voorjaars-
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waarnem ing voor ons land. De talrijke pleisterende vogels in h e t Zwin 
o f op het strand, meestal in gemengde groepen m et andere soorten  
sternen, laten ons toe te veronderstellen dat de N oordse  S tern  vroeger 
vaak over he t hoofd  gezien werd. Bovendien w erden N oordse S ternen 
waargenom en bij zowat alle weersomstandigheden. D it schijnt in  tegen­
stelling m et de vroegere waarnemingen door V ande weghe verrich t; hij 
zag enkel N oordse Sternen op trek bij felle westen- o f  noordw estenw ind 
en n oo it bij oosten- o f  zuidenwind.

C H R O N O L O G ISC H  OVERZICHT VAN D E W A A R N E M IN G E N  
BIJ H ET BROEDGEVAL IN  1976

Van eind mei to t eind juli w ordt minstens eens p e r week h e t aantal 
broedende sternen geteld. Deze telling gebeurt vanaf de d ijk  en de du inen 
m et behulp van een verrekijker 22 X 80. De afstand van beide tel- 
plaatsen to t de broedkolonie varieert van 60 to t 250 m . Deze tellingen 
liggen steeds iets onder de werkelijkheid om dat bepaalde broedende 
vogels aan het oog kunnen onttrokken zijn do o r vegetatie of oneffen­
heden in het broedgebied. De kolonie w ordt praktisch  nooit betreden  
om dat d it een te grote verstoring met zich m eebrengt en de  aldaar 
broedende Zilvermeeuwen daarna een te gemakkelijke p ro o i v inden  ín 
verdwaalde jonge sternen. Spijtig genoeg werd precies omwille van  deze 
reden de broedende N oordse Stern nooit ontdekt. H et is pas op  23 jun i 
d a t ik bij een nieuwe kontrole van de broedplaats van de sternen  een 
paar N oordse S tern on tdekte dat bovendien een jong voederde, dat ik 
later ais jonge N oordse Stern heb kunnen determ ineren. D e jonge vogel 
was nog net n ie t vliegvlug. De twee adulte vogels w aren bijzonder agres­
sief. A is ik  —  weliswaar door een gracht van het jong gescheiden —  
op ongeveer 70 m  van he t jong was voerden ze v o o rtd u ren d  schijn- 
aanvallen uit, waarbij ze mij to t op twee m eter benaderden. O p  24 en 
25 jun i w erden de N oordse Sternen ook opgem erkt d o o r  Jan C ardon , 
M ichel Decleer, Léon Lippens, Peter Sys en R obert T rio . O p 30 jun i 
zagen Ladislau Kalaber en ik de adulte vogels tw eem aal een jonge 
K oornaarvis (Atherina presbyter) aan het jong voederen. D aarbij n o tee rd en  
we volgende kenm erken die ongetwijfeld op een jonge N oordse  S tern  
wijzen : zeer korte pootjes (dat kenm erk is echter n ie t abso luu t de ter­
m inant daar he t een onvolgroeide vogel betrof), een ko rte  snavel en 
een eerder ronde kop. Daarbij had de jonge stern  duidelijk  het s ilhouet 
van een N oordse Stern.

Twee keer w erden beide adulte vogels sam en gezien. Alle typische 
veldkenm erken konden rustig w orden nagegaan. In teressan t was de 
vergelijking tussen de twee N oordse Sternen en een in  dezelfde ko lon ie  
aanwezige V isdief m et een gans rode snavel. H et k o m t wel m eer v oo r 
dat bij de V isdief de zwarte snavelpunt on tb reek t en de  snavel d us hele­
maal oran jerood  is. N oordse Sternen echter hebben  een koraalrode  
snavel.

Bijzonder opvallend was de agressiviteit van  de N o o rd se  S ternen . 
Deze w erd reeds door Lemmetyinen (1972) aangetoond. In  een etho-
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logisch verslag over Noordse Sternen toon t hij aan hoe de predatiedrulc 
tijdens de broedtijd zeer hoog ligt bij arctische vogels. D aaru it volgt 
direct een felle agressiviteit van deze soorten om  eieren en jongen te 
verdedigen. Dit kom t duidelijk to t uiting bij een vergelijking van h e t 
agressief gedrag tussen de Noordse Sternen en de Visdieven.

Na 1 juli was ile gedurende een periode afwezig in  he t Zwin. De 
Noordse Sternen werden niet meer waargenomen door andere o rn ith o ­
logen.

SITUATIE VAN DE N O O RD SE STERN 
IN W EST-EUROPA

De Noordse Stern is in W est-Europa een soort die een verontrustende 
achteruitgang vertoont. V oor 1940 waren er in D uitsland nog m eer 
dan 5000 broedparen; momenteel zijn er minder dan 1000. In N ederland 
zijn er momenteel minder dan 50 broedparen, voorheen m eer dan 250. 
Sinds enkele jaren zijn de Nederlandse broedkolonies de m eest zuide­
lijke in Europa. In Frankrijk broedt de N oordse Stern n iet m eer sedert 
1971 (Yeatman, 1976). In 1946 waren er in he t departem ent Loire- 
A tlantique nog ongeveer 50 broedparen. In Bretagne broedden  er 
in 1959 nog 30 paartjes op Banneg (Archipel van M olène), in 1961 
40 broedparen op Enez Wragez en nog 10 in 1965. H et laatste broedgeval 
werd vastgesteld op Banneg in 1971. (Yesou, pers. med.).

O p de Britse Eilanden is de N oordse Stern de meest voorkom ende 
stem soort (Sharrock, 1976). De meeste kolonies van sternen zijn gemengd. 
Het i.s echter wel zo dat de Noordse een noordelijker verspreidingsgebied 
heeft dan de Visdief. De Visdief is aldus het talrijkst vertegenw oordigd 
in de zuidelijker gelegen kolonies. In G root-Brittannië zijn de aantallen 
broedende N oordse Sternen na 1950 eveneens zeer gevoelig afgenom en. 
Lloyd (1975) toon t aan dat er in 1969 nog meer dan 50000 b roedparen  
waren; dit aantal valt terug to t 40000 in 1974. Ais één der belangrijkste 
oorzaken van deze vermindering geeft hij de predatie d o o r Kleine Jagers 
(Stercorarius ¡xmisiticus) aan in de belangrijkste broedplaatsen, nam elijk  
op de O rkney’s. Ook de verontrustende toename van grote m eeuw en 
stelt zeer grote problemen. Deze factor werd onder andere d o o r H atch 
(1970) behandeld.

Idet  ̂ broedgeval in het Zwin in 1976 betrof dus eveneens h e t m eest 
zuidelijke in deze periode. De bedreiging van de sternen, veroorzaakt 
door predatie door grote meeuwen w ordt in het Zwin streng gecontroleerd. 
Niettegenstaande we er de enige broedkolonie Zilvermeeuwen (Leirus 
argentatus) voor ons land herbergen, worden deze beperk t to t enkele 
bt oedparen. Bovendien overwegen we ernstig geen Zilvermeeuwen m eer 
te laten broeden in de nabijheid van de sternkolonie.
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S A M E N V A T T IN G

T u sse n  1971 en  1977 w erd en  53 w aarn em in g en  v e r r ic h t  v a n  N o o rd s e  S te rn e n  
(Sterna paradisaea) in  h e t n a tu u rre se rv aa t h e t  Zw in te  K n o k k e -H e is t, o f  in  d e  o n m id - 
d e llijk e  om geving ervan , v o o ra l boven zee. D e g ed e ta illee rd e  b e sc h rijv in g  v an  die 
w a a rn em in g en  to o n t  aan  d a t de w eerso m stan d ig h ed en  n ie t s te e d s  b e p a le n d  zijn  om  
al o f  n ie t N o o rd se  S te rn en  te  k unnen  zien; v roeger w e rd e n  a lle  trek w n arn em in g e n  
lan g s de Belgische k u st v e rrich t bij s to rm w e e r  m et n o o rd w e s te n -  o f  w es ten w in d . 
N o c h ta n s  n o te e rd e n  we w el de m eeste N o o rd se  S te rn en  bij d e rg e lijk  w ee r. In  teg en ­
s te llin g  to t  w at de  te k s t van  de A vifauna v an  België v e rm e ld t, k u n n e n  o o k  in  ju li reeds 
N o o rd s e  S te rn en  w o rd en  w aargenom en (10 w aarn em in g en  te g e n o v e r  17 in  au g u s tu s  
e n  16 in  sep tem b er). T evens w o rd t m elding gem aak t van  d r ie  e x e m p la re n  o p  21 april 
1974, w at de v roegste  w aarnem ing  van de  s o o r t  v o o r  o n s  la n d  b e te k e n t-  In 1976 w erd  
In h e t  Zwin h e t eerste  b roedgeval van  de N o o rd se  S te rn  in  B e lg ië  v as tg estc ld .
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R E S U M E

C in q u a n te - tro is  ob se rv a tio n s de S ternes a rc tiq u es , S terna p a rad isaea , d a n s  la  rése rv e  
d u  Z w in  (K nokke-H eist, Belgique), ou, au -d essu s de la n ie r  à  p ro x im ité  d u  Z w in, 
f u re n t  fa ites en tre  1971 e t 1977. C es o b se rv a tio n s  m o n tre n t  q u e  la  S te rn e  a rc t iq u e  est 
u n  v is ite u r  d ’a u to m n e  régu lier, en  très p e tit n o m b re . L es c o n d i t io n s  a tm o sp h é r iq u e s  
ne  d é te rm in e n t pas en tiè rem en t l ’ap p a ritio n  d e  ce tte  espèce  s u r  le  l i t to ra l  b e lg e , m ais, 
c’e s t  n éan m o in s  p a r  fo rt v en t d ’o u es t ou  d e  n o rd -o u e s t q u e  le p lu s  g ra n d  n o m b re  
d ’o ise a u x  p e u t ê tre  observé. Q uelques o b se rv a tio n s  d e  p r in te m p s  (av ril à  ju in )  o n t  
é té  fa ites . La S te rn e  a rc tiq u e  a n iché au Zw in en  1976, ce q u i c o n s t i tu e  le p r e m ie r  cas 
de  n id if ic a tio n  certain  p o u r  la Belgique.
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S U M M A R Y

F ifty -th ree  observations o f  the  A rctic  T e rn , Sterna paradisaea, in  th e  b ird -san c tu a ry  
« Z w in »  (near K nokke-H eist, in Belgium), o r  on th e  seash o re  n e a rb y , w ere  m ade 
be tw een  1971 an d  1977. They show  th a t th e  A rctic  T e rn  is a n  a n n u a l a u tu m n  v is ito r  
in v e ry  sm all num bers. A  few spring  records are m e n tio n e d  (A p ril-Ju n e). T he 
a tm o sp h e ric  co nd itions do  n o t com pletely dete rm in e  th e  appearan ce  o f  th is b ird  on 
th e  Belgian shores, though  strong w est o r n o rth w est w in d s certa in ly  b r in g  m o re  b irds 
a long  o u r coast. T he A rctic T ern  b red  in th e  Zwin in  1976; th is  c o n s titu te d  th e  firs t 
b reed in g  re c o rd  fo r Belgium.

G u id o  B u k g g h a e v e , Conservator van het Zwin, Ooievaarslaan 8 , B-8300 Knokke-H eist, 
België.

A an v aa rd  op  1 decem ber 1977. H et b roedgeval van  de N o o rd se  S te rn  w erd  aan  het 
B elgisch avifaunistisch hom ologatiecom ité  overgem aakt.


