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Planten langs de 
Zeeschelde
De p l a n te n  in deze z o e k k a a r t  z i j n  slechts een 
select ie v a n  de soor ten  die j e  e f fe c t ie f  k u n t  v i n d e n  
langs  de Schelde. De p l a n t  die j e  u i t k o m t  w o r d t  
best  ve rge leken m e t  de a fbee ld ing  v a n  de z o e k ­
k a a r t  o f  m e t  de b e s c h r i j v i n g  in een echte f l o ra .

planten typisch voor slikken en schorren
Planten die typ isch z ijn  voor s likken en schorren m oeten 
aangepast z ijn  aan regelm atige overstrom ingen door zoet o f 
brak water.

Spindotterbloem - C altha  p a lu s tr is  var. a ra n e o sa (ra n o n ke lfa m ilie ) 
Typische p la n t voor de (eerder zeldzaam wordende) 
zoetwatertijdengebieden. L ijk t op de gewone dotterbloem , 
m aar is forser. De p lan t dankt z ijn  naam  aan de spinvorm ige 
w orte lk luw ens waarm ee de p lan t zich voo rtp lan t. A is in  de 
zom er de m oederp lant vergaat, kom en deze “ sp innetjes” Ios en 
worden door de ge tijdenw erk ing verspreid.

Bittere veldkers - C ardam ine  a m a ra (k ru isb lo e m e n fa m ilie )
Bittere veldkers k o m t o.a. voor in  brongebieden, w aterkanten, 
grienden, moerasbossen, kanaalberm en m et kwel, bu itend ijkse  
rie tlanden  in  he t zoetwatergetijdengebied en aan oude 
riv ie ra rm en die a f en toe doorstroom d worden. De p la n t is 
w aardp lan t voor de la rven van he t k le in  geaderd w itje  en 
oran jetip je  (vlinders). Op de d ijken  van de Schelde is verder de 
p inksterb loem  te v inden  die sterk op deze soort ge lijk t.

Ruwe bies (complex van biezen)
S c h o e n o p le c tu s  ta b e rn a e m o n ta n i (c y p e rg ra s s e n fa m ilie )
De ruw e bies kom t voora l in  brak w ate r aan oevers en in  
rie tlanden  voor. De roodbru ine kafjes (om hulse l van he t 
vruch tje) hebben ta lr ijke  rode w ratjes, waardoor ze ru w  
aanvoelen en waaraan de p la n t haar naam  te danken heeft.
Het v ruch tje  heeft borste lharen waarm ee he t aan vogels 
vastk leeft. H ierdoor worden de zaden gem akke lijk  verspreid.

gewone moerasplanten
Lisdodde - Typha la t ifo lia ( lisd o d d e fa m ilie )
Lisdodde is een to t ru im  2 m  hoge p la n t van voedselrijke 
oevers. Het is een echte waterzuiveraar: n ie t zozeer om dat he t 
ze lf w a te r zuivert, m aar deze p lan t transporteert zuu rs to f naar 
de w orte ls waardoor bacteriën n itra ten , n itr ie te n  en fosfaten 
a f kunnen breken. De p la n t b ied t een schuilp laats aan veel 
slootdieren, welke tussen de w orte ls ve ilighe id  zoeken. M et 
nam e veel waterinsecten en sp innen overw in teren in  de ho lle  
stengels.

Gele llS - Ir is  p s e u d a c o ru s ( lis se n fa m ilie )
Gele lis  is een oeverp lant van ongeveer 1 m  hoog die groeit 
in  zoet, stils taand o f langzaam strom end water. Doordat 
de gele lis  veel voedingsstoffen u it  he t w a te r opneem t, kan 
deze bijdragen aan een schone sam enste lling van he t water. 
H oningb ijen en hom m els m oeten he lem aal in  de bloem 
kru ipen  om b ij de nectar te kom en. A is de bloem en helem aal 
r ijp  z ijn , ro llen  de zaden er u it. De zaden d rijven  over h e t w ater 
weg to t ze langs de oever b lijven  hangen en ontkiem en.

Grote kattenstaart - L y th ru m  s a lic a r ia (k a tte n s ta a rtfa m ilie )
Grote ka ttenstaart is een p la n t die van nature u it  voo rkom t op 
vochtige to t na tte  plaatsen. De p la n t heeft fijne  zaadjes, die via 
w ind, w a te r en vogels verspreid worden. Ook voor v linde rs  is 
he t een nu ttige  p lan t: he t boom blauw tje  gebru ik t onder m eer

de grote ka ttenstaart voor haar eitjes en he t is een nectarp lant 
voor de grote vuu rv linde r. Doordat stengel en bladeren tannine 
bevatten, werd he t vroeger in  de leerloo ierij gebruikt. W ortelsap 
levert een rode k le u rs to f voor he t verven van wol.

Zwarte els -A ln u s  g lu tin o s a (b e rke n fa m ilie )
Elzen kunnen u its tekend tegen vochtige omgevingen en ze 
staan dan ook veela l langs de w a te rkan t o f op moerassige 
grond. Elzen leven samen m e t bacteriën die zorgen voor de 
b ind ing  van s tiks to f u it  de lucht. D it gebeurt in  kno lle tjes aan 
de worte ls. De els kan zo ais groenbemester functioneren.
Net ais de w ilg  kunnen elzen goed geknot worden. E lzenhout 
is zacht h o u t dat ideaal is om te bewerken. Het is geen 
hande lshou t m aar v a lt in  de categorie “boerengebru ikshout” . 
Aan de lu c h t is he t n ie t duurzaam  m aar onder w a te r is he t 
v r ijw e l onbeperkt houdbaar - elzen funderingspalen werden 
vroeger o.a. onder A m sterdam  gebruikt.

Riet - P h ra g m ite s  a u s tra lis (g ra s s e n fa m ilie )
Riet is p ro m ine n t aanwezig aan w aterkanten: he t groeit in  he t 
w a te r o f aan de w a te rkan t op natte, zoete to t brakke grond. Riet 
b re id t z ich op drie m anieren u it: door zaad, door w orte ls tokken 
en door runners, d it z ijn  ho rizonta le  stengels waarb ij op de 
knopen een nieuwe p la n t ontstaat. De p la n t kan 1-3 m  hoog 
worden. Riet ken t versch illende toepassingen door de mens: 
he t w o rd t o.a. gebru ik t ais dakbedekking, in  r ie tm a tte n  en 
rie tscherm en. Riet w o rd t ook gebru ik t ais waterzuiveraar.

Rietgras - P h a la ris  a ru n d in a ce a (g ra s s e n fa m ilie )
Rietgras l i jk t  heel sterk op rie t. De p la n t w o rd t to t 2 m  lang, 
de aan de randen ruw e bladeren z ijn  breed en rie tachtig . 
Rietgras k o m t voor op vochtige to t natte, voedselrijke grond 
aan w ate rkan ten en moerasbossen. Het w o rd t ook gebru ik t ais 
siergras in  tu inen.

planten gebonden aan rivieren
GrOOt warkruid - C u scu ta  e u ro p a e a (w in d e fa m ilie )
Groot w a rk ru id  is een zeldzame parasita ire p lan t. Bladeren 
en w orte ls ontbreken. De p la n t d rin g t m e t zu igw orte ltjes 
de w aardp lan t b innen. H ierm ee o n ttre k t de p la n t aan de 
w aardp lan t de benodigde voedingsstoffen en water. De p lan t 
parasiteert voora l op de grote brandnete l en hop, m aar kom t 
ook op veel andere p lan ten  voor. Groot w a rk ru id  k o m t voor op 
vochtige to t natte , m eestal zeer voedselrijke grond. Vooral op 
plekken waar ‘s w in te rs  p lan taard ig  afval en /o f aanspoelsel 
terecht kom t. De p la n t is o.a. te v inden  in  ru ig ten  aan oevers en 
in  lich te  oeverwalbossen.

Moerasmelkdistel - S o n ch u s p a lu s tr is  (c o m p o s ie te n fa m ilie )  
M oerasm elkdiste l is een karakteris tieke soort voor zwak brakke 
gebieden. De p la n t k o m t voor op zonnige plaatsen op natte, 
voedselrijke, kalkhoudende, zoete to t brakke grond. H ij w o rd t 
langs de Zeeschelde voo rnam e lijk  gevonden stroom afwaarts 
van Merelbeke. De p lan t kan to t 3m hoog worden. De naam  
heeft h ij te danken aan he t w itte , zure sap da t h e t b ij een breuk 
afscheidt.

cultuurvolger^/grienden
Een cu ltuurvo lge r is een organism e dat b ij z ijn  verspreid ing 
gebruik m aakt van de m ogelijkheden die de mens he t biedt. 
Bepaalde soorten p lan ten hebben de on tw ikke lin g  van de 
landbouw  gevolgd, en z ijn  van u it andere landen naar V laan­
deren gemigreerd. Een griend is een bos o f een akker, vaak m et 
een moerasachtige ondergrond, waar w ilgen  en r ie t w orden 
verbouwd. Tegenwoordig w orden ze nauw elijks  m eer gebruikt.

Wilgen
W ilgen werden al vroeg gebru ik t door de mens ais 
bouw m ateriaa l en a lle rle i v lechtw erk. In  deze streek werden de 
w ilgen voo rnam e lijk  geteeld om w ille  van de m andenm akerij. 
M et de crisis in  de vlaskweek ha lfweg de 19de eeuw sta rt de 
opkom st van de m andenm akerij op grote schaal in  K le in- 
Brabant. Aan he t begin van de 21ste eeuw z ijn  er nog slechts 
enkele actieve w ijm en te le rs  en m andenm akers in  V laanderen. 
De sch ie tw ilg  w o rd t ne t ais de kraakw ilg  en k a tw ilg  gebru ikt 
ais kno tw ilg .

KatWllg - S a lix  v im in a lis (w ilg e n fa m ilie )
De ka tw ilg  k o m t voor in  grienden en aan rivieroevers. De 
zilve rw itte , m anne lijke  katjes worden ais sierkatjes gebru ik t in  
onder m eer kerststukjes. Door de vroege b loe i is de k a tw ilg  een 
geliefde b ijenp lan t.

Schietwilg - S a lix  a lba (w ilg e n fa m ilie )
De sch ie tw ilg  is een van de w ilgensoorten die veel voorkom en 
in  ooibossen (een bostype dat vroeger langs de grote riv ie ren 
voorkwam , he t kan langdurige overstrom ingen weerstaan en 
k r ijg t sinds k o rt weer kans om to t o n tw ikke lin g  te komen). Ook 
kom t de sch ietw ilg , m e t nam e ais kno tw ilg , voor langs sloten 
en wegen. In  de bast van de w ilg  z it salicylzuur, een grondsto f 
van aspirine.

Kraakwilg - S a lix  fra g ilis  (w ilg e n fa m ilie )
De kraakw ilg  groeit op vochtige plaatsen. De tw ijgen  van de 
kraakw ilg  z ijn  zeer broos en kunnen gem akke lijk  aan de voet 
breken, vandaar de naam  kraakw ilg . Vroeger kookte m en de 
w orte ls om een purperen k le u rs to f te krijgen , waarm ee m et 
Pasen eieren werden geverfd.

Pljpbloem - A r is to lo c h ia  c le m a tit is  (p ijp b lo e m fa m ilie )
Pijpbloem  k o m t voor op droge, voedsel- en ka lk rijke  grond 
langs heggen, bosranden en d ijken  en is te v inden  langs de 
berm en van de Benedenschelde. De p lan t heeft een lic h t 
fru itig e  geur en w o rd t 20-90 cm hoog. H ij v o rm t ondergrondse 
stengels. De bloem  is een insectenval, w a a ru it insecten door de 
haren in  de kroonbuis n ie t m eer kunnen ontsnappen. Pas ais 
de b loem  bestoven is, verslappen de haren en kunnen de m et 
s tu ifm ee l bedekte insecten de bloem  weer verlaten. Deze p lan t 
is in  fe ite  een verw ilderde artsen ijp lan t.

Okkernoot - J u g la n s  re g ia (o k k e rn o o tfa m ilie )
De soort w o rd t ook w e l gewone w a lnoo t genoemd. In  he t begin 
van de tw in tigs te  eeuw waren v r ijw e l alle d ijken  langsheen 
de Schelde, Rupel, Dender en Durm e bep lant m e t notelaars. 
T ijdens de eerste wereldoorlog werden ze door de Duitsers 
massaal geveld om geweerkolven te m aken. N iets ging 
verloren. De bo lster werd verw erk t m e t confiserie o f likeur.
Het bolstersap werd gebru ikt om m eubels b ru in  te beitsen.
Het h o u t was p rim a  geschikt voor de schrijnw erke rij. M et he t 
ophogen van de d ijken  werden de meeste bom en geveld en 
n ie t m eer heraangeplant. Nu versch ijnen er echter langs de 
d ijken  zeer regelm atig opn ieuw  jonge okkernootbom en: de 
noot w o rd t ‘geplant’ door kraa ien en eksters.

algemene ruigtesoort
Grote brandnetel - U rtic a  d io ic a  (b ra n d n e te lfa m ilie )
De grote brandnete l k o m t voor op s tiks to frijke , 
hum ushoudende grond. Aan de top van de knop van iedere 
brandhaar z it  een weerhaakje dat b ij aanraking in  de h u id  vast 
kom t te z itten . Daarbij breekt de knop van de brandhaar a f en 
kom t een mengsel van sto ffen in  de hu id  die de brandende en 
langdurig  aanhoudende p ijn  veroorzaken.
Op de brandnete l kom en ongeveer 50 v linde rsoo rten  af, 
waaronder ata lanta en dis te lv linder. Lange t ijd  werd grote 
brandnete l voor he t verven van w o l gebruikt. U it de stengel 
van de grote brandnete l kunnen vezels gewonnen worden en 
verw erk t to t neteldoek. De p la n t w e rd /w o rd t ook gebru ik t voor 
de productie  van papier.

Haagwinde - C o n vo lvu lu s  se p iu m  (w in d e fa m ilie )
Haagwinde vraagt een na tte  to t vochtige, voedselrijke grond 
en kom t voor in  rie tlanden  en ru igten , aan de rand van 
moerasbossen, in  akkers, p lantsoenen en tu inen . Bovendien 
groeit de haagwinde graag om hoog naar h e t lic h t toe. De 
stengels van de p la n t w inden  zich om andere p lan ten  o f palen 
en om heiningen. De haagwinde is een ha rdnekkig  o nkru id  dat 
andere p lan ten vers tik t. In  Nederland w o rd t de haagwinde ook 
w el p ispotje  genoemd naar de vorm  van de bloem . De bloem en 
z ijn  geheel in ge rich t op de bestu iv ing  door de w indep ijls taa rt. 
Die nach tv linde r heeft een 8 cm lange ro ltong, waarm ee de 
hon ing  op de bloem bodem  kan worden bereikt.

dijken
Rietzwenkgras - F e s tu ca  a ru n d in a ce a (g ra s s e n fa m ilie )

De u itstekende b loe iw ijze  van rie tzw enkgras kan soms meer 
dan 1 m eter hoog worden. De p la n t v o rm t grote ruige po llen 
en groeit op vochtige to t natte, zoete to t brakke, voedselrijke, 
zwak zure to t ka lk rijke  grond. H ij k o m t o.a. voor in  veel soorten 
ru ige r grasland m aar specifiek kan h ij gevonden worden op 
d ijken  om dat deze soort ingezaaid w o rd t om erosie tegen te 
gaan.

bermen
Gewone berenklauw
H e ra c le u m  sp h o n d y liu m  (s c h e rm b lo e m e n fa m ilie )
Algem een voorkom ende p la n t die to t 1,5 m eter hoog kan 
worden. Het is een p la n t die veel langs d ijken  en wegen 
voorkom t. Onze inheem se berenklauw  heeft een broertje: 
de reuzeberenklauw die gem akke lijk  u it  tu in en  ve rw ild e rt 
(agressieve exoot) en waaraan je  je  echt k u n t ‘branden ’. De 
gewone inheem se berenklauw  b rand t b ijna  n iet.

Scherpe boterbloem - R anuncu lus  a c r is  (ra n o n ke lfa m ilie )
De scherpe boterbloem  k o m t algemeen voor in  weilanden en 
langs de weg. Deze boterbloem  heeft zeer scherp sap, vandaar 
de naam. Het is g ift ig  voor vee, tenz ij he t mee gedroogd is in  
hooi.

Glanshaver - A rrh e n a th e ru m  e la tiu s (g ra s s e n fa m ilie )
Glanshaver o f Frans raaigras k o m t veel voor langs wegen en 
d ijken  en in  hooiland. Het is een forse grassoort waarvan 
de b loe iw ijzen  m axim aa l 1,5 m  worden. De vorm  m e t w it  
gestreepte bladeren w o rd t voor sierdoele inden gebruikt. Frans 
raaigras werd vroeger beschouwd ais een goede hooisoort.

Smalle weegbree - P la n ta g o  la n c e o la ta (w e e g b re e fa m ilie )
Smalle weegbree k o m t veel voor in  a lle rle i graslanden, zowel 
voedselrijke ais voedselarme. De p la n t heeft verzachtende en 
wondhelende eigenschappen, b ijvoorbeeld b ij aanraking m et 
brandnete lharen.

Rode klaver - T rifo liu m  p re te n s e (v lin d e rb lo e m e n fa m ilie )
Rode klaver werd vroeger veel gebru ik t ais voedergewas 
en k o m t nu weer in  de be langste lling door de ecologische 
landbouw. De p la n t w o rd t geteeld ais stoppelgewas, dat w il 
zeggen dat de rode klaver in  m aa rt en ap ril onder graan 
gezaaid w o rd t en na de oogst van he t graan verder groeit.
De p lan t fixee rt s tiks to f (belangrijke voedingsstof) u it  de 
lu ch t waardoor p la n t een ‘groenbem ester’ is voor andere 
gewassen die nadien ingezaaid worden. A lleen een u itro lbare 
hom m eltong  kan de rode klaver bestuiven.

nieuwe exoten
Meer en m eer tre ffen  we in  onze streken uitheem se p lan ten 
aan. Deze w a te rp lan ten  u it  andere contre ien doen he t b lijkbaar 
in  onze streken b ijzonder goed. N ie t m eteen een reden om te 
ju ichen , w a n t h e t succes van deze soorten gaat vaak ten koste 
van onze eigen inheem se p lanten.

Reuzenbalsemien - Im p a tie n s  g la n d u life ra  (b a ls e m ie n fa m ilie )  
Reuzenbalsemien w o rd t to t 2,5 m  hoog. De p la n t groeit graag 
langs o f in  de b u u rt van water. W anneer de rijpe  v ru ch t w o rd t 
aangeraakt, ro llen  de v i j f  delen h iervan zich op en schieten zo 
de zaden weg. Tege lijkertijd  v a lt de v ruch t van de p la n t af. De 
p la n t w o rd t daarom ook vaak springkru id , springer o f spring 
ro e r-m ij-n ie t genoemd.

Japanse duizendknoop - F a llop ia  ja p o n ic a  (d u ize n d kn o o p fa m ilie )  
Japanse du izendknoop w oekert langs kanalen en riv ieren, m aar 
ook daarbuiten. De stengel en de z ijtakken  z ijn  opgebouwd u it  
ho lle  com partim enten, zoals b ij bamboe. De stengels worden 
gebru ik t in  de b loem sierkunst. De Japanse du izendknoop kom t 
m eesta l voor in  dichte en ondoordringbare groepen waardoor 
h ij snel alle andere soorten doet verdw ijnen. Zo veroorzaakt de 
p la n t een vera rm ing  van de n a tu u rlijke  flora.

SchßldßDeze zoekkaart werd gerealiseerd door het Schelde Informatiecentrum. Met dank aan Geert 
Heyneman en Arnoudt Zwaenepoel. Tekeningen zijn van Jasper de Ruiter van Tringa Paintings.


