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Résumé. — Les tourbes et les dépôts organiques litto raux  de la côte nord  du Finistère 
se sont form és à la fin de ¡’A tlantique au Sub-atlantique. Les variations de la végétation 
arbustive sont dominées p a r le com portem ent à ’Alnus. L’analyse pollinique a perm is de 
m ettre  en évidence tro is types de défrichem ents en tre  5700 et 3500 avant le présent. 
L’étude de ces tourbes subm ergées apporte  des renseignem ents su r l'évolution de la ligne 
de rivage le long de la côte nord de la B retagne depuis le N éolithique.

A bstract. — Peat and organic deposits along the coastline o f North-Finistère has been 
form ed since the end of the A tlantic period to the Sub-atlantic. The history o f the 
woodland is dom inated by Alnus com portm ent. Evidence o f three types o f land occupation 
between 5700 and 3500 B.P. is given by pollen analysis. The study  o f these subm erged peat 
give som e inform ations about the shoreline displacem ent along the north coast of 
Brittany since the Neolithic.

D ès le d é b u t d u  xix= siècle, l 'ex is ten ce  de  m o d ific a tio n s  de  la  ligne de  rivage  
le long  d u  l i t to ra l  a rm o ric a in  é ta i t  re c o n n u e  (co m te  de  L a F r u g l a y e ,  1811). La 
sc ience  re jo ig n a i t a in s i la  légende . S e lo n  la  t r a d i t io n  p o p u la ire  des fo rê ts , des 
ro u te s , des v illes, d o n t la  p lu s  cé lè b re  e s t  ce lle  d ’Ys d a n s  la  b a ie  de  D ouarnenez , 
a u ra ie n t é té  en g lo u tie s  a u  d é b u t de  la  p é rio d e  h is to r iq u e , a p rè s  le G allo -rom ain , 
p a r  u n e  m o n tée  b ru ta le  d u  n iv eau  m arin . U ne ré c e n te  m ise  a u  p o in t (P .R . G iot, 
1968), s ’a p p u y a n t s u r  des  d o n n ées  a rch éo lo g iq u es  e t des d a ta t io n s  p a r  la m é th o d e  
d u  ra d io c a rb o n e , d é m y s tif ie  c e tte  idée  de  c a ta c ly sm e  e t pose  le  p ro b lè m e  des 
v a ria tio n s  d u  n iv eau  m a r in  en  c o u rs  de  l 'H o lo cèn e  le long  des cô tes  b re to n n es .

D epuis le d év e lo p p e m en t des p o ss ib ilité s  d e  d a ta t io n  de  la m a tiè re  o rg an iq u e  
fo ssile  p a r  le  dosage  d u  ra d io c a rb o n e , les  é tu d e s  c o n c e rn a n t les v a r ia tio n s  du 
n iv eau  m a r in  au  P o s tg la c ia ire  se  so n t m u ltip lié e s  d a n s  le m o n d e . E lles  o n t p e rm is  
de  t r a c e r  des  c o u rb e s  r e p ré s e n ta n t  la  m o n té e  du  n iv eau  de  la  m e r  d e p u is  le 
W ürm . Les r é s u lta ts  so n t p a rfo is  c o n tra d ic to ire s . Les o p in io n s  d if fè re n t e sse n tie l
le m e n t p o u r  ce  q u i c o n c e rn e  les 5 000 d e rn iè re s  an n ées. C e rta in s  a u te u rs  co n si
d è re n t q u e  le m o u v e m e n t de  la  m e r  a é té  c o n tin u  de  la  f in  du  W ürm  à  l ’a c tu e l : 
S . J e l g e r s m a  (1961), F .P .  S h e p a r d  (1963), R .P. S u g g a t e  (1968)..., ta n d is  q u e  d ’a u tre s  
a d m e tte n t d e  n o m b re u se s  o sc illa tio n s  ir ré g u liè re s  de  la m e r  : R.W. F a i r b r i d g e  
(1961), N.A. M ö r n e r  (1969)...; c e r ta in e s  de  ces o sc illa tio n s  a y a n t p u  a m e n e r 
le n iv eau  de  la  m e r au -d essu s de  so n  n iv eau  ac tu e l.

A près av o ir  an a ly sé  les s é d im e n ts  flan d rie n s  d e  la  vallée  de  la  V ila ine  aux 
e n v iro n s  de  R ed o n  q u i m ’o n t p e rm is  de  s c h é m a tis e r  les v a r ia tio n s  de  la  v itesse
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de sé d im e n ta tio n  (S . D u r a n d  e t  M.T. K e r f o u r n ,  1963 ; M .T. K e r f o u r n ,  1965 ; 
M.T. M o r z a d e c - K e r f o u r n ,  1966), j ’a i re p r is  l’é tu d e  des to u rb e s  l i t to ra le s  de  la  cô te  
n o rd  d u  F in is tè re , d e  la  ra d e  de  B re s t à  la  b a ie  de  M orla ix . L ’é tu d e  des sé d im e n ts  
de la  va llée  de la  V ila ine  m o n tre  l 'ex is ten c e  d 'u n e  sé d im e n ta tio n  ac tiv e  au  co u rs  
de  la  p é rio d e  su b a t la n t iq u e  ; la  c o u rb e  re flè te , p lu tô t, u n  m o u v em en t p o s itif  m a is  
ir ré g u lie r  de  la  m e r  de la  fin  d u  B o réa l a u  S u b a tla n tiq u e . C e tte  p re m iè re  co u rb e  
tra c é e  à  p a r t i r  d e  sé d im e n ts  a rm o ric a in s  e s t b a sée  u n iq u e m e n t s u r  le s  r é s u lta ts  
de  l'a n a ly se  p o llin iq u e . O r, la  pa ly n o lo g ie  ne  d o n n e  q u 'u n e  d é te rm in a tio n  de 
l’âge assez  vague ; les d iffé ren te s  p é rio d es  c lim a tiq u e s  d is tin g u ées  p a r  B l y t t  e t 
S e r n a n d e r  p u is  co n firm ées p a r  l ’é tu d e  des p o llen s  re c o u v re n t q u e lq u es  m illie rs  
d 'an n ées . De p lu s , le s  lim ite s  e n tre  ces zones n e  so n t p a s  sy n ch ro n es  en  E u ro p e  
d u  N o rd , s u r to u t  p o u r  les p é rio d e s  les p lu s  ré c e n te s  où  l ’a c tio n  de  l’h o m m e  a  pu  
ê tr e  lo c a le m e n t p lu s  im p o r ta n te  que  ce lle  d u  c lim a t (H . G o d w i n ,  1961).

P o u r l’é tu d e  des to u rb e s  l i t to ra le s  d u  L éon  des é c h a n tillo n s  o n t é té  p ré lev és 
d an s  ies d iffé ren ts  s ite s  p o u r  des d a ta t io n s  p a r  la  m é th o d e  d u  ra d io c a rb o n e . 
L es d a ta t io n s  o n t é té  fa ite s  au  C en tre  des fa ib le s  rad io -ac tiv ité s  à  G if-sur-Y vette  ; 
j e  re m e rc ie  M""" D é l i b r i a s  de m e  p e rm e tt r e  la  p u b lic a tio n  des ré s u lta ts . La 
m é th o d e  g éo ch ro n o lo g iq u e  p e rm e t de  d a te r  le  m o m e n t de  la  fo rm a tio n  de la 
to u rb e  ; l 'e r r e u r  s u r  la  m e s u re  e s t so u v en t in fé r ie u re  à  ±  150 an n ées. C epen
d an t, les r é s u lta ts  p e u v e n t ê tre  fa u s sé s  p a r  la  p ré sen ce  de  m a tiè re  o rg an iq u e  
a c tu e lle  liée aux  c o n d itio n s  d e  g isem en t des to u rb e s  li t to ra le s  : ra c in e s  e t  ra d i
celles si le d é p ô t se  tro u v e  e n  fa la ise , an im a u x  fo u isse u rs  (A nnélides, P h o lad es) 
s 'i l se tro u v e  s u r  l 'e s tra n . L ’an a ly se  p o llin iq u e  p e rm e t de  c a ra c té r is e r  les co n d i
tio n s  de  fo rm a tio n  des d é p ô ts  to u rb eu x , de  d is tin g u e r  les to u rb e s  m a r in e s  e t les 
to u rb e s  d 'e a u  douce. Les to u rb e s  m a r in e s  p e u v e n t se  fo rm e r  d a n s  des co n d itio n s  
t r è s  v a rié e s  q u e  le  c o n te n u  p o llin iq u e  p e rm e t de  défin ir. L’a b o n d a n c e  des Chéno- 
p o d iacées, de  c e r ta in e s  C om posées, in d iq u e  la  p ré se n c e  tr è s  p ro c h e  d ’u n  sc h o rre  
sa lé  ; ce lle  des G ram in ées  e t  des C ypéracées d 'u n  m a ra is  li t to ra l  o u  d ’u n e  
p ra i r ie  m a ré c a g e u se  ; ce lle  des P h ra g m ite s , d es  T yp h a , d es  M y r io p h y llu m  tém o i
gne  de  l ’e x is ten ce  d ’é ta n g s  c ô tie rs . La p ré se n c e  d'« h y s tr ic h o s p h è re s  » d a n s  ces 
d ép ô ts  e s t in té re s s a n te  à  re c h e rc h e r  ; les  « h y s tr ic h o s p h è re s  », a u  sens s tr ic t ,  
ceux d o n t la  f i lia tio n  avec les D ino flagellés e s t c e r ta in e  o n t b e so in  p o u r  se 
d év e lo p p e r d ’u n e  c e r ta in e  sa lin ité  de l ’e a u . Le n iv eau  de  l ’e a u  d an s  les m a ra is  
e t les é ta n g s  l i t to ra u x  e s t lié  à  la  p o s i tio n  de  la  n a p p e  p h ré a t iq u e  e t aux  co n d i
tio n s  d ’éco u le m e n t de  l ’eau . S u r  u n  li t to ra l  sab leu x  la  h a u te u r  de  la  n ap p e  
p h ré a t iq u e  co ïn c id e  avec le  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m ers . Les to u rb e s  à  Phrag
m ite s ,  à  P h ra g m ite s  e t  C arex  se  d é v e lo p p e n t q u a n d  la n a p p e  p h ré a t iq u e  a tte in t  
la  su r fa c e  d u  sol (J . B e n n e m a ,  1 9 5 4 ). U n é ta n g  se  fo rm e  lo rsq u e  le n iv eau  de  l ’eau  
s ’élève e t q u e  l’é co u le m e n t e s t  e n tra v é . S i le m a ra is  e s t é ta b li s u r  u n  so l im p e r 
m éab le  : lim o n  ou  arg ile , co m m e  c ’e s t le cas  f r é q u e m m e n t en  B re tag n e , le n iveau  
de  l’e a u  p e u t  ê tr e  trè s  d iffé ren t de  ce lu i des p lu s  h a u te s  m ers . S e lo n  R.W. 
F a i r b r i d g e  (1 9 6 1 ) ,  les to u rb e s  c ô tiè re s  d u  N  de la  B re ta g n e  se s e ra ie n t fo rm ées  
à  en v iro n  4  o u  5  m  au -dessus du  n iv eau  m oyen  de  la  m e r , c ’est-à-d ire  sen s ib lem en t 
a u  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m ers .

Le p la te a u  d u  L éon  e s t  u n e  ré g io n  g ra n itiq u e  e t c r is ta llo p h y llie n n e  q u i p e u t 
ê t r e  co n s id é rée  co m m e s ta b le  a u  m o in s  d u ra n t les 5 000 d e rn iè re s  an n ées . Le 
l i t to ra l  o ffre  de  p lu s  la  p a r t ic u la r i té  d ’a v o ir  é té  t r è s  h a b ité  p e n d a n t la  P ré h is to ire  ; 
les v ieux so ls  n é o lith iq u e s  e t  les  m o u v em en ts  m ég a lith iq u es  im m erg és  so n t 
a b o n d a n ts . Les d é p ô ts  to u rb e u x  tr è s  fré q u e n ts  s u r  les e s tra n s  so n t en  g én éra l 
peu  é te n d u s  e t  p eu v e n t n ’a p p a ra î tr e  q u e  te m p o ra ire m e n t, à  la  fa v e u r  d 'u n e  fo r te  
m a ré e  p a r  exem ple . E n  1811, le co m te  de  L a  F r u g l a y e  d é c riv a it u n e  to u rb e  su b 
m erg ée  d a n s  le  L éon. Il s ig n a la it  d a n s  le Jo u rn a l d e s  m in e s  q u 'il av a it p u  o b se rv e r 
d a n s  la  rég io n  de  M orla ix , a p rè s  u n e  te m p ê te , une  m a sse  c o n s id é ra b le  de végé
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tau x  e t d ’a rb re s . Ce d é p ô t a v a it é té  ra p id e m e n t re c o u v e r t p a r  le sab le  d e  la 
p lage. A la  su ite  de  c e tte  c o m m u n ic a tio n , de n o m b re u x  m an u e ls  de  géologie 
d u  s ièc le  d e rn ie r  c ita ie n t la  « fo rê t  fo ss ile  so u s -m a rin e  d e  M o rla ix  ». M ais le 
lieu  de  la  d éco u v e rte  n 'a v a it p a s  é té  in d iq u é  avec p ré c is io n  e t u n  d o u te  su b s is te  
s u r  so n  em p lacem en t. E n  fa it , d e  n o m b reu x  d é p ô ts  to u rb e u x  e x is te n t d a n s  la 
rég ion , à  R oscoff, à  P lo u g asn o u  ; celu i d u  G uerz it e n  P lo u g asn o u , é tu d ié  p a r  
C. D u b o i s  e t J. S a u v a g e  (1963), sem b le  le  p lu s  p ro c h e  de  la  d e sc r ip tio n  d u  co m te  
de  L a  F r u g l a y e  (P.R . G i o t ,  1968).

MORIA

BREST

. « C o * ,

F ig . 1. —  La côte nord du F inistère: 
localisation des sites étudiés.

L’ab o n d a n c e  des to u rb e s  li t to ra le s  d a n s  c e tte  rég ion , c h a q u e  c r iq u e  p o ssèd e  
s a  to u rb iè re , m ’a ob ligé  à  fa i r e  u n  cho ix . J ’a i é tu d ié  u n e  d o u za in e  d e  s i te s  ré p a r tis  
d e  la  r a d e  d e  B re s t à  la  b a ie  de  M o rla ix  (f ig . 1). Les a n a ly se s  p o llin iq u es  co n ce r
n a n t u n  c e r ta in  n o m b re  de  g isem en ts  o n t d é jà  é té  p u b liée s  (M .T. K e r f o u r n ,  1962 ; 
M.T. M o r z a d e c - K e r f o u r n ,  1967). M ais il m 'a  sem b lé  p ré fé ra b le  de  re g ro u p e r  d an s  
un  tra v a il d ’e n sem b le  to u s  les r é s u l ta ts  c o n c e rn a n t les to u rb e s  l i t to ra le s  du  
L éon  ; cec i m e  p e rm e t de  m o d if ie r  c e r ta in e s  c o n c lu s io n s  ém ises  à  la  su ite  des 
p re m iè re s  é tu d es .

E T U D E S PRECEDENTES

L a p re m iè re  an a ly se  de  to u rb e  b re to n n e  a é té  fa ite  en  1924 p a r  0 .  E r d t m £ n  
s u r  des é c h a n tillo n s  p ré lev és  d a n s  le m a ra is  d e  T ré m a o u é z a n  d a n s  le N ord- 
F in is tè re , le  long  de  la  vo ie  fe r ré e  e n tr e  L a n d e rn e a u  e t L esneven . S eu ls  les p o llen s 
d ’a rb re  e t  d ’a rb u s te  a v a ie n t é té  d é te rm in é s . Le d ia g ra m m e  p o llin iq u e  m e t en  
év id en ce  la  d o m in a n c e  de  l'A ulne e t d u  B o u leau  s u r  les a u tre s  e ssences 
fo re s tiè re s .

D an s  le c a d re  d ’u n e  é tu d e  g é n é ra le  d e  la  llo re  fra n ç a ise , G. e t  C. D u b o i s  o n t 
an a ly sé  q u e lq u es  to u rb e s  l i t to ra le s  de  la  rég io n  de  Saint-Pol-de-L éon (F in is tè re ). 
C e tte  é tu d e  p o r te  u n iq u e m e n t s u r  les  p o llen s  d ’a rb re  e t  d 'a rb u s te .  E lle  le u r  a  p e rm is  
d e  t r a c e r  les g ra n d e s  lignes de  l’év o lu tio n  d e  la flore d an s  c e tte  rég io n  a p rè s  
le F la n d r ie n  m o y en  : à  la  b a se  « A ulne d o m in a n t avec p eu  de  C hêne e t  de  H ê tre  ; 
p u is  ré g re ss io n  de  l’A u lne  a u  p ro f it  d e  la  C hêna ie  m ix te  e t  d u  H ê tre , avec p ré d o 
m in a n c e  d u  C hêne a u  d é b u t, d u  H ê tre  p o u r  te rm in e r  » (G. e t C. D u b o i s ,  1 9 3 3 ).
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Afin de  re c h e rc h e r  l ’in fluence  des p o p u la tio n s  n é o lith iq u e s  s u r  la  v ég é ta tio n  
e n  B re tag n e , W. v a n  Z e i s t  a é tu d ié  la to u rb e  re c o u v ra n t le s ite  n é o lith iq u e  d u  
C u rn ic  e n  G u issén y  (F in is tè re )  e t q u e lq u es  to u rb e s  d e  l ’in té r ie u r  d e  la  B asse- 
B re ta g n e  : S a in t-M iche l-de-B rasparts , S pézet, S a in t-T h ég o n n ec  (F in is tè re )  (P.R. G ior, 
avec la  c o lla b o ra tio n  de  J . L 'H e l g o u a c h ,  J. B r i a r d ,  H .T. W a t e r b o l k ,  W. v a n  Z e i s t
e t M. M ü l l e r - W i l l e ,  1960 ; W. v a n  Z e i s t ,  1963 e t 1964).

L ’an a ly se  p o llin iq u e  de to u rb iè re s  li t to ra le s  de  la  cô te  n o rd  d u  F in is tè re  : 
S a n te c  e t Le G u e rz it (C. D u b o i s  e t J. S a u v a g e ,  1963), île  d e  B a tz  (J . S a u v a g e ,  1963), 
B rig n o g an  e t G oulven  (M T. K e r f o u r n ,  1962), P lo u g u e rn e a u  (M .T. M o r z a d e c - K e r -  
f o u r n ,  1967) m e t e n  év idence  l 'ex is ten c e  de  deux  ty p es  d ’a sso c ia tio n  p o llin iq u e
b ien  d is tin c ts . L ’u n e  e s t  d o m in ée  p a r  les p o llen s  d ’a rb re , en p a r t ic u l ie r  d ’Aulne,
l’a u tr e  e s t c a ra c té r is é e  p a r  u n e  fo r te  re p ré s e n ta t io n  des h e rb acée s .

M ETHODES D ’ETUD ES

Les d é p ô ts  to u rb e u x  l i t to ra u x  s o n t e n  g én é ra l p eu  ép a is  ; d an s  la  p lu p a r t  
des cas la  to u rb e  fra n c h e  n 'ex cèd e  p a s  u n e  d iza ine  de  c e n tim è tre s . E lle  rep o se  
s u r  u n  lim o n  re m a n ié  g ris  ou  s u r  une  a rg ile  g rise , p a rfo is  s u r  d u  sab le . Sous 
le d é p ô t re m a n ié  g ris , le lim o n  o cre  p re n d  u n e  c o u le u r  v e rte . Ce lim on  v e rt ne 
c o n tie n t a u c u n  m ic ro -o rg an ism e  e t sa  c o u rb e  g ra n u lo m é tr iq u e  e s t a b so lu m e n t 
id e n tiq u e  à celle d u  lim o n  o c re  (M .T. K e r f o u r n ,  1962). Les é c h a n tillo n s  o n t é té  
p ré lev és  e n  tr a n c h é e  ou  à l’a id e  d ’u n e  sonde  p éd o lo g iq u e  ; s im p le  tu b e  d ’a c ie r  
q u e  l ’on  en fo n ce  en  fo rc e  d a n s  le  séd im en t.

P r é p a r a t io n  d u  m a t é r i e l .

Ces d é p ô ts  o rg a n iq u e s  re n fe rm e n t b e a u c o u p  d e  lim o n  e t d 'a rg ile  q u i so n t 
t r è s  d ifficiles à é lim in e r. Les é c h a n tillo n s  o n t é té  p ré p a ré s  en  su iv a n t la  m é th o d e  
de  Mlne v a n  C am p o  (1950) :

—  é lim in a tio n  des m a tiè re s  h u m iq u e s  p a r  des  so lu tio n s  de  p o ta s se  ou d ’eau  
oxygénée à 10 % ;

— é lim in a tio n  des s u b s ta n c e s  m in é ra le s  p a r  a c tio n  à  c h au d  p u is  à fro id  
d ’ac id e  f lu o rh y d riq u e  ;

— o x y d a tio n  p a r  le  p e rb o ra te  en p ré se n c e  de  soude.

C ette  m é th o d e  d onne , d an s  le  cas  des to u rb e s  su b m erg ées , des r é s u lta ts  
su ffisan ts  p o u r  n e  p a s  n é c e ss ite r  d e  t r a i te m e n t  sp éc ia l p o u r  c o n c e n tre r  les po llen s 
e t les sp o res .

C o m p t a g e  d e s  g r a in s  d e  p o l l e n  e t  d e s  s p o r e s .

Le n o m b re  d e  g ra in s  de  p o llen  co m p té s  p o u r  ch acu n  des n iv eau x  dép en d  
e sse n tie lle m e n t d e s  c a ra c tè re s  de  la  v ég é ta tio n  fossile . E n  g énéra l, j 'a i  co m p té  
150 p o lle n s  d 'a rb re  ; le  n o m b re  to ta l  des p o llen s  e t des sp o re s  é ta n t  v o is in  de 
800. M ais u n e  fo r te  r e p r é s e n ta t io n  de  l ’A ulne ob lige à  c o m p te r  p lu s  de  500 po llen s 
d ’a rb re  p o u r  av o ir  u n e  idée  de  l'en sem b le  de  la v ég é ta tio n . P a r  c o n tre , p o u r  
les d é p ô ts  à  d o m in an ce  d e  po llen s d 'h e rb a c é e s , je  n 'a i co m p té  que  50 p o llen s 
d ’a rb re  ; le n o m b re  to ta l des p o llen s  e t des sp o re s  d a n s  ce c as  a t te in t  p lu s  
de  2 000.
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R e p r é s e n t a t i o n  g r a p h iq u e .

Un d ia g ra m m e  g én é ra l a  é té  t r a c é  p o u r  c h acu n  des g is e m e n ts  é tu d iés . Il 
r e p ré se n te  l’en sem b le  de  la  v é g é ta tio n  co n se rv ée  d a n s  le d ép ô t. Le n o m b re  des 
d iffé ren ts  po llen s e t des sp o re s  e s t ca lc u lé  p a r  r a p p o r t  a u  n o m b re  des po llen s 
d 'a rb re  ra m e n é  à  100 ; C ory lu s  e t  S a lix  s o n t c o n s id é ré s  co m m e  a rb u s te s . Les 
co u rb e s  d e  v a r ia tio n  de  f ré q u e n c e  des d iffé ren ts  g en re s  e t fam ille s  so n t p ré 
se n té e s  s é p a ré m e n t. U n d ia g ra m m e  c u m u la tif  sim plifié  a  é té  c o n s tru i t  à  p a r t i r  
des  p o u rc e n ta g e s  de  p o llen s  d ’a rb re , d ’a rb u s te , de  p la n te s  h e rb a c é e s  e t de  sp o res  
d e  F ougères . Ce m o d e  d e  c a lc u l a  é té  p ré fé ré  à  ce lu i b a sé  s u r  le  to ta l  des 
p o llen s  de  p la n te s  v a sc u la ire s  c a r  la r e p r é s e n ta t io n  in d é p e n d a n te  d e s  a rb r e s  e st 
p lu s  fa c ile  d an s  le cas  des to u rb iè re s  li tto ra le s  où  le  p o u rc e n ta g e  des po llen s 
d 'a rb re  p e u t v a r ie r  de  0,5 à 90 %. P o u r l 'in te rp ré ta t io n  de  ces d ia g ra m m e s  il fa u t 
te n ir  co m p te  d u  fa i t  q u ’un  fa ib le  p o u rc e n ta g e  d e  p o llen s  d ’a rb re , de  l’o rd re  de 
0,5 à 15 %, n 'e s t  p a s  o b lig a to ire m e n t, d a n s  c e tte  rég io n  cô tiè re , la conséq u en ce  
d ’u n  d é fr ic h e m e n t o u  d ’un  c lim a t rig o u reu x  m a is  au ss i ce lle  de  l’a c tio n  d u  ven t 
q u i p e r tu rb e  le d év e lo p p e m en t d e s  a rb re s .

Z o n a t io n  p o l l i n iq u e .

Le li t to ra l  d u  F in is tè re -N o rd  fa it  p a r t ie  d u  d o m a in e  a tla n tic o -e u ro p é e n  et 
s ’a p p a re n te  au x  c o n tré e s  o céan iq u es  d u  SW  de l’A n g le te rre  e t  d e  l'W  de  l’Ir la n d e  
(R. C o r i l l i o n ,  1962). A ussi la  z o n a tio n  a d o p té e  p o u r  c e tte  é tu d e  pa ly n o lo g iq u e  
e s t  celle é ta b lie  p o u r  l'A n g le te rre  e t le P ays d e  G alles p a r  H . G o d w i n  (1940). Les 
d iffé ren ts  c r i tè re s  u ti lisé s  p o u r  é ta b l ir  les lim ite s  des  zo n es so n t les su iv a n ts  :

— zone V II a-zone V II  b  : c h u te  d 'U lm us, de  Tilia  e t  à ’H ereda , d év e lo p p em en t
d ’A lnus.

— zone V II b-zone V III  : c h u te  d ’A ln u s  au  b én é fice  de  Q uercus.
D eux re m a rq u e s  p e u v e n t ê tr e  fa ite s  c o n c e rn a n t l ’u ti lis a t io n  d e  c e tte  zo n a tio n  : 

Io les lim ite s  e n tr e  les d iffé ren te s  zones n e  s o n t san s  d o u te  p a s  sy n ch ro n es  en 
A n g le te rre  e t en  B re ta g n e  ; 2° c e r ta in e s  m o d ifica tio n s  d e  la  flo re  p e u v e n t ê tre , 
d a n s  la  zone é tu d iée , t r è s  lo ca le s  e t  liées à  l 'év o lu tio n  d u  p ay sag e  l i t to ra l  en 
re la tio n  avec la  p ro g re ss io n  de  la  tra n sg re s s io n  flan d rien n e .

DESCRIPTION D E S SITES ET AN ALYSES POLLINIQUES

L a n a tu re  d u  soc le  du  p la te a u  d u  L éon, fo rm é  de  te r ra in s  c ris ta llo p h y llie n s  
e t g ra n itiq u e s , d é te rm in e  p o u r  u n e  g ra n d e  p a r t  la  m o rp h o lo g ie  d u  l i tto ra l . Des 
se c te u rs  se d is tin g u e n t les u n s  des a u tr e s  q u i c o rre sp o n d e n t à  des ty p es  de  ro ch es  
d iffé ren te s  (L. C h a u r i s ,  1966, c a r te  p . 114); le  p la n  su iv a n t a é té  a d o p té  p o u r  
l’é tu d e  d e  la  c ô te  :

A . —  L a c ô t e  o c c id e n t a l e  d u  p l a t e a u  d u  L é o n .

a) E n tr e  Le C o n q u e t e t L am pau l-P louarze l (gne iss  de  P lo u m o g eu r e t g ra n ite  
de  S ain t-R enan ).

— T rézien , p lag e  de  P o rs  à  V igné.

— L am p au l-P lo u arze l, p lage  d e  R ub ian .

4
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b ) E n tre  L am pau l-P louarze l e t P o rsp o d er  (g ra n ite  de  l ’A ber-Ildu t) .

c )  E n tr e  P o rsp o d er  e t la p o in te  de  L a n d u n v e z  (gne iss  d e  P lo u g u ern eau ).
— P o rsp o d e r , p la g e  d u  G ratz .
— A rg en to n  en  L andunvez, p lage  de  G w en-Trez.

B. — L a  CÔTE SEPTENTRIONALE DU PLATEAU DU LÉON.

a ) De la  p o in te  de  L a n d u n vez  à G u issény  (gne iss  d e  P lo u g u ern eau ).
— P lo u d a lm ézeau , p lag e  de  T réo m p an .
— P lo u g u e rn eau , p lag e  an  Al a r  D reaz.

b ) E n tre  K erlo u a n  e t Sa in t-P o l de  L éon  (g ra n ite  de  K erlo u an ).
—  B rig n o g an , p lag e  des C h a rd o n s  B leus.
—  B rig n o g an , p lag e  d u  Scluz.
—  P lounéou r-T rez , p lag e  d e  L ividic.
— G oulven, g rèv e  de  G oulven.
—  P lo u esca t, p lag e  de  P o rsg u en .
— S an tec , p la g e  d e  Ju g an .

A . —  L a  CÔTE OCCIDENTALE DU PLATEAU DU LÉON.

Les fa la ise s  d e  la  cô te  o cc id e n ta le  du  p la te a u  d u  L éon, d u  C o n q u e t à  L an 
dunvez , so n t ro c h e u s e s  d a n s  le u r  en sem b le , p ré c é d é e s  so it p a r  u n  p la t ie r  ro ch eu x  
so it u n e  p lag e  de  sa b le  o u  de  g a le ts . Les d é p ô ts  p é r ig la c ia ire s  s o n t p eu  im p o r
ta n ts  ; ils  s o n t e n  g én é ra l re p ré se n té s  p a r  des cou lées de  head . Q uelques p lacag es  
lim o n eu x  e x is te n t c e p e n d a n t d a n s  les d é p re ss io n s . Les fa la ise s  s o n t f ré q u e m m e n t 
su rm o n té e s  d ’un  d é p ô t sab leu x  d o n t le  m o d e lé  e s t ty p iq u e m e n t d u n a ire . C ette  
c o u v e r tu re  sab leu se , fixée p a r  u n e  v é g é ta tio n  h a lo p h ile , s 'é te n d  p lu s  ou  m o ins 
à l ’in té r ie u r  des  te r re s  se lo n  la  to p o g ra p h ie  d e  la  fa la ise . Les d é p ô ts  to u rb e u x  
so n t ab o n d a n ts , en  re la tio n  g é n é ra le m e n t avec les sa b le s  d u n a ire s .

a )  E n tre  Le C o n q u e t e t L am pau l-P louarze l, les g n e iss  de  P lo u m o g u e r e t le
g ra n i te  de  S a in t-R en an  fo rm e n t des  fa la ise s  a b ru p te s  a y a n t u n e  d iza in e  de  m è tre s  
de  h a u te u r . Les fa la ise s  s o n t re c o u v e r te s  d 'u n  p la c a g e  sab leu x  q u i p e u t a t te in d re  
u n e  a lt i tu d e  vo is in e  de 50 m  s u r  les v e rs a n ts  des vallées. Les r é s u lta ts  d ’une  
é tu d e  p ré l im in a ire  c o n c e rn a n t c e tte  p a r t ie  d u  li t to ra l  o n t é té  p ré s e n té s  au  
C ongrès de  la  M er de  S a in t-C ast en  1964.

— La p la g e  de  P o rs  à V igné o u  P o rs tév ig n é , s i tu é e  d a n s  la  c o m m u n e  de
T rézien , a u  N  de  la  p o in te  d u  C orsen , e s t é ta b lie  à  la  fa v e u r  d ’u n e  va llée  q u i
in te r ro m p t la  c o n tin u ité  de  la  fa la ise . La d u n e  co lm a te  la  d ép re s s io n  c o rre sp o m  
d a n t à  la  va llée  où  co u le  u n  ru is se a u . L’é ro s io n  des d u n es  e t  l 'e x tra c t io n  d u  
sa b le  m o d ifien t c o n s ta m m e n t l’a sp e c t d e  c e tte  p lage . S u r  l’e s tra n , e n tr e  des 
b lo c s  a r ro n d is  su b s is te n t des lam b eau x  de  d é p ô ts  o rg a n iq u e s  : d es tro n c s  d 'a rb r e  
couchés, de  la  to u rb e , d e  l 'a rg ile  g rise  c o n te n a n t des ra c in e s  d ressées . L ’a rg ile  e s t 
s u rm o n té e  p a r  u n e  co u ch e  s a b le u se  ag g lo m érée  p a r  de  l ’oxyde d e  fe r . Le sab le  
a in s i t r a n s fo rm é  en  ro u s s a rd  p ré s e n te  les m êm es c a ra c tè re s  g ra n u lo m é tr iq u e s  
q u e  les sab les  d u n a ire s  re c o u v ra n t la  fa la ise  (M .T. K e r f o u r n ,  1 9 6 4 ).

Le d é p ô t to u rb e u x , ép a is  de  30 cm , re p o se  d ire c te m e n t s u r  le s u b s tra tu m  
a rén isé . C 'est u n e  to u rb e  d e  t r a n s p o r t  q u i c o n tie n t u n e  fo r te  p ro p o r tio n  d 'a rè n e , 
de  l’a rg ile , de  tr è s  f in s  d é b ris  v ég é ta u x  e t  d e s  m o rceau x  de  bo is . L a  to u rb e  
ex is ta it a v a n t la  m ise  en  p lace  des d u n e s  c a r  les g ra in s  d e  q u a r tz  q u 'e lle  c o n tie n t 
n e  s o n t p a s  usés.
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Les po llen s d ’A ln u s  d o m in e n t d a n s  le d ia g ra m m e  p o llin iq u e  (fig.  2). Le p o u r 
cen ta g e  des p o llen s  de  Q uercus  n e  d ép asse  p a s  35 % d u  n o m b re  to ta l  des po llen s 
d ’a rb re . Les p o lle n s  d 'U lm us, d e  Tilia , de  B e îu la  e t d e  P inus  s o n t p eu  n o m b reu x . 
Les p o llen s  d e  C ory lu s  so n t a b o n d a n ts  à  la  b ase  d u  d é p ô t où  ils  re p ré s e n te n t 
250 % d u  n o m b re  to ta l d e s  p o llen s  d 'a rb re . I le x  e t  H ed era  e x is te n t à  to u s  les 
n iveaux . Les p la n te s  h e rb a c é e s  so n t ra re s , m o in s  de  10 % d u  n o m b re  to ta l  des 
po llen s co m p té s . Les p la n te s  h a lo p h ile s  e t les p la n te s  a q u a tiq u e s  s o n t a b sen te s . 
Les fa ib le s  p o u rc e n ta g e s  d e  p o llen s  d 'U lm u s  e t d e  T ilia  p la c e n t ce  d é p ô t au -dessus 
de  la  lim ite  e n tre  les zones V II a  e t V II  b  q u i e s t c a ra c té r is é e  p a r  le  d éc lin  de 
ces essences. U ne d a ta t io n  a u  c a rb o n e  14, effec tuée  s u r  u n  m o rc e a u  d e  bo is 
p ré lev é  d a n s  le d é p ô t d o n n e :  G if 714 =  3 660 ±  115 an n ées, so it 1710 av a n t 
J.-C. Ce d é p ô t se  tro u v e  a c tu e lle m e n t à 1,50 m  e n v iro n  au -d essu s d u  N.G.F., so it 
2,2 m  so u s  les p lu s  h a u te s  m e rs  (8, fig . 24) m a is  a u  m o m e n t de  sa  fo rm a tio n  il 
é ta i t  s i tu é  en  d e h o rs  de  la  zone so u m ise  aux  in fluences m a r in e s  co m m e  e n  tém o i
gne l'ab sen ce  de  po llen s de  p la n te s  h a lo p h ile s . Le n iv eau  des p lu s  h a u te s  m e rs  
é ta i t  donc  in fé r ie u r  à  son  n iveau  a c tu e l. La m ise  en  p lace  des d unes, p o s té r ie u re  
a u  d é p ô t de  la  to u rb e , e s t  ici p o s té r ie u re  à  3660 a v a n t le p ré se n t.

— Au S d e  L am p au l-P lo u arze l, p rè s  d u  h a m e a u  de  R u b ian , les sab les  d u n a ire s  
o n t é té  ex p lo ité s  en  c a rr iè re . L ’é p a is se u r  d u  sab le  e s t, e n  ce t e n d ro i t ,  d 'en v iro n  
6 à 7 m . Le s u b s tra tu m  e s t  c o n s titu é  p a r  le g ra n i te  de  S ain t-R enan . L es fa la ise s  
so n t b a sse s  ; e lles  o n t e n  m o y en n e  2 à  3 m  de  h a u te u r . P rè s  de  la  c a rr iè re , le 
fo n d  d 'u n e  p e ti te  va llée  e n ta i l la n t la  fo rm a tio n  sab leu se  e s t a c tu e lle m e n t occupée  
p a r  u n e  zone m arécag eu se . Ce m a ré c a g e  e s t  é ta b li s u r  u n  d é p ô t to u rb eu x , b eau 
coup  p lu s  an c ien , de  40 c m  d 'é p a is se u r , q u i re p o se  ta n tô t  s u r  de  l 'a rè n e , ta n tô t  
s u r  d u  sab le . La to u rb e  fo rm e  u n e  p e ti te  fa la ise  au -dessus d e  l’e s t r a n  ; s a  b ase  
se tro u v e  à  3,50 m  au -d essu s d u  N.G.F., so it s e n s ib le m e n t a u  n iv eau  d e s  pius’ 
h a u te s  m e rs  d a n s  c e tte  rég io n  (13, fig . 24). Le d é p ô t e s t  c o n s titu é  p a r  u n e  accu 
m u la tio n  d e  d é b ris  v ég é tau x  m ê lés  à  u n e  fo r te  p ro p o r tio n  de  sab le . Les g ra in s  
de  sab le  so n t u sé s  e t p ro v ie n n e n t d e  la  d u n e  voisine.

L ’e n se m b le  d u  d ia g ra m m e  p o llin iq u e  (fig.  3) e s t c a ra c té r is é  p a r  l ’ab o n d an ce  
d es po llen s de  p la n te s  h e rb a c é e s  e t des sp o re s  d e  F o u g ères  q u i re p ré s e n te n t 
to u jo u rs  p lu s  d e  75 %  d u  n o m b re  to ta l. D eux p h a se s  p r in c ip a le s  c a ra c té r is e n t ce 
d iag ram m e . De 35 à  20 cm  de  p ro fo n d e u r  A ln u s  d o m in e  n e tte m e n t Q u ercu s ; les 
p la n te s  h e rb a c é e s  : G ram in ées  e t C ypéracées, les F o u g è re s  so n t fa ib le m e n t re p ré 
sen tées . A u-dessus d e  20 cm  d e  p ro fo n d e u r  A ln u s  ré g re sse  au  p ro f il d e  Q uercus  
e t  les p la n te s  h e rb a c é e s  d ev ien n e n t t r è s  a b o n d a n te s  ; les p o u rc e n ta g e s  de  po llen s 
de G ram in ées  s o n t v o is in s  de  900 e t  ceux des sp o re s  de  F o u g ères  p eu v e n t a tte in d re  
2 500 % d u  n o m b re  to ta l  des p o llen s  d 'a rb re . Au so m m et, F agus  e s t p ré s e n t e t un  
po llen  d e  C a rc in u s  a  é té  id en tif ié . La p ré se n c e  de  Fagus, le s  fo r ts  p o u rc e n ta g e s  
de  p o llen s  d e  Q uercus  m o n tre n t q u e  le  so m m e t d u  d ép ô t a p p a r t ie n t  à  la  p é rio d e  
su b a t la n t iq u e  (V III ) . L a  lim ite  e n tre  les zones V II b  e t V III  p e u t ê tr e  p lacée  
v e rs  15 cm  d e  p ro fo n d e u r . U n éch an tillo n , p ré lev é  à 10 cm  de  p ro fo n d e u r  au -dessus 
de  c e tte  lim ite , d o n n e  le r é s u l ta t  s u iv a n t:  G if 712 =  3020 ±  110 a n s ;  s o i t  1070 
a v a n t J.-C.

L 'a c c u m u la tio n  d e s  d é b ris  v ég é tau x  s 'e s t fa i te  d e rr iè re  u n  ép i sab leu x , d a n s  
un  m a ra is , co m m e le m o n tre n t la  fo r te  p ro p o r tio n  de  sab le  c o n te n u  d a n s  la 
to u rb e  e t  la  d o m in a n c e  des p o llen s  de  p la n te s  h e rb a c é e s  e t  des sp o re s  de 
F ougères . Les p la n te s  a q u a tiq u e s  (M yrio p h y llu m ...)  e t  les p la n te s  a m p h ib ie s  
(T ypha ...)  so n t r a r e s  ; il s ’a g is sa it d o n c  d ’u n  m a ra is  l i t to ra l  à  G ram in ées , Cypé
racée s  e t  F o u g ères . Les O m b ellifè res , les C om posées e t  les P la n ta in s , d o n t les 
p o llen s so n t n o m b re u x  à to u s  le s  n iveaux , p o u ssa ie n t s u r  la  b o rd u re . Les e m b ru n s  
o u  m ê m e  l ’e a u  au x  p lu s  fo r te s  m a ré e s  m a in te n a ie n t u n  ta u x  de  sa lin ité  su ffisan t 
d an s  le m a ré c a g e  p o u r  q u e  les « h y s tr ic h o sp h è re s  » p u is se n t se d év e lo p p e r. A la
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fin d u  S u b b o ré a l e t au  d é b u t d u  S u b a tla n tiq u e , ju s q u e  v e rs  3000 a v a n t le  p ré se n t, 
e x is ta it  donc  d e v a n t l ’a n se  de  R u b ian  u n  co rd o n  l i t to ra l  sab leu x  e n  a r r iè re  
d u q u e l s ’e s t  d év e loppée  u n e  v ég é ta tio n  de  m a ra is . Si l’on  a d m e t q u e  le  n iveau  
de  l’e a u  d an s  les  m a ra is  l i t to ra u x  c o rre sp o n d  au  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m ers , 
à  c e tte  é p o q u e  la  m e r  é ta i t  t r è s  p ro c h e  de  son  n iv eau  a c tu e l. P u is  le  co rd o n  
sab leu x  s ’e s t déve loppé , le sa b le  a re c o u v e r t la zone  li t to ra le  s u r  u n e  c en ta in e  
de  m è tre s . Ces d u n es  s o n t a c tu e lle m e n t fixées p a r  la  v é g é ta tio n  e t  ne  s o n t p lu s  
a lim en tées .

b )  A u  N  de  L am pau l-P louarze l, la  g ra n i te  de  l 'A b e r-I ld u t fo rm e  des fa la ise s  
p e u  élevées, p ré c é d é e s  s u r  l’e s tra n  d e  g ro s b lo cs a r ro n d is . Les d u n es  a tte ig n e n t 
p lu s ie u rs  c e n ta in e s  de m è tre s  de  la rg e u r  s u r  la  zo n e  cô tiè re . A ucun  d ép ô t 
to u rb e u x  n ’a  é té  re n c o n tré  d e v a n t ces fa la ise s . C ep en d an t, des b lo c s  d e  to u rb e  e t 
des o sse m e n ts  de  V e rté b ré s  (B o s  p r im ig en iu s , C ervus e la p h u s)  o n t é té  d rag u és  
d a n s  la  va llée  so u s-m arin e  de  l’A ber-Ildu t, à  12 m  so u s  le  n iv eau  N .G.F. (C. G u é r t n  
e t Y. P l u s q u e l l e c ,  1965).

c )  E n tr e  P o rsp o d er e t la p o in te  d e  L a n d u n vez  la  c ô te  e s t t r è s  d éco u p ée  d an s  
les g n e iss  de  P lo u g u e rn eau . L es p lacag es  de  to u rb e s  so n t a b o n d a n ts  d a n s  les 
anses.

P O R S P O D E R  ( F in i s t è r e  )'

ARENE. SABLE

SABLE DUNAIRE

F ig . 4. — Coupe de la falaise 
de la plage de Porspoder (Finis
tère) ; lieu-dit le Gratz. (v. fig. 
23).

— La fa la ise  de  la  p lag e  de  P o rsp o d e r , a u  lieu -d it le  G ra tz , p ré s e n te  une  
c o u p e  in té re s s a n te  d an s  l’H o locène  ré c e n t. L’a ff leu rem en t, e n ta illé  p a r  u n  chem in  
c o n d u isa n t à  la  p lage , e s t tr è s  r é d u i t  ; il m e s u re  6 m  en v iro n . Le d é p ô t e s t  
fo rm é  p a r  u n e  a lte rn a n c e  d e  sé d im e n ts  la c u s tre s  p lu s  o u  m o in s  s a u m â tre s  e t de 
sab les  d u n a ire s  e t re p o se  s u r  le  socle  a lté ré . L a  co u p e  e s t  la  su iv a n te  d u  so m m et 
à  la  b a se  (fig.  4 )  :

— sab le  d u n a ire , 80 c m  ;
— a lte rn a n c e  de  lits  a rg ilo -sab leu x  e t  de  sab les  g ro s s ie rs , 35 cm  ;
— sa b le  à  s t ra ti f ic a tio n s  e n tre c ro isé e s , 15 cm  ;
—  a rg ile  lim o n eu se  g rise , 15 cm  ;
—  zone ru b é fiée , ép a is se  de  3 à 4 cm , c o n te n a n t de  g ro s g a le ts  de  ro ch es

c r is ta llo p h y llie n n e s  e t  g ra n itiq u e s  ;
— sa b le  d u n a ire , 60 c m  ;
— d é p ô t o rg a n iq u e  lim o n eu x  g ris  à  la  base , p lu s  to u rb e u x  e t p lu s  sab leu x  au  

so m m et, 60 c m  ;
— socle  a lté ré .
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A la  b a se  d u  d é p ô t o rg a n iq u e  in fé r ie u r , e n tr e  60 e t 40 cm  d e  p ro fo n d e u r, dans 
le  lim o n  g ris , le  sp e c tre  p o llin iq u e  e s t d o m in é  p a r  les p o llen s  d 'a rb r e  (f ig.  5). Le 
p o u rc e n ta g e  des p o llen s  d ’A ln u s  e s t t r è s  im p o r ta n t, ce lu i des p o llen s  de  Q uercus  
e s t  to u jo u rs  in fé r ie u r  à  10 %, A u-dessus de  40 cm , A ln u s  ré g re s se  a u  p ro fit de 
Q uercus  e t  des a rb u s te s . Ce d éc lin  d ’A ln u s  p e rm e t de  p e n se r  q u e  la  to u rb e  s ’e s t  
d ép o sée  a u  c o u rs  d e  la  p é rio d e  q u i c o rre sp o n d  à  la  lim ite  e n tr e  les zones V II b 
(s u b b o ré a l)  e t V II I  ( s u b a tla n tiq u e ) . L 'év o lu tio n  d e  la  v é g é ta tio n  a rb u s tiv e  e s t  
an a lo g u e  à  celle  o b se rv ée  à L am p au l-P lo u a rze l. A P o rsp o d e r , to u te fo is , la  fo r
m a tio n  de  la  to u rb e  s ’a r r ê te  a v a n t l’a p p a r i t io n  d e  F agus. E n  c o m p a ra n t la  végé
ta t io n  o b se rv ée  à P o rsp o d e r  à  ce lle  de  T réz ien  e t de  L am p au l-P lo u a rze l e t  en 
te n a n t c o m p te  des d a ta t io n s  o b te n u e s  p o u r  ces deux  g isem en ts  (3660 e t  3020 av a n t 
le  p ré s e n t) , il e s t p o ss ib le  de  la  d a te r  d e  3200 a v a n t le p ré s e n t e n v iro n  a u  so m m e t 
du  dépô t.

D ans le lim on  g ris  de  la base , les p o llen s d ’h e rb a c é e s  so n t r a r e s  ; v e rs  40 cm  
de  p ro fo n d e u r  la  to u rb e  d ev ien t t r è s  sa b le u se  e t l ’a sp e c t de  la  v é g é ta tio n  h e rb a c é e  
ch an g e  b ru s q u e m e n t. Les p o llen s de  G ram in ées , C om posées, O m b e llifè re s , les 
sp o re s  de  F o u g ères p ré s e n te n t de  tr è s  fo r ts  p o u rc e n ta g e s . U ne te lle  a sso c ia tio n  
v ég é ta le  se  re n c o n tre  f r é q u e m m e n t d an s  les m a ra is  l i t to ra u x  d e r r iè re  le co rd o n  
d e  b a rra g e . Les « h y s tr ic h o s p h è re s  » p ré s e n te s  d a n s  la  p a r t ie  su p é r ie u re  d u  
d ép ô t, té m o ig n e n t de  p o ss ib il ité s  de  co m m u n ic a tio n s  e n tr e  l ’é ta n g  e t la m er, au  
m o in s  aux  fo r te s  m a ré e s . La b ase  d e  la to u rb e  sab leu se  se  tro u v e  a c tu e lle m e n t 
à 4,20 m  au -dessus d u  N.G.F., so it  0,3 m  au -dessus d u  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m ers  
(12, fig . 24). A la  fin d u  S u b b o ré a l e t  a u  d é b u t d u  S u b a tla n tiq u e , la  m e r  a v a it 
a t te in t  e n  ce p o in t  u n  n iv eau  c o m p a ra b le  à  l 'a c tu e l.

La s é d im e n ta tio n  d an s  le m a ra is , au  p o in t é tu d ié , a  é té  in te r ro m p u e  p a r  le 
re cu l d u  co rd o n  sab leu x  de  fe rm e tu re  q u i a  re c o u v e r t la  to u rb e . A u-dessus du  
sa b le  se  s o n t d é p o sés  des sé d im e n ts  h é té ro g èn es  c o rre s p o n d a n t au  re m p lissa g e  
d ’u n  an c ie n  lit d u  ru is se a u  q u i a b o u ti t  à  la  p lage . Ce d é p ô t p ré s e n te  à  la  b ase  
des g a le ts  ; il e s t fo rm é  p a r  un  lim o n  a rg ileu x  g ris , p u is  p a r  u n e  a lte rn a n c e  de  
sab les  à  s tra ti f ic a tio n s  e n tre c ro is é e s  e t  de  lim on . L a  co u ch e  lim o n eu se  in fé r ie u re  
c o n tie n t de  p e ti ts  G asté ro p o d es , trè s  co m m u n s  a c tu e lle m e n t d a n s  les c u v e tte s  des 
sc h o rre s . Le co n te n u  p o llin iq u e  e s t d o m in é  p a r  les h e rb a c é e s  (f ig.  5). Les p o llen s 
d 'a rb re  so n t r a re s  e t n e  p e rm e tte n t  p a s  d e  d a te r  avec p ré c is io n  c e tte  fo rm a tio n . 
La fo r te  re p ré s e n ta t io n  d e  Q uercus  in d iq u e  c e p e n d a n t u n  âge su b a t la n t iq u e . Les 
fo r ts  p o u rc e n ta g e s  de  po llen s d 'h e rb a c é e s  so n t d u s  à  des p la n te s  d e  la  zone halo- 
p h ile  : C om posées, G ram in ées, C h én o p o d iacées e t P la n ta in s  (P lan tago  m a r it im a  
e t  q u e lq u e s  P lan tago  co ro n o p u s). L 'a b o n d a n c e  des p o llen s  d e  P lan tago  m a r itim a  
in d iq u e  q u e  le  sé d im e n t s ’e s t  d ép o sé  d a n s  la zone li t to ra le  au -dessus d u  sc h o rré  
à  O bione  e t  S a licorn ia , d o n c  à  u n e  a lt i tu d e  lé g è re m e n t su p é r ie u re  à  ce lle  des 
p lu s  h a u te s  m e rs . Ce d é p ô t se tro u v e  a c tu e lle m e n t à  4,90 m  au -d essu s d u  N.G.F., 
so it 1 m  au -dessus des p lu s  h a u te s  m ers . Il m o n tre  q u 'a u  c o u rs  de  la  p é rio d e  
su b a t la n t iq u e  la m e r  a p u  a tte in d re  u n  n iv eau  su p é r ie u r  à son  n iv eau  ac tu e l.

— Au N d u  p o r t  d ’A rg en to n  en  L andunvez, s u r  la  p la g e  d e  G w en T rez, p lu 
s ie u rs  d é p ô ts  o rg a n iq u e s  a ff leu ren t à  d iffé ren ts  n iveaux . L a  to u rb e  su p é r ie u re  
a t te in t  1 m  au -dessus des p lu s  h a u te s  m ers . A c tu e llem en t u n  ru isse a u , p e u  im p o r
ta n t ,  a b o u ti t  à  la  p lag e  ; il e s t  en  p a r t ie  b a r r é  p a r  u n  co rd o n  sab leu x  e t u n  é tan g  
à  P h ra g m ite s  s ’e s t  fo rm é  en a r r iè re  d u  c o rd o n . U ne sé r ie  d e  so n d ag es , e ffec tuée  
s u r  l ’e s tra n , en  a v a n t de  la  ligne  de  flexion q u i c o rre sp o n d  se n s ib le m e n t a u  n iv eau  
m o y en  des m a ré e s  (N .G .F.), a  p e rm is  d e  re t ro u v e r  l'a n c ie n  l i t  d u  ru is se a u . Le 
ch en a l, e n ta i l lé  d an s  les fo rm a tio n s  lim o n eu ses , e s t co lm a té  p a r  des d é p ô ts  to u r 
beux  a l te rn a n t  avec des lits  sab leu x  p lu s  ou  m o in s  a rg ileu x . A u-dessus de  c e tte  
ru p tu re  de  p en te , la  c o u v e r tu re  sab leu se  ac tu e lle  p ro v e n a n t de  la  d e s tru c tio n  de  la 
d u n e  e s t  t r è s  ép a is se  e t fo rm e  u n  co rd o n  li tto ra l . La su ccessio n  des d é p ô ts  e t le u r  
p o s itio n  s u r  l 'e s tr a n  so n t in d iq u és  s u r  la  figure 6.
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la v ég é ta tio n  a rb u s tiv o  e s t  c o m p a ra b le  à celle de  la  to u rb e  C : A ln u s  d o m in an t, 
T ilia  e t  U lm us  t r è s  r a r e s  (f ig.  8). Au so m m et, l ’im p o rta n c e  d ’A ln u s  e s t  m o in d re ;  
la  re p ré s e n ta t io n  de  Q uercus  d ev ien t id e n tiq u e  à  ce lle  d ’A lnus. C e tte  to u rb e  d a te  
donc  de  la  p é rio d e  de  tra n s it io n  su b b o ré a l-su b a tla n tiq u e . U n é c h a n tillo n  p ré lev é  
à 10 c m  d e  p ro fo n d e u r, lé g è re m e n t au -dessous d e  la  zone d e  tr a n s it io n  V II b -V III, 
a  é té  d a té  p a r  le  c a rb o n e  14 : G if 816 =  3970 ±  35 ans, so it  2020 a v a n t J.-C. 
L a  b a se  de  ce d é p ô t e s t  ty p iq u e m e n t la c u s tre , ce  n 'e s t  q u ’a u  so m m et, à  p a r t i r  
de  5 cm  de  p ro fo n d e u r , que  de  t r è s  fo r ts  p o u rc e n ta g e s  de  p o llen s  de  C hénopo- 
d iacées a p p a ra is se n t , in d iq u a n t la  p ro x im ité  d u  riv ag e  m a r in .

L a to u rb e  B a ff leu re  a u  n iv eau  m o y en  des m a ré e s  (N.G.F.), so it 3,90 m  au- 
d esso u s  des p lu s  h a u te s  m e rs  (9, fig . 24). Les p o llen s  d ’a rb re  s o n t p eu  n o m b reu x , 
15 % d u  to ta l des po llen s e t des sp o re s  (fig.  7). A ln u s  e t  Q uercus  o n t s e n s ib le m e n t 
la  m êm e re p ré s e n ta t io n  e t  p e rm e tte n t de  s i tu e r  ce  d é p ô t d an s  la  p é rio d e  de 
tra n s it io n  su b b o ré a le -su b a tla n tiq u e . La to u rb e  de  su r fa c e  a  é té  d a té e  de  1665 
a v a n t J.-C. (G if 815 =  3620 ±  125 an s). La v é g é ta tio n  h e rb a c é e  e s t  t r è s  d iffé ren te  
de  celle co n serv ée  d an s  l’a rg ile  to u rb e u se . L es p o llen s  de  G ram in ées , C ypéracées, 
C om posées, O m b ellifè res  e t P la n ta in s  so n t n o m b reu x . F a is a n t su ite  à u n e  végé
ta t io n  d ’e s tu a ire , ces po llen s p eu v e n t re p ré s e n te r  la flo re  d 'u n  m a ra is  li tto ra l 
p ro c h e  d u  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m ers .

S ép a rée  d u  d é p ô t B p a r  u n e  im p o r ta n te  fo rm a tio n  sab leu se , la  to u rb e  su p é 
r ie u re  A, é p a is se  d e  1 m  en v iro n , fo rm e  u n e  p e t i te  fa la ise  au -dessus d u  n iv eau  
des p lu s  h a u te s  m ers . E lle  e s t  re c o u v e r te  p a r  la  d u n e  q u i a c tu e lle m e n t a te n d a n c e  
à  re c u le r . Le d ia g ra m m e  p o llin iq u e  (fig.  9) e s t d o m in é  p a r  les po llen s d ’h e rb a c é e s  ; 
les p o llen s  d ’a rb re  n e  re p ré s e n te n t q u e  10 % d u  n o m b re  to ta l  des p o llen s . Les 
p o u rc e n ta g e s  élevés d e  p o llen s de  Q uercus  e t  la  p ré se n c e  de  F agus  in d iq u e n t u n  
âge su b a tla n tiq u e . U n éch an tillo n , p ré lev é  à  15 cm  de  la  su rfa c e , a  d o n n é  u n e  d a te  
r e la tiv e m e n t ré c e n te  : 230 a v a n t J.-C. (G if 817 =  2180 ±  105 an s). C e tte  to u rb e , 
co m m e la  so u s-jacen te , c o rre sp o n d  a u  re m p lissa g e  d ’u n  é ta n g  de  b a rra g e . D ans 
u n e  d ép re ss io n , en  a r r iè re  des d u n es , tr o is  ty p es  d ’a sso c ia tio n  f lo ris tiq u e  se  so n t 
su ccéd és  :

— à la  b a se  u n e  M y rio p h y lla ie  ac id e  à  M y r io p h y llu m  a lie rn iflo ru m , P o ta m o 
geton , T yp h a , N y m p h é a , L em n a ...;

— au-dessus, u n e  v ég é ta tio n  de  b o rd u re  d ’é ta n g  à  G ram in ées , C ypéracées, 
Fougères ... ;

— au  so m m et, u n e  a sso c ia tio n  de  m a ra is  p lu s  s a u m â tre  à G ram in ées , C ypé
racée s , C om posées ; la p ré sen ce  des « h y s tr ic h o s p h è re s  » révè le  u n e  c e r ta in e  sa lin ité  
de  l'eau . C e tte  év o lu tio n  d e  la  v é g é ta tio n  la c u s tre  e s t en  re la tio n  avec la  p ro g re ss io n  
d u  co rd o n  l i t to r a l  q u i ré d u it  la  su r fa c e  de  l 'é tan g  e t le t r a n s fo rm e  en  m a ra is  p lu s  
o u  m o ins s a u m â tre , en v ah i aux  p lu s  fo r te s  m a rée s . Le n iv eau  de  l’e a u  d an s  ce 
m a ra is , é ta b li s u r  u n  sol sab leux , é ta i t  ce lu i des  p lu s  h a u te s  m ers . L a  to u rb e  A 
se  tro u v e  a c tu e lle m e n t à  0,6 m  au -dessus d e s  p lu s  h a u te s  m e rs  (14, fig.  2 4 ); 
il sem b le  d o n c  q u e  la  m e r  a i t  a t te in t  u n  n iv eau  p ro c h e  d e  l ’a c tu e l a u  S u b a tla n tiq u e .

U ne te lle  h y p o th è se  a é té  su g g érée  a p rè s  l’é tu d e  de  l'a f f le u re m e n t de P o rsp o d e r. 
La v ég é ta tio n  a rb u s tiv a  e t la  p o s itio n  de  ces d é p ô ts  so n t c o m p a ra b le s  e t ils  so n t, 
v ra ise m b la b le m e n t, d u  m êm e âge. A P o rsp o d e r , le sé d im e n t e s t  t r è s  lim oneux , 
p a u v re  en  m a tiè re  o rg a n iq u e  e t il s e r a i t  trè s  d iffic ile  de  d o se r  le  ra d io c a rb o n e . 
La to u rb e  d ’A rgen ton  a  é té  d a té e  de  2180 an n ées, m a is  il f a u t  e n v isa g e r  la  
p o ss ib ilité  d 'u n e  c o n ta m in a tio n  p a r  les ra c in e s  su b ac tu e lle s . Le d é p ô t se tro u v e  
en  fa la ise  so u s  u n e  fa ib le  co uche  de  sab les  d u n a ire s , fixés p a r  u n e  v ég é ta tio n  
h e rb acée . L 'é c h a n tillo n  a  é té  p ré lev é  avec b e au co u p  de  p ré c a u tio n s  m a is  les 
ra c in e s  a c tu e lle s  p é n è tr e n t  t r è s  p ro fo n d é m e n t d a n s  la  to u rb e . L a  d a te  o b te n u e  
est su sp ec te  c a r  e lle  c o n d u it à  e n v is a g e r  u n  n iv eau  m a r in  élevé à  l’Age d u  Fer, 
le long  d u  l i t to ra l  a rm o ric a in , ce q u i e st c o n tra ir e  à l ’o p in io n  g é n é ra le m e n t adm ise .
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E n  p a r tic u lie r , il e x is te  s u r  les e s t ra n s  d u  C u rn ic  en  G u issény  e t de  K erv a lo s 
en  T rég as te l (C ô tes-du-N ord) (g isem en t su ffisa m m e n t p ro c h e  d u  L éon  p o u r  ê tre  
p r is  en  c o n s id é ra tio n )  des  re s te s  de b r iq u e ta g e s  p ro to h is to r iq u e s  a y a n t se rv i à 
l ’e x tra c tio n  d u  sei. P o u r b ien  fo n c tio n n e r , ces fo u rs  à se i d e v a ie n t se tro u v e r  
au -dessus d u  n iv eau  d e s  p lu s  h a u te s  m e rs  ; P. G o u l e t q u e r ,  d a n s  so n  é tu d e  s u r  les 
b r iq u e ta g e s  a rm o ric a in s  (so u s  p re sse , c o m m u n ic a tio n  o ra le ), co n c lu t à  u n  n iveau  
tr è s  in fé r ie u r  à  l’ac tu e l, d e  la  fin  d u  B ro n ze  au  G allo -rom ain . I l  p a ra î t  donc  
p ru d e n t d e  ra p p ro c h e r  c e tte  to u rb e  d ’A rg en to n  de celle de  L am p au l-P lo u arze l e t 
de lu i a t t r ib u e r  u n  âge vo is in  d e  3000 a v a n t le p ré se n t. Les d ifficu lté s  re n c o n tré e s  
p o u r  l ’o b te n tio n  de  d a te s  ex ac te s  d an s  les s ite s  ré c e n ts  e t n o ta m m e n t d u n a ire s  
o n t d é jà  é té  so u lig n ées (P .R . G i o t ,  1968, p . 163) : « les s ite s  de  d u n es  o n t l 'a i r  de  
d o n n e r  des d a te s  to u jo u rs  lég è rem en t défic ita ire s , ce  q u i te n d ra i t  à  fa ire  p e n se r  
à  u n e  c o n ta m in a tio n  ré s id u e lle  e t n o n  e x tra c tib le  au  p ré - tra ite m e n t, fa c ili té  p a r  
la  p e rm é a b ilité  du  m ilieu  ».

B. — L a  CÔTE SEPTENTRIONALE DU PLATEAU DU LÉON.

D ans sa  p a r t ie  n o rd , au -de là  de  la  p o in te  de L andunvez, v e rs  l’E , le p la te a u  
d u  L éon  d o m in e  d ’u n e  d iza in e  d e  m è tre s  une  zone li t to ra le  d o n t l’a l t i tu d e  ne 
d é p a sse  p a s  25 m  e t q u i s 'a b a is s e  en  p e n te  do u ce  v e rs  le rivage . C et a b ru p t 
c o rre sp o n d  à  u n e  fa la ise  fossile . La la rg e u r  d e  la  f ra n g e  l i t to ra le  e s t tr è s  v a riab le . 
E n  c e r ta in s  p o in ts , co m m e à l ’E  de  P lo u g u e rn eau , e lle  d is p a ra ît  e t  la  m e r ac tu e lle  
a t te in t  le  p ied  de  la  fa la ise  fossile . A G oulven, la  fa la ise  fo ss ile  e s t  p ro té g é e  de 
l’a t ta q u e  de  la  m e r p a r  u n  co rd o n  d u n a ire . E n tre  le co rd o n  e t la fa la ise  s 'e s t 
é ta b li u n  m a ra is  à P h ra g m ite s  p a r t ie l le m e n t tra n s fo rm é , p a r  d ra in ag e , en  p o ld e r . 
La zone li t to ra le  e s t  s u r to u t  d év e loppée  au  su d  de B rig n o g an  e t de  S a in t-P o l de  
Léon. E lle  e s t  re c o u v e r te  p a r  u n e  ép a isse  couche  de  lim o n  lœ ss iq u e  q u i c o n tr ib u e  
à  la  f e r t i l i té  d e  ces rég io n s . L a  fa la ise  e s t e n ta illé e  d a n s  le lim o n  e t  su rm o n té e  
p a r  u n  p lacag e  d u n a ire  en  vo ie  de  d e s tru c tio n . D ’a u tr e  p a r t ,  il e x is te  le  long  de  
c e tte  c ô te  de  g ra n d s  en sem b le s  d u n a ire s  d a n s  le fo n d  des b a ie s  q u i e n ta ille n t 
la  p la te -fo rm e  li tto ra le , à  T ré o m p a n  en  P lo u d a lm ézeau , à  G uissény , à  G oulven e t 
à  S an tec . L es to u rb e s  l i t to ra le s  so n t a b o n d a n te s  s u r  les e s tra n s .

a )  De la p o in te  de L a n d u n vez  à G u issény , d a n s  le g n e iss  de  P lo u g u e rn eau , la 
cô te  o r ie n té e  NE-SW  e s t ro c h e u se  e t t r è s  d écoupée . Le p la t ie r  ro ch eu x  e s t so u v en t 
re c o u v e r t d e  g a le ts  a r ro n d is  p ro v e n a n t de  la  d e s tru c tio n  d e  co rd o n s  l i t to ra u x  
p lé is to cèn es . Les d u n e s  d e  T ré o m p a n  (P lo u d a lm ézeau ) re c o u v re n t u n e  t r è s  g ra n d e  
su r fa c e  e n tr e  l’île  C a ra  e t l ’e m b o u c h u re  de  l'A ber-B enoit. S u r  l’îlo t d e  C arn , 
ra t ta c h é  a u  c o n tin e n t au  m o m e n t de  la  basse -m er, se  tro u v e  u n  g ra n d  c a irn  
re c o u v ra n t u n  d o lm en  à  c o u r te  g a le r ie  d o n t l’o c c u p a tio n  a é té  d a té e  d e  3400 
av a n t J.-C. (P.R . G i o t .  1968).

— S u r  l’e s tra n , en  a v a n t des  d u n e s  de T ré o m p a n  en  P lo u d a lm ézeau , e n tre  
l’îîe  C arn  e t  la  p o in te  de  P en  a r  P o n t de  la  to u rb e  a ff leu re  a u  n iv eau  d e s  p lu s  
b a sse s  m ers . C e tte  to u rb e  a v a it é té  o b se rv ée  en  1855 p a r  l 'a b b é  A rzel. Il é c riv a it 
d a n s  so n  jo u rn a l q u 'il a v a it a p e rç u  u n e  av en u e  d ’a rb re s  p a r  t r è s  b a sse  m er, 
s ’é te n d a n t en  d ire c tio n  EW  d a n s  la  m er. A yan t eu  c o n n a is san ce  de  c e tte  o b se rv a tio n , 
les p lo n g e u rs  so u s-m arin s  d u  g ro u p e  M anche-O céan o n t ex p lo ré  le s ite  en 
s e p te m b re  1964. I ls  o n t p u  o b se rv e r  la  to u rb e  ju s q u 'à  2,50 m  so u s  les t r è s  b asses  
m e rs  (E . G u i l l e r m ,  1965). D ans le  F in is tè re -N o rd , ce d ép ô t e s t  le  p lu s  b a s , connu , 
s u r  l 'e s tra n . J ’a i p ré lev é  en  1966 des é c h a n tillo n s  p o u r  l’an a ly se  p o llin iq u e  ; le 
coeffic ien t d e  la  m a ré e  é ta i t  d e  116, le  n iv eau  de  la  b a sse  m e r  c o rre sp o n d a it , les 
v en ts  é ta n t  fav o rab le s , s e n s ib le m e n t au  n iv eau  d u  zé ro  des c a r te s  m a r in e s . Un
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second  so n d ag e  a  é té  f a i t  s u r  l’e s t r a n  à 10 m  au -dessus d u  p re m ie r . Le sé d im e n t 
e s t  fo rm é  de  lim o n  g ris  d ev en an t p lu s  to u rb e u x  au  so m m et.

Les deux  so n d ag es  so n t t r è s  p ro c h e s  e t les r é s u lta ts  de  l’an a ly se  p o llin iq u e  
s o n t id e n tiq u e s  (f ig.  10 e t 11). Le c a ra c tè re  le p lu s  im p o r ta n t e s t  la  p ré se n c e  à 
la  b a se  des d eu x  d ia g ra m m e s  d ’u n e  c o u rb e  c o n tin u e  de  re p ré s e n ta t io n  des po llen s 
d 'U lm u s  e t de  T il ia ;  ces d eu x  essen ces  d is p a ra is s e n t b ru s q u e m e n t à q u e lq u es  
c e n tim è tre s  de  la  su rfa c e . Q uercus  e t A ln u s  o n t u n  d é v e lo p p e m e n t égal à  la  b ase  
du  d é p ô t ; A ln u s  d o m in e  au -dessus d u  d éc lin  d 'U lm us. P in u s  e t  B e tu la  so n t 
p ré s e n ts  avec de  fa ib le s  p o u rc e n ta g e s . L 'év o lu tio n  de  la  v ég é ta tio n  a rb u s tiv e  p e rm e t 
de  s i tu e r  la  fo rm a tio n  de  la  to u rb e  de  T ré o m p a n  d an s  la  p é rio d e  d e  tr a n s it io n  
A tlan tiq u e -S u b b o réa l.

La lim ite  e n tre  les p é rio d es  a tla n tiq u e  (V II a )  e t su b b o ré a le  (V II b )  e s t  géné
ra le m e n t c a ra c té r is é e  p a r  la  c h u te  d u  p o u rc e n ta g e  des p o llen s d 'U lm us, so u v en t 
acco m p ag n ée  p a r  ce lle  des p o llen s  de Tilia . C o n sid é rée  to u t d ’a b o rd  co m m e  a y a n t 
u n e  s ig n ifica tio n  c lim a tiq u e , la  c h u te  de  la  f ré q u e n c e  des p o llen s  d 'U lm u s  e t de 
T ilia  te n d  à  ê tr e  en v isagée  a c tu e lle m e n t com m e le ré s u l ta t  de  l 'a c t iv i té  h u m a in e . 
S elon  J. T r o e l s - S m i t h  (1960), le feu illag e  d 'U lm u s  a u ra i t  é té  u tilisé  co m m e  fo u r ra g e  
p a r  les p o p u la tio n s  n éo lith iq u es . Le déc lin  d ’U lm u s  d an s  to u te s  les rég io n s  é tu d iée s  
en  E u ro p e  d u  N o rd  n ’est p a s  sy n c h ro n e  ; les d a te s  o b te n u e s  p a r  la  m é th o d e  d u  
ra d io c a rb o n e  o sc ille n t e n tre  5000 e t 5500 a v a n t le p ré se n t. Ces v a ria tio n s , san s  
re la tio n  avec la  la t itu d e , c o n firm e ra it l ’h y p o th è se  d ’u n e  in te r fé re n c e  h u m a in e  
(H . G o d w i n ,  1961). L a  re p r é s e n ta t io n  de l’O rm e  e s t to u jo u rs  t r è s  fa ib le  d a n s  les 
d ia g ra m m e s  b re to n s  e t l'o n  p e u t se  d e m a n d e r  s ’il e s t p ru d e n t  de  lu i a t t r ib u e r  
u n e  te lle  im p o rta n c e . C ep en d an t à  T ré o m p a n , il sem b le  q u e  la  b ru s q u e  ab sen ce  
d e  p o llen s  d ’U lm us  e t de  Tilia  au  so m m e t d u  d é p ô t n e  so it p a s  u n  s im p le  h a sa rd  
de c o m p ta g e  ; d an s  les deux  d iag ram m es , le c o m p o r te m e n t d e  ces d eu x  essen ces  
e s t id en tiq u e . De p lu s , les p o u rc e n ta g e s  d e  po llen s d 'U lm u s  s o n t ici p lu s  élevés 
que  d a n s  les a u tre s  to u rb e s  li tto ra le s  d u  L éon. U n éch an tillo n , p ré lev é  à 5 cm  
de  p ro fo n d e u r  d an s  le  so n d ag e  de  la  b ase  de  l ’e s tra n , au -dessus d u  déc lin  d ’U lm us, 
a é té  d a té  de  3820 a v a n t J.-C. : G if 766 =  5770 ±  150 ans. S i la  b ru s q u e  d isp a ritio n  
d 'U lm u s  à  T ré o m p a n  a la  m êm e sig n ifica tio n  q u e  le  d éc lin  d ’U lm us  o b se rv é  d an s  
de  n o m b re u x  d ia g ra m m e s  p o llin iq u es  de  l’E u ro p e  d u  N o rd , c e tte  d a te  fig u re  p a rm i 
les p lu s  a n c ie n n es  o b te n u e s  a c tu e lle m e n t p o u r  ce p h én o m èn e .

L’in te rfé re n c e  h u m a in e  d an s  la  ré g re ss io n  d ’U lm us  e s t  p ro b a b le ;  cec i c o n d u it 
donc  à  e n v isa g e r  le  d é v e lo p p e m e n t d ’u n e  a g r ic u ltu re  c e n tré e  s u r  l’é levage, d ans 
le L éon  dès le d é b u t d u  q u a tr iè m e  m illén a ire . A S a in t-M iche l-de-B rasparts , d an s  
les m o n tag n es  d 'A rrée , la  d im in u tio n  d u  p o u rc e n ta g e  des p o llen s  d 'U lm u s  d a n s  le 
d ia g ra m m e  p o llin iq u e  a  é té  d a té e  de  5 4 0 0  a v a n t le p ré s e n t (G.R.N., 1 9 8 3 ). De p lu s, 
il ex is te  des p o llen s  d e  P lantago  lanceo la ta  au -dessous de  ce d éc lin . S elon  W. v a n  
Z e i s t  (1 9 6 4 ) ,  P lantago  la n ceo la ta  a  p u  p e r s is te r  d an s  c e tte  rég io n  d u ra n t  le  P o s t
g lac ia ire  m a is  a u ss i ê tr e  in t ro d u i t  p a r  des fe rm ie rs  n é o lith iq u e s  e n tre  6 0 0 0  et 
6 5 0 0  a v a n t le  p ré s e n t. E n  deux  p o in ts  de B re ta g n e  o cc id e n ta le  (Saint-M ichel-de- 
B ra s p a r ts  e t P lo u d a lm ézeau ), il sem b le  donc  q u e  l 'a g r ic u l tu re  a i t  é té  p ra tiq u é e  
p réco cem en t. Ceci p a ra î t  p lu s  v ra ise m b la b le  d ep u is  q u e  d e  n o m b re u se s  d a te s , 
a n té r ie u re s  à  5 0 0 0  e t  m ê m e  5 5 0 0  av a n t le p ré s e n t, s o n t co n n u es p o u r  l’o ccu p a tio n  
de m o n u m e n ts  m é g a lith iq u e s  b re to n s . A insi des c h a rb o n s  de  b o is  o n t p e rm is  de 
d a te r  les p re m ie r s  d o lm en s  à  c o u lo ir  de 5 8 0 0  a v a n t le  p ré s e n t (P .R . G i o t ,  1 9 6 9 ).

La v ég é ta tio n  h e rb a c é e  e s t  so u m ise  aux  in fluences m a rin e s  ; d e  n o m b reu x  
po llen s d e  p la n te s  h a lo p h ile s  s o n t p ré s e n ts  : C hénopod iacées , P lantago  m a r itim a , 
A rm eria . A u so m m e t d u  so n d ag e  in f é r ie u r  u n e  v ég é ta tio n  de  p la n te s  am p h ib ie s  
a p p a ra î t  avec des C ypéracées e t T yp h a  la tifo lia . Le m ilieu  é ta i t  su ffisam m en t 
s a u m â tre  p o u r  p e rm e tt r e  le d év e lo p p e m en t des « h y s tr ic h o s p h è re s  ». La to u rb e  
de T ré o m p a n  en  P lo u d a lm ézeau  fa it  d o n c  p a r t ie  des to u rb e s  m a r in e s  fo rm ées  au
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Les pourcen tages so n t calculés en fonction  du  nom bre  des pollens d 'a rb re  ; 
Corylus e t Salix  é ta n t considérés com m e arb u stes .

vo isinage  d u  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m e rs . E lle  a ffleu re  a c tu e lle m e n t a u  n iveau  
d u  zé ro  d e s  c a r te s  m a r in e s , so it en v iro n  4,40 m  sous le N.G.F. e t 8,80 m  sous les 
p lu s  h a u te s  m e rs  (1, fig . 24). C ’e s t d o n c  à  c e tte  a lt i tu d e  que, v e rs  5700 a v a n t le 
p ré se n t, se tro u v a it  le n iv eau  des p lu s h a u te s  m ers .

— L a to u rb e  d u  fo n d  de  l’an se  d u  C o rré jo u  en  P lo u g u e rn eau , au  lieu-dit 
an  Al a r  D reaz, e s t  v is ib le  en  fa la ise  (M .T .  M o r z a d e c - K e r f o u r n ,  1 9 6 7 ) ; la  b ase  de 
la  to u rb e  se tro u v e  à  4 m  au -dessus d u  N .G.F., 0,5 m  so u s  les p lu s  h a u te s  m e rs  
(4, fig . 24). Ce d ép ô t, é p a is  de  120 cm , e s t  u n  lim o n  g ris  re n fe rm a n t des  d é b ris  
v ég é tau x  su ffisa m m e n t a b o n d a n ts  a u  so m m e t p o u r  fo rm e r  u n e  v é rita b le  to u rb e . 
D eux n iv eau x  rich e s  en  c h a rb o n s  de  b o is  e x is te n t v e rs  1 m  e t  v e rs  80 cm  de 
p ro fo n d eu r.

L’en sem b le  d u  d ia g ra m m e  p o llin iq u e  (f ig.  12) e s t d o m in é  p a r  le s  p o llen s  de 
p la n te s  h e rb acée s . La v é g é ta tio n  a rb u s tiv e  p e rm e t de  sc in d e r  le  d ia g ra m m e  en 
d eu x  p a r t ie s . A la  base , au -d esso u s d e  65 c m  d e  p ro fo n d e u r, A ln u s  d o m in e  ; les 
p o u rc e n ta g e s  de p o llen s  de  Q uercus  so n t to u jo u rs  in fé r ie u rs  à  20 % ; q u e lq u es  
r a r e s  p o llen s  de  T ilia  so n t p ré s e n ts . A u so m m et, A ln u s  ré g re sse  au  p ro fit de 
Q uercus ; T ilia  e s t ab sen t. Les p o llen s  de  F agus  so n t p eu  n o m b re u x  e t p ré s e n te n t
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u n e  c o u rb e  d isco n tin u e . E n tre  50 e t 25 cm  de  p ro fo n d e u r , la  c o u rb e  d e  S a lix  
d e ss in e  u n e  p o in te  tr è s  fo r te . L es deux  zones p o llin iq u es  V II b  e t V III  se  tro u v e n t 
d o n c  re p ré se n té e s  d a n s  ce  d ia g ra m m e . D es c h a rb o n s  de  b o is  p ré lev és  d an s  le 
n iv eau  in fé r ie u r  v e rs  1 m  d e  p ro fo n d e u r, o n t d o n n é  la  d a te  su iv a n te  : G if 282 =  
4250 ±  -250 an n ées, so it 2285 a v a n t J.-C. U ne d a ta t io n  a é té  te n té e  s u r  u n  éch an tillo n  
p ré lev é  a u  so m m e t de  la  to u rb e . Le ré s u l ta t  : G if : 709 =  935 ±  100 an s  ne  sem b le  
p a s  d ev o ir  ê tr e  re te n u  ; a u c u n  é lé m e n t d a n s  la flore n e  p e rm e t ta n t  d 'en v isag e r 
u n e  d a te  a u ss i ré c e n te . L es co n d itio n s  de  g is e m e n ts  s o n t les m ê m e s  q u e  celles 
d u  d é p ô t d 'A rg en to n , il fa u t d o n c  fa ire  in te rv e n ir  les m êm es p o ss ib il ité s  de  c o n ta 
m in a tio n . U ne d a te  vo is in e  de  3000 a v a n t le p ré s e n t c o n v ie n d ra it p o u r  le so m m e t 
d u  d é p ô t d e  P lo u g u e rn eau .

La v é g é ta tio n  h e rb a c é e  e s t  ce lle  d 'u n  é ta n g  d e r r iè re  co rd o n  de  b a rra g e . Les 
po llen s de  G ram in ées  so n t tr è s  n o m b re u x  ; le so m m et d u  d é p ô t é ta n t  c o n s titu é  
p a r  u n e  to u rb e  à  P h ra g m ite s , les fo r ts  p o u rc e n ta g e s  de  p o llen s  a tt r ib u é s  aux 
G ram in ées  p eu v e n t ê tr e  d u s aux  p o llen s  d e  P h ra g m ites , n o n  d is c e rn a b le s  d e  ceux 
des a u tre s  G ram in ées . Les p la n te s  a m p h ib ie s  : C ypéracées e t  T y p h a  se  d év e lo p p e n t 
p a ra llè le m e n t à 90 cm  de  p ro fo n d e u r. Les p la n te s  a q u a tiq u e s  :L em n a  e t S p a r  
g a n iu m  so n t a b o n d a n te s  a u  so m m e t d u  d ép ô t. C e tte  év o lu tio n  de  la flo re  révèle  
d onc  u n e  m o n tée  p ro g re ss iv e  d u  n iv eau  de l’e a u  d an s  le m a ra is . Le m a ra is  e st 
é ta b li s u r  sol lim o n eu x  ; le  n iv eau  de  l’eau  d a n s  ce  m a ra is  e s t  s a n s  d o u te  d iffé ren t 
d e  ce lu i des  p lu s  h a u te s  m e rs . N éan m o in s , la  fo rm a tio n  de  la  to u rb e  à P h ra g m ite s  
e t l 'a u g m e n ta tio n  des p la n te s  a q u a tiq u e s  a u  so m m e t d u  d é p ô t p ro u v e n t l’ex is
ten ce  d ’u n  m o u v e m e n t p o s itif  de  la  m e r e n tr e  4200 e t 3000 a v a n t le  p ré se n t. 
L a p ré se n c e  d e  n iveaux  à  c h a rb o n s  d e  bo is d an s  le d é p ô t fa it  im m é d ia te m e n t 
so n g e r à  u n e  in te rv e n tio n  h u m a in e  ; ces c h a rb o n s  de  bo is , v ieux  d e  4250 ans, 
q u i se  s o n t a ccu m u lé s  d a n s  le m a ra is , d a te n t le  d é p ô t d u  N éo lith iq u e  m oyen . 
Les p la n te s  h e rb a c é e s  s o n t t r è s  n o m b re u se s  e t  v a rié e s  d an s  le  d ia g ra m m e  p o lli
n iq u e  ; a u ss i, afin  de  m e ttr e  en  év id en ce  la  p ré se n c e  de p o p u la tio n s  n éo lith iq u es , 
g râ c e  à le u r  in fluence  s u r  la  v ég é ta tio n , j ’a i g ro u p é  d an s  u n  second  d ia g ra m m e  
(fig . 13) u n  c e r ta in  n o m b re  de p la n te s  qu i, au  c o u rs  d u  P o stg lac ia ire , se  so n t

P L O U G U E R N E A U  W steoe]

F ig . 13. —  Diagramme pollinique sim plifié m ettan t en 
évidence l'influence de l’hom m e néolithique sur la végéta
tion dans la région de Plouguerneau  ( Finistère).
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dév e lo p p ées p a ra llè le m e n t à l 'a g r ic u l tu re  (W. v a n  Z e i s t ,  1963) : P lantago , R u m ex , 
Rubiacées-, U rticacées, P te r id iu m  e t  C éréa les  (les p o llen s  de  C hénopod iacées , 
d 'A r tem is ia , d e  m êm e  q u e  ceu x  des G ram in ées , q u i c a ra c té r is e n t au ss i la  zone 
h a lo p h ile  e t les m a ré c a g e s  l i t to ra u x  n ’e n tr e n t  p a s  d an s  ce n o u v e a u  d iag ram m e). 
A ces p la n te s  ru d é ra le s  s ’a jo u te n t, d an s  la  n o u v e lle  so m m e, des e ssen ces  a rb u s tiv e s  
de  te r ra in  sec  d o n c  fa v o ra b le  à  l 'é ta b lis s e m e n t d ’u n  c a m p  e t d o n t le d év e lo p p e m en t 
a p u  ê tr e  m odifié  p a r  l’h o m m e  : Q uercus, T ilia , Fagus, F ra x in u s , A cer, C orylus. 
Ce n o u v eau  d ia g ra m m e  p e rm e t d ’o b se rv e r , au -dessus de  la  zone à  c h a rb o n s  de  
bo is, la  c ro issan ce  de  P lantago , l 'a p p a r it io n  de R u m e x  p u is  des R u b iacées e t des 
U rticacées. Les po llen s de  C éréa les  n e  se re n c o n tre n t q u ’au  so m m e t d u  d épô t, 
au -dessus de  40 c m  de  p ro fo n d e u r . A p a r t i r  de  16 cm  d e  p ro fo n d e u r  le d é fr ic h e 
m e n t e s t in te n se  ; la  p ro p o r tio n  des p o llen s de  Q uercus  p a sse  de  38 à  15 % 
e t celle des po llen s de  C o ry lu s  d e  28 à  8 % d u  n o m b re  d e s  p o llen s  in c lu s  d an s  la 
no uve lle  som m e. S e lo n  l 'h u m id ité  e t p e u t-ê tre  la  n a tu r e  d u  sol, d eux  essences 
p io n n iè re s  o ccu p en t les te r ra in s  la issé s  en  f r ic h e  : P te r id iu m  e t  Sa lix . C’e s t a in s i 
q u e  la  c o u rb e  de  fré q u e n c e  de  P te r id iu m  p ré s e n te  deux  m a x im u m s sé p a ré s  p a r  
u n  m ax im u m  d a n s  la  c o u rb e  de  Sa lix . La rég ion  d u  C o rré jo u  e n  P lo u g u e rn eau  
a  é té  dès  le  N éo lith iq u e  m o y en  d é fr ic h é e  p a r  le feu . Le sol a in s i p ré p a ré  a  é té  
u tilisé  p o u r  des  p â tu ra g e s , p u is , ta n d is  q u e  le d é fr ic h e m e n t s ’a c c e n tu a it, u n e  p a r t ie  
des  te r re s  a  é té  m ise  en  c u ltu re  co m m e  en  tém o ig n e  la  p ré se n c e  d e  p o llen s  de 
C éréales. Ce type  d 'a g r ic u ltu re  c o rre sp o n d  à ce lu i d é c r i t  p o u r  la  p re m iè re  fo is 
p a r  J . I v e r s e n  (1941 e t  1949) d a n s  de  n o m b re u x  s ite s  d an o is .

b ) E n tre  K erlo u a n  e t Saint-P ol-de-Léon, la  zone c ô tiè re  d e  g ra n i te  d e  K erlo u an , 
re c o u v e r te  d e  lim on , e s t  t r è s  é ten d u e . L a  p la te -fo rm e  e s t  d is sé q u é e  p a r  l’é ro s io n  
de  n o m b re u x  ru isseau x . Des d é p ô ts  to u rb e u x  e x is te n t s u r  l 'e s tr a n  e n  a v a n t des 
co rd o n s  d u n a ire s  ; ils  s o n t n o m b re u x  d an s  la  rég io n  de  K e rlo u a n  e t d e  B rig n o g an .

—  A B rig n o g an , s u r  la  p lag e  d ite  des C h a rd o n s  B leus, la  to u rb e  a ff le u re  p rè s  
d e  la  ra m p e  d u  b a te a u  de  sau v e tag e , à  3 m  au -d essu s d u  N .G.F., so it  1,70 m  soùs 
les p lu s  h a u te s  m e rs  (2, fig . 24). Le d é p ô t e s t u n  lim o n  g ris , ép a is  de  80 cm  
s u rm o n té  p a r  30 cm  de  to u rb e .

La v ég é ta tio n  a rb u s tiv e  e s t d o m in ée  p a r  A lnus, sa u f  d an s  la  p a r t ie  in fé r ie u re
d u  d ia g ra m m e  où  le n o m b re  des po llen s de Q uercus  a t te in t  p lu s  d e  50 % (fig . 14).
V ers 70 cm  de  p ro fo n d e u r , les p o u rc e n ta g e s  de  p o llen s  d ’A ln u s  so n t t r è s  é levés 
e t d é p a s s e n t 90 % . L es po llen s de  B e tu la , P inus  e t  Tilia  s o n t t r è s  r a r e s ;  U lm us  
e s t p ré s e n t à  la  b a se  d u  d ép ô t. A 30 cm  de  p ro fo n d e u r, la  c o u rb e  de  re p ré se n ta t io n  
d e s  po llen s de  S a lix  p ré s e n te  u n e  p o in te  a tte ig n a n t 50 % d u  n o m b re  d e s  po llen s 
d 'a rb re . Les c a ra c tè re s  de  la  v é g é ta tio n  p e rm e tte n t d e  p la c e r  la  fo rm a tio n  de  
c e tte  to u rb e  d an s  la  p é rio d e  su b b o réa le . C ep en d an t, la  b a se  d u  d ép ô t q u i re n fe rm e  
de  fo r ts  p o u rc e n ta g e s  de  p o llen s  de  Q uercus  e t q u e lq u es  po llen s d 'U lm u s  p eu t 
a p p a r te n ir  à  la  fin d e  la  p é rio d e  a tla n tiq u e . La d a ta t io n  p a r  le c a rb o n e  14 d ’u n  
é c h a n tillo n  p ré lev é  à  15 cm  de  p ro fo n d e u r  a d o n n é  le r é s u l ta t  su iv a n t : G if 75 =
4980 ±  120 an n ées  so it 3030 a v a n t J.-C.

Les p lan te s  h e rb a c é e s  ne  ré v è le n t a u cu n e  in flu en ce  m a r in e  d a n s  le  m ilieu  de 
d ép ô t. Les G ram in ées  so n t a b o n d a n te s  e t le u r  c o u rb e  de  f ré q u e n c e  p ré s e n te  tro is  
m ax im u m s. A ces m ax im u m s c o rre sp o n d e n t d e s  p o u rc e n ta g e s  n o ta b le s  de  po llen s 
de  p la n te s  ru d é ra le s  : P lantago, R u m e x , A rtem is ia . Les p o llen s  d e  C hénopod iacées 
so n t trè s  r a re s  ; les p o llen s  de  C éréales so n t a b se n ts . Ces p o u ssée s  d e  G ram in ées  
e t  de  p la n te s  ru d é ra le s  tr a d u is e n t u n e  d im in u tio n  d u  c o u v e rt vég é ta l e t  p e u v en t 
ê tr e  dues à  u n  d é fr ic h e m e n t p a r  l’h o m m e. La p ré se n c e  de  R u m e x  q u i se lon  
J . I v e r s e n  (1949) a p p a ra î t  avec le  d é b u t de  l’a g r ic u ltu re  a p p u ie  c e tte  in te rp ré ta tio n . 
E n  se  b a s a n t n o ta m m e n t s u r  l 'ab sen ce  de  p o llen s  de  C éréa les , I. R oux e t A r l .  
L e r o i - G o u r h a n  (1964) p e n se n t q u e  les d é fr ic h e m e n ts  décelés en  F ra n c e  an té r ieu re -
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F i g . M. _ BRIGNOGAN ¡ f i n i s t e r e ] p l a g e  d e s  c h a r d o n s  b l e u s  i « ?

B R IG N O G A N

F ig . 14 e t  15.

Les pourcen tages so n t calculés en fonction  du  n om bre  des po llens d 'a rb re  ; 
C orylus  e t Salix  é tan t considérés com m e arb u stes .

m e n t à 3000 a v a n t J.-C., s o n t d u s  à  la p ra t iq u e  de  l'é levage, l 'a p p a r it io n  des a u tre s  
te ch n iq u es  n é o lith iq u e s  en  p a r t ic u l ie r  la  c u ltu re  s e r a i t  p lu s  ta rd iv e . C e tte  hypo
th è se  re jo in t  ce lle  ém ise  à p ro p o s  du  d éc lin  d 'U lm u s ; les deux  p h én o m èn e s  so n t 
c o n te m p o ra in s . S an s  d a ta t io n  ab so lu e  il e s t  t r è s  d iffic ile  de  f ix e r  u n  âge au  
p re m ie r  in d ice  de  d é fr ic h e m e n t à  B rig n o g an . Il e s t  c e r ta in e m e n t a n té r ie u r  à 
5500 a v a n t le p ré s e n t e t v ra ise m b la b le m e n t p ro c h e  d u  d éc lin  d 'U lm us  à  T ré o m p a n  
en  P lo u d a lm ézeau .

A 30 cm  de  p ro fo n d e u r , le  n o m b re  des po llen s d e  p la n te s  a q u a tiq u e s  : 
S p a rg a n iu m , M y r io p h y llu m  a ite rn iflo ru m , A lism a  p lan tago , P o ta m o g e to n  a tte in t  
20 % d u  n o m b re  des po llen s de  p la n te s  h e rb acées . Ce d év e lo p p e m en t des p la n te s
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a q u a tiq u e s  a u  so m m e t du  d é p ô t c o rre sp o n d  à  u n e  é lé v a tio n  d u  n iv eau  de  la 
n a p p e  a q u ifè re  en  re la tio n  avec la  t r a n sg re s s io n  f la n d rie n n e .

L a fa la ise  en  a r r iè re  de  la  to u rb e  e s t fo rm ée , au -dessus d ’u n  lim o n  lœ ss iq u e  
o cre , p a r  u n  sab le  fin , c a lc a ire  e t t r è s  lim o n eu x  (M .T. K e r f o u r n ,  1962), q u i a  p u  se 
d é p o se r  d a n s  u n e  zone a b r i té e  c o rre s p o n d a n t à l ’e s tu a ire  de  l ’a c tu e l ru isse a u . 
Ce d é p ô t a t te in t  1 m  d ’é p a is se u r  au -dessus d u  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m e rs  
a c tu e lle  ; il e s t  re c o u v e r t p a r  des sa b le s  d o n t la  g ra n u lo m é tr ie  e t la  m o rp h o sc o p ie  
so n t trè s  p ro c h e s  de  ce lles d 'u n  sé d im e n t m a r in . Ces c a ra c té r is t iq u e s  séd im en to - 
log iques m ’a v a ie n t co n d u ite  en  1962 à c o n s id é re r  co m m e sab le  m a r in  l’en sem b le  
de  ces d ép ô ts . L a  p a r t ie  su p é r ie u re  de  la  fa la ise  re p ré s e n te  e n  fa i t  u n  ancien  
c o rd o n  d u n a ire  li tto ra l .

— Le d é p ô t to u rb e u x  de  la  p lag e  d u  Scluz, a u  fo n d  de  l’an se  de  P o n tu sv a l en 
B rig n o g an , e s t u n  sé d im e n t tr è s  h é té ro g èn e . La p h a se  d é tr it iq u e , co m p o sée  de 
lim on , d ’a rè n e  e t  d e  sab le  e s t im p o rta n te . Le lim o n  s u r  leq u e l il re p o se  re p ré se n te  
u n  v ieux  so l d ’h a b ita t  n é o li th iq u e  ; de  n o m b re u x  é c la ts  de  silex  o n t é té  re cu e illis  
a u  vo is inage  de  la  to u rb iè re . Le d ia g ra m m e  p o llin iq u e  e s t d o m in é  p a r  les  p o llen s  
d 'A lnus (fig . 15). Q uercus  e t B e tu la  s o n t p e u  re p ré se n té s . U lm us  e t  T ilia  s o n t t r è s  
ra re s . L a  fo rm a tio n  de  c e tte  to u rb e  e s t p o s té r ie u re  a u  d éc lin  d ’U lm u s  e t  se  s itu e  
d an s  la  p é rio d e  su b b o réa le . U n essa i d e  d a ta t io n  p a r  le C a rb o n e  14 a  d onné  
u n  âge ré c e n t : G if 713 =  1260 ±  100 ans, q u i n 'e s t  é v id e m m e n t p a s  e n  acco rd  
avec la  v é g é ta tio n  e t d o n t il n e  p e u t ê tr e  te n u  com pte .

Le n o m b re  des p o llen s  d ’a rb re  d im in u e  p ro g re ss iv e m e n t à  p a r t i r  de  la 
b ase  d u  d ép ô t. Le n o m b re  des p o llen s  de  G ram in ées  e s t  élevé ; il  a tte in t  
152 % d u  n o m b re  to ta l  des  p o llen s  d ’a rb re . Les p o lle n s  d 'O m b e llifè res , C om 
posées, C ypéracées, E rica cée s  o n t le u r  ta u x  m ax im u m . C ette  ré g re ss io n  d u  c o u v e rt 
végé ta l e s t  la  co n séq u en ce  d 'u n  d é fr ic h e m e n t loca l p a r  les p o p u la tio n s  néo li
th iq u e s . E n  effet, le n o m b re  des p o lle n s  de  R u m e x , P lantago, C hénopod iacées 
e t des sp o re s  de  P te r id iu m , p la n te s  té m o in s  de  la  p ré sen ce  h u m a in e , e s t  im p o r ta n t. 
L ’a b sen ce  de  p o llen s  de  C éréa les  ra p p ro c h e  ce ty p e  de d é fr ic h e m e n t de  ceux  m is 
e n  év id en ce  d a n s  la  to u rb e  d e  la  p lag e  des C h a rd o n s  B leu s  à B rignogan .

Ce d é p ô t d ’e a u  do u ce  a ff leu re  à  2,50 m  au -dessus d u  N.G.F., so it à  2,20 m 
so u s  le n iv eau  des p lu s  h a u te s  m e rs  (7, fig . 24).

— Le d ép ô t o rg a n iq u e  q u i a ffleu re  s u r  la p lag e  d u  L iv id ic  en  P lounéou r-T rez  
e s t trè s  sab leu x  ; il  re n fe rm e  de  n o m b re u x  p e ti ts  G as té ro p o d e s  a b o n d a n ts  s u r  
les sc h o r re s  a c tu e ls  : H yd ro b ia . Son a sp e c t ra p p e lle  le n iveau  su p é r ie u r  d u  gise
m e n t de  P o rsp o d e r  ; les  d é b ris  o rg a n iq u e s  so n t c e p e n d a n t ic i p lu s  n o m b reu x .

Le co n te n u  p o llin iq u e  in d iq u e , co m m e le  la is s a i t s u p p o s e r  la  n a tu re  d u  séd i
m e n t, la  p ré s e n c e  d ’u n e  v é g é ta tio n  h a lo p h ile  (fig . 16). Les p o u rc e n ta g e s  d e  po llen s 
de  C h én o p o d iacées e t de  G ram in ées  s o n t a b o n d a n ts . A rm e r ia  e t  T rig lo ch in  so n t 
p ré s e n ts . Ce d ép ô t, q u i s ’e s t fo rm é  à  u n e  a lt i tu d e  vo is in e  de  ce lle  des p lu s  h a u te s  
m e rs , se  tro u v e  a c tu e lle m e n t à  2 m  au -dessus d u  N.G.F., so it  2,70 m  au -dessous 
d u  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m e rs  (10, fig . 24). La to u rb e  e s t p e u  ép a isse  e t  sa  p o s itio n  
s t r a t ig ra p h iq u e  p réc ise  e s t  d iffic ile  à  é ta b l ir .  A ln u s  e t Q uercus  o n t ’ u n e  égale  
re p r é s e n ta t io n  ; i l  se m b le  d o n c  q u e  le d é p ô t se  s i tu e  à la  lim ite  e n tr e  le s  zones 
V II b e t V III , v e rs  3500 a v a n t le  p ré se n t. M ais u n  essa i de  d a ta t io n  a b so lu  d onne  
u n  âge p lu s  r é c e n t : G if 1300 =  1390 ±  100 an n ées . C e tte  to u rb e  re p o se  s u r  un  
v ieux  so l re n fe rm a n t des c h a rb o n s  de  b o is  e t des d é b ris  de  p o te r ie . Le v ieux 
so l e t la  to u rb e  so n t re c o u v e r ts  p a r  la  d u n e  a c tu e lle m e n t é ro d é e  p a r  la  m er.

—  E n tre  P lo u n éo u r-T rez  e t P lo u esca t, la  zone  c ô tiè re  e s t p ro fo n d é m e n t 
e n ta illé e  p a r  la  b a ie  de G oulven. C e tte  b a ie  fo rm e  u n e  zone p la te  q u i s ’é te n d  d u  
p ied  d e  la  fa la ise  fo ssile  au  n iv eau  des p lu s  b a s s e s  m e rs , s u r  7 k m  de  la rg e  
en v iro n . Un im p o r ta n t  co rd o n  d u n a ire  b a r r e  le  fo n d  de  l’an se  e n tr e  l’e m b o u c h u re

5
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de la  F lèch e  e t  ce lle  d e  la  r iv iè re  de  P lo u esca t. E n  a r r iè re  de  ce  c o rd o n  le  te r ra in , 
b ien  q u 'e n  p a r t ie  d ra in é , e s t  t r è s  m a ré c a g e u x  e t q u e lq u es  é ta n g s  à  P h ra g m ite s  
su b s is te n t. S o u s  les sa b le s  m a r in s  fo rm a n t le s c h o r re  e t  la  s lik k e  de  la  g rèv e  de 
G oulven  ex is te  u n  d é p ô t to u rb e u x  t r è s  é te n d u . I l  re p o se  d ire c te m e n t s u r  le  lim on  
lœ ssiq u e . L a  to u rb e  a, e n  m o y en n e , 30 cm  d ’é p a is se u r . De p e ti te s  ra c in e s  d ressées , 
b ien  visibles* d a n s  le lim o n  so u s -jacen t lo rsq u e  la  to u rb e  e s t  en levée, m o n tre n t 
q u ’u n e  v ég é ta tio n  h e rb a c é e  s ’e s t dév e lo p p ée  en  ce  p o in t.

La v ég é ta tio n  a rb u s tiv e  e s t d o m in ée  p a r  A ln u s  ; le  p o u rc e n ta g e  d e  ses po llen s 
p e u t a tte in d re  93 % d u  to ta l  des p o llen s  d ’a rb r e  (fig . 17). La C hêna ie  e s t  m a l 
re p ré se n té e  ; le  n o m b re  des p o llen s  d e  Q uercus  e s t in fé r ie u r  à  ce lu i d e s  po llen s 
de  B etu la . Les p la n te s  h e rb a c é e s  so n t p eu  a b o n d a n te s  d a n s  la  p lu ie  p o llin iq u e  ; 
seu le  la  c o u rb e  des G ram in ées  e s t  c o n tin u e . Les C h én o p o d iacées s o n t a b se n te s  et 
a u c u n  in d ice  d ’in flu en ce  m a r in e  n 'e s t  d éce lab le  d a n s  la  v é g é ta tio n  conservée . 
L 'a b o n d a n c e  des p o llen s  d ’A ln u s  p e rm e t de  p la c e r  la  fo rm a tio n  de  ce d é p ô t d an s  
la  p é r io d e  su b b o ré a le  (zo n e  V II b).

L a to u rb e  e s t re c o u v e r te  p a r  u n  m è tre  de  sab le  c o m p a ra b le  à  celu i de  l 'e s tra n  
a c tu e l e t c o n te n a n t de  n o m b re u se s  coq u ille s  de  M o llu sques (fig . 18) : L itto r in a  
litto rea , G ibbu la  m a g u s  e t  u n e  g ra n d e  ab o n d an ce  d e  C a rd iu m  edule . P u is  le  sab le  
d ev ien t p ro g re ss iv e m e n t p lu s  fin e t  o c re  ta n d is  q u e  les  co q u ille s  de  M o llu sques 
m a r in s  d is p a ra is s e n t ; u n e  su r fa c e  ru b é fiée  m a rq u e  le so m m e t d e  ce  d é p ô t m a n n . 
Le s c h o r re  a c tu e l e s t é ta b l i  s u r  u n  sé d im e n t tr è s  fin re n fe rm a n t de  p e t i ts  G asté 
ro p o d es  d e  la  zone h a lo p h ile  H y d ro b ia  e t  d ’a b o n d a n ts  m ic ro fo ss ile s  : T ex tu la 
r iid ae , R o ta lid ae , C o cco lith o p h o rid ae , q u i le  r a p p ro c h e n t d ’u n e  tan g u e . Q uelques 
lam b eau x  d e  ta n g u e  sa b le u se  e x is te n t lé g è re m e n t au -d essu s d u  s c h o r re  ac tu e l.

G O U L V E N  [ F i n i s t è r e )

»MONEUX

F ig . 18. —  Coupe du schorre 
de la grève de Goulven (Finis
tère).

C ette  co u p e  ré s u m e  les v a r ia tio n s  d e  la  s é d im e n ta tio n  d a n s  la  b a ie  d e  G oulven  
d ep u is  le  S u b b o réa l. E lle  d é b u te  p a r  u n e  p h a se  la c u s tre  a u  c o u rs  de  laq u e lle  
se  so n t a ccu m u lé s  les d é b r is  v ég é ta u x  ; e lle  se p o u rs u it  p a r  u n e  p h a se  m a r in e  
avec  d é p ô t d e  sa b le  de  p lag e . La su r fa c e  ru b é fiée  de  ce  sab le  in d iq u e  u n  re t r a i t  
d e  la  m e r  (se lo n  R.W. F a i r b r i d g e  (1961), l'o x y d a tio n  d e m a n d e  u n e  ex p o s itio n  à  
e n v iro n  +  2 m ). U ne m o n té e  d u  n iv eau  de  la  m e r  a  p e rm is  la  fo rm a tio n  d ’u n  
s c h o r re  h e rb u  à S a lico rn e s  s u r  leq u e l se  d ép o se  au x  p lu s  h a u te s  m e rs  u n e  tan g u e  
sab leu se . (L es lam b eau x  d e  ta n g u e  q u i su b s is te n t au -d essu s d u  n iv eau  d e s  p lu s  
h a u te s  m e rs  a c tu e lle s  p e u v e n t re p ré s e n te r  u n  fac iè s  la té ra l  d u  sa b le  m a rin .)

— D ans la  p a r t ie  o r ie n ta le  d e  l’a n se  d e  G oulven, à  P lo u esca t, s u r  la  p lag e  de 
P o rsg u e n  a ffleu re  d a n s  le  h a u t  d e  l ’e s t r a n  u n  d é p ô t to u rb e u x  d a n s  leq u e l o n t 
é té  tro u v é  d e s  o sse m e n ts  de  V e rtéb ré s , d e s  f ra g m e n ts  d e  silex , d o n t u n  n uc léus , 
des  te s so n s  d e  p o te r ie , q u i re n d e n t ce g is e m e n t p a r tic u l iè re m e n t in té re s s a n t 
(C. G u é r i n ,  M.T. M o r z a d e c ,  Y. P l u s q u e l l e c ,  s o u s  p re sse ). L a  to u rb e , v is ib le  d an s
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l’an g le  su d  de  la  p lage , se  tro u v e  à 2 m  e n v iro n  au -d essu s d u  n iv eau  m o y en  des 
m a rée s . E lle  re p o se  s u r  le lim o n  lœ ss iq u e  q u i a p p a ra î t  e n  d e  n o m b re u x  p o in ts  
s u r  l ’e s t r a n  e t  q u i fo rm e  la  b a se  d e  la  fa la ise . Celle-ci e s t  re c o u v e r te  p a r  u n e  
fo rm a tio n  d u n a ire  im p o r ta n te  q u i s ’é te n d  s u r  u n e  c e n ta in e  de  m è tre s  à  l 'in té r ie u r  
des  te r re s  (fig . 22).

La v ég é ta tio n  a rb u s tiv e  e s t  d o m in ée  p a r  A ln u s  (fig . 1 9 ) ; à  p a r t i r  de  10 cm  de 
p ro fo n d e u r  A ln u s  ré g re s se  au  p ro f it de  Q uercus. Le d év e lo p p e m en t d e  la  C hêna ie  
c a ra c té r is e  en  B re ta g n e  le  p a ssa g e  de  la  p é r io d e  su b b o ré a le  (V II b ) à  la  p é rio d e  
su b a t la n t iq u e  (V III ) . D es c h a rb o n s  de  b o is  p ré lev és  à  la  b a se  de  la  to u rb iè re  
d a n s  le  lim o n  g ris  o n t é té  d a té s  de  2 1 7 0  a v a n t J.-C. (G if 71 1  =  4 1 2 0  ±  140 a n s)  ; 
u n  é c h a n tillo n  de  to u rb e  d u  so m m e t a d o n n é  le r é s u l ta t  su iv a n t : G if 7 1 0  =  
3 3 9 0  ±  120 an s  so it  1440  a v a n t J.-C. Ces d a ta t io n s  c o n f irm e n t les r é s u l ta ts  de  
l 'a n a ly se  po llin iq u e . C om m e au  S cluz  e n  B rig n o g an , le n o m b re  d e s  p o llen s  d ’a rb re  
d im in u e  d e  la  b a se  a u  so m m et. E ta n t  d o n n é  l 'a b o n d a n c e  d u  m a té r ie l  a rch éo lo 
g iq u e  recu e illi d an s  ce site , c e tte  d im in u tio n  e s t  c e r ta in e m e n t d u e  à  u n  d é fr ic h e 
m e n t p a r  l ’h o m m e . Les m o d ifica tio n s  e ssen tie lle s  d e  la  v é g é ta tio n  h e rb a c é e  se 
s i tu e n t a u  n iv eau  des d é c o u v e rte s  a rch éo lo g iq u es  (fig . 2 0 ) .  La b a se  d u  d é p ô t 
to u rb e u x  e s t so u lignée  p a r  u n  n iv eau  de  c h a rb o n s  de  bo is d a té s  d e  4 1 2 0  a v a n t 
le  p ré se n t. P lan tago  e t P te r id iu m  so n t p ré s e n ts  ; ce  p re m ie r  d é fr ic h e m e n t, qu i 
n e  sem b le  p a s  a cco m p ag n é  de  c u ltu re  d a te  d u  N éo lith iq u e  final. I l  s e r a i t  c o n te m 
p o ra in  d e  la  c o n s tru c tio n  des a llées c o u v e rte s  q u e  J. L 'H e l g o u a c h  ( 1 9 6 5 )  s itu e  
en  B re ta g n e  o c c id e n ta le  v e rs  2 3 0 0  a v a n t J.-C. e t  p a r  la  m ê m e  de  ce lle  d u  K e rn ic  
en  P lo u e sc a t q u i se  tro u v e  su r  l ’e s t r a n  d ’u n e  p lag e  vo is ine . A 4 0  c m  de p ro fo n d e u r  
o n t é té  re cu e illis  de  n o m b re u x  d é b ris  de  silex  e t u n  n u c léu s . Les p o llen s  de  
C éréales a p p a ra is s e n t au -dessus de  ce in v eau  ; ils  so n t a cco m p ag n és  p a r  de  fo r ts  
p o u rc e n ta g e s  de  p o llen s  de  P lantago  e t  u n e  m e illeu re  r e p r é s e n ta t io n  des p la n te s  
ru d é ra le s  : C h én o pod iacées , U rticacées, R u m e x .  Au so m m et, au -dessus d e  10 cm  
de  p ro fo n d e u r, le  d é b o ise m e n t e s t in ten se . Les p o u rc e n ta g e s  d e  p o llen s  d e  G ra 
m in ées  s o n t é levés. C u ltu re  e t é levage é ta ie n t p ra t iq u é s  c a r  o n  tro u v e  à  la  fo is 
d es p o llen s  d e  C éréales e t des o sse m e n ts  d ’an im au x  d o m e s tiq u e s  : m o u to n  (O vis 
aries p a lu s tr is  R ü t i m e y e r )  e t B œ u f (B o s  sp .)  (d é te rm in a tio n  de  C. G u e r i n ) .  Des 
d é b ris  de  p o te r ie s , id e n tiq u e s  à ceux  re n c o n tré s  d a n s  les te r re s  des tu m u lu s  de  
l 'âg e  du  B ro n ze  m oyen , p ro v e n a n t de  la  to u rb e  fra n c h e  co n firm e n t ég a le m en t 
l 'âg e  fo u rn i p a r  le ra d io c a rb o n e . Le p ro c e s su s  de  m ise  en  c u ltu re  e s t  en  to u t 
p o in t c o m p a ra b le  à ce lu i o b se rv é  à P lo u g u e rn eau . A P lo u esca t, ce  p h é n o m è n e  e s t  
trè s  n e t ; il n ’e s t pas* m a sq u é  p a r  la  v ég é ta tio n  locale. Le d é fr ic h e m e n t p a r  le  feu  
à  la  f in  d u  N éo lith iq u e  (4 2 5 0  a v a n t le p ré s e n t à  P lo u g u e rn eau , 4 1 2 0  a v a n t le p ré s e n t 
à  P lo u esca t)  n 'e s t  p a s  lié  à  la  c u ltu re  ; les  p re m ie r s  po llen s de  C éréales a p p a ra is se n t 
p lu s  ta rd , a u  B ronze , d an s  les d ia g ra m m e s  p o llin iq u es .

B ien q u e  la  v ég é ta tio n  ne  p ré s e n te  a u c u n  c a ra c tè re  h a lo p h ile , q u e lq u es  k y s te s  
de  D inoflagellés o n t é té  o b se rv é s  au  so m m e t de la  to u rb e . Le m a ra is  où  se  fo rm a it  
la  to u rb e  a  d o n c  p u , p a r  u n e  t r è s  fo r te  m a rée , v o ire  u n e  te m p ê te , re c e v o ir  u n e  
c e r ta in e  q u a n ti té  d ’e a u  sa lée  e n tr a în a n t  l ’a p p a r i t io n  de  ce p la n c to n . Le so m m e t 
de  la  to u rb e  se  tro u v e  a c tu e lle m e n t à  2,50 m  au -dessus d u  N.G.F., so it  à  2,20 m  
au -dessous d u  n iv eau  des p lu s  h a u te s  m e rs  (11, fig . 24).

— L a rég io n  c o m p rise  e n tr e  l ’e s tu a ire  co m m u n  de la  Q u illiec  e t d e  l 'H o rn  e t 
le  p o r t  de  R oscoff e s t re c o u v e r te  p a r  u n e  im p o r ta n te  fo rm a tio n  d u n a ire . S i l’on 
en  c ro i t  les an c ie n n es  c h ro n iq u e s , ces sab le s  se  s e ra ie n t m is  e n  p lace  à  la  f in  du  
x v i r  s ièc le  e t a u  d é b u t d u  x v i i i 2 siècle . F. K e r f o r n e  (1921) s ite  des  d o cu m en ts  
e x tra its  d u  Jo u rn a l des sa v a n ts  d e  n o v em b re  1725 e t de  re g is tr e s  du  P a r le m e n t 
q u i re n d e n t c o m p te  d  u n e  av an cée  d é sa s tre u s e  de  sa b le  à  p a r t i r  des p lag es  d u  
NW d an s  la  rég io n  d e  S an tec , R oscoff e t  Sain t-Pol-de-L éon e n tr e  1666 e t 1722. Ces
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d u n es  so n t a c tu e lle m e n t fixées p a r  la  v é g é ta tio n  e t n e  so n t p lu s  a lim e n té e s  que 
tr è s  loca lem en t.

A S an tec , s u r  la  p lag e  au  lieu -d it Ju g a n , a ffleu re  u n  im p o r ta n t  d é p ô t to u rb e u x  
q u i a  d é jà  f a i t  l ’o b je t  de  deux  an a ly se s  p o llin iq u es  (G. e t C. D u b o i s ,  1933 ; C. D u b o i s  
e t J . S a u v a g e ,  1963). L a  fo rm a tio n  des d u n e s  de  S an tec  p o u v a n t ê tr e  récen te , il 
m ’a  sem b lé  in té re s s a n t d 'a p p ro fo n d ir  l 'é tu d e  de  c e tte  to u rb e . L es éc h a n tillo n s  
p o u r  l 'an a ly se  p o llin iq u e  e t  la  d a ta t io n  ab so lu e  o n t é té  p ré lev és  s u r  l 'e s tr a n  à 
l ’W d u  c h e m in  c o n d u is a n t à  la  p lage . Au p o in t sondé, le  d é p ô t e s t p eu  é p a is  ; 
il  e s t fo rm é  p a r  25 c m  de  lim o n  g ris  e t 25 cm  de  to u rb e  su p erfic ie lle . A la  base , 
e n tr e  50 e t  40 cm  d e  p ro fo n d e u r , le  p o u rc e n ta g e  des po llen s d 'a rb re  e s t éleve, 
su p é r ie u r  à  50 '%. A ln u s  d o m in e , e t, p a rm i les a u tr e s  e sse n c e s  a rb u s tiv e s , seu ls 
Q uercus  e t  C ory lu s  s o n t re p ré se n té s  (f ig . 21). A u-dessus de  40 c m  de p ro fo n d e u r, 
le ta u x  des p o llen s  d ’a rb r e  e s t fa ib le  ; le  d ia g ra m m e  p o llin iq u e  e s t d o m in é  p a r  
l ’a p p o r t  loca l e sse n tie lle m e n t h e rb acé . C e tte  c h u te  du  n o m b re  des po llen s d 'a rb re  
s 'a cco m p ag n e  d u  d é v e lo p p e m e n t d e  Q uercus  au x  d ép en s d ’A ln u s. De n o m b reu x  
po llen s d e  P agus  e x is te n t d an s  la  p a r t ie  su p é r ie u re  d u  d ép ô t. L a b a se  d e  la  to u rb e  
à  Alnu.s d o m in a n t a p p a r t ie n t  à  la  p é r io d e  su b b o ré a le  ta n d is  q u e  le  so m m e t à 
Q uercus  d o m in a n t e t F agus  e s t  d u  S u b a tla n tiq u e  ; le p a ssa g e  de  la  zone su b b o réa le  
à la  zone  s u b a t la n t iq u e  e s t ic i t r è s  n e t  e t il e s t p o ss ib le  q u e  la  s é d im e n ta tio n  
a i t  é té  in te r ro m p u e  à la  fin du  S u b b o ré a l. C e tte  a b sen ce  d e  lien  e n tre  les deux  
zones se  re tro u v e  ég a le m e n t d an s  les c a ra c tè re s  d e  la  v é g é ta tio n  h e rb a c é e . D ans 
la  zone V II  b  le s  p o llen s  d ’h e rb a c é e s  s o n t r a re s  ; seu ls  les G ram in ées , C aryophyl- 
lacées e t P lan tag in acée s  so n t re p ré se n té e s . Les p o u rc e n ta g e s  d e  p o llen s  de  p la n te s  
h e rb a c é e s  s o n t  t r è s  é levés d a n s  la  zone V II I  ; e n tr e  40 e t  15 cm  d e  p ro fo n d e u r  la 
p ré sen ce  d e  fo r ts  p o u rc e n ta g e s  de  p o llen s  d e  G ram in ées , C hénopod iacées , C om po
sées, C ru c ifè re s  e t  P la n ta in s  in d iq u e  l’ex is ten ce  d ’u n  m a ra is  l i t to ra l  d e rr iè re  u n  c o r
do n  d e  b a r r a g e  ; e n tr e  15 e t 5 cm  de  p ro fo n d e u r  le co n te n u  p o llin iq u e  c o rre sp o n d  à 
ce lu i d ’u n e  M y rio p h y lla ie  a c id e  à M y rio p h y llu m  a lte rn iflo ru m , T y p h a  la tifo lia , 
N y m p h é a  e t S p a rg a n iu m  ; a u  so m m et, l ’a sso c ia tio n  p o llin iq u e  re p ré s e n te  u n e  
v ég é ta tio n  d e  b o rd u re  d ’é ta n g  avec des G ram in ées , C ypéracées, F o u g è re s  d e  ty p e  
A th y r iu m . S a u m â tre  à la  b ase , la  v é g é ta tio n  d ev ien t la c u s tre  a u  so m m et. A S an tec  
l ’év o lu tio n  du  p e u p le m e n t vég é ta l e s t d o n c  in v e rse  de  ce lle  o b se rv ée  à A rgen ton  
d an s  le  n iv eau  s u p é r ie u r  A ; la  to u rb e  de  S a n te c  a p u  se  fo rm e r  au  c o u rs  d ’u n e  
p h a se  de  recu l de  la  m e r . La p a r t ie  su p é r ie u re  de  la  to u rb e , q u i n e  sem b le  p a s  
av o it é té  c o n tam in ée , a  é té  d a té e  de  380 a v a n t J.-C. (G if 818 =  2330 ±  105 a n n é e s)  ; 
c ’e s t  le d é p ô t le  p lu s  r é c e n t re n c o n tré  s u r  les  p lag es  d u  Léon. L es p o u rc e n ta g e s  
re la tiv e m e n t é levés de  F agus  co n firm e n t c e tte  d a ta tio n . La to u rb e  se  tro u v e  s u r  
l’e s t r a n  à  2 m  au -d essu s d u  N .G.F., so it e n v iro n  2,80 m  so u s  le  n iv eau  d e s  p lu s  
h a u te s  m e rs  a c tu e lle s  (15, fig . 24). La b a se  de  la  to u rb e  re n fe rm e  u n e  v ég é ta tio n  
su b b o ré a le  ; e lle  e s t c e r ta in e m e n t a n té r ie u re  à  4000 a v a n t le  p ré se n t. A près 4000 
a v a n t le  p ré s e n t, la  s é d im e n ta tio n  d an s  le m a ra is  a é té  in te r ro m p u e  p a r  l ’avancée  
d e  la  m er. Au c o u rs  d e  la  p h a se  de  re c u l q u i a  su iv i la  to u rb e  su p e rf ic ie lle  s ’e s t 
fo rm ée .

CONCLUSIONS

E n  c o o rd o n n a n t les r é s u l ta ts  de  l’é tu d e  des to u rb iè re s  l i t to ra le s  du  L éon  il 
e s t p o ss ib le  d e  p ro p o s e r  les co n c lu s io n s  su iv a n te s  c o n c e rn a n t :

— les v a r ia tio n s  d u  n iv eau  m a r in  à  la  fin d e  l’H olocène,
— l ’év o lu tio n  d e  la  flo re  litto ra le ,
— l’in flu en ce  de  l’h o m m e  s u r  la  vég é ta tio n .

I. — Les d é p ô ts  to u rb e u x  q u i a ff leu ren t s u r  les e s tra n s  (fig . 2 2 )  de la  
c ô te  n o rd  d u  F in is tè re  e t p a rfo is  e n  fa la ise  (fig . 2 3 )  se  so n t c o n s titu é s  au
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F ig . 22. —  Dépôt tourbeux sur l’estran de la plage 
de Porsguen en Plouescat (Finistère ).

F ig .  23. —  Dépôt tourbeux en falaise ; 
plage de Porspoder  (Finistère ), lieu-dit le Gratz.
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c o u rs  de  l'H o locène , d e  la  fin de  l ’A tla n tiq u e  (5700 a v a n t le p ré s e n t)  a u  S u b 
a tla n tiq u e  (2330 a v a n t le p ré s e n t) . L eu r fo rm a tio n  e s t c o n te m p o ra in e  d e  la  p h ase  
fin a le  de  la  tra n sg re s s io n  f la n d rie n n e . Ces d é p ô ts  s o n t donc  p a r t ic u l iè re m e n t
in té re s s a n ts  ; en  effet, si p o u r  c e tte  p é r io d e  les  re n se ig n e m e n ts  s o n t n o m 
b re u x  c o n c e rn a n t les  m o u v em en ts  de  la  m er, le u rs  in te rp ré ta tio n s  p a r  les  diffé
re n ts  a u te u rs  ne  c o n c o rd e n t p a s  to u jo u rs  (v o ir in tro d u c tio n , 2= §). I l  e s t  c e r ta in  
q u e  la  m o rp h o lo g ie  d e  la  p la te -fo rm e  cô tiè re , les d é fo rm a tio n s  e t les m o u v em en ts  
iso s ta s iq u e s  locaux  p eu v e n t in f lu en ce r d e  faço n  tr è s  im p o r ta n te  le p h én o m èn e  
g én éra l d e  la  t r a n sg re s s io n  flan d rie n n e . C’e s t  p o u rq u o i il e s t  n é c e ssa ire  de  lim ite r  
l 'é tu d e  d e s  v a r ia tio n s  d u  n iv eau  m a r in  à u n e  rég io n  b ien  défin ie  d u  p o in t  de 
vue  m o rp h o lo g iq u e  e t te c to n iq u e .

Les r é s u lta ts  o b te n u s  s u r  le li t to ra l  du  L éon o n t é té  r e p o r té s  s u r  u n  g rap h iq u e  
(fig. 24). Les a lt itu d e s  des d é p ô ts  o n t é té  ca lcu lées  p a r  r a p p o r t  au  n iv eau  des 
p lu s  h a u te s  m e rs  a c tu e lle s  e t n o n  p a r  ra p p o r t  au  N .G.F. (n iv e llem en t g én é ra l de 
la  F ra n c e )  c a r  l’a m p litu d e  de  la  m a ré e  v a rie  c o n s id é ra b le m e n t d ’o u e s t en  e st 
(e lle  e s t  de  7,70 m  à  B re s t  e t  de  9,70 m  à  M orla ix ), de  p lu s , l’in fluence  m a r in e  
p a ssée  p o u v a it, en  u n  p o in t d onné , ne  se  m a n ife s te r  q u ’au x  tr è s  fo r te s  m a ré e s  ; 
u n  a p p o r t  te m p o ra ire  d ’e a u  m a r in e  su ffisa it à  a p p o r te r  des k y s te s  de  D inofla- 
gellés q u i su b s is ta ie n t p lu s  ou  m o in s  lo n g tem p s . S u r  le g ra p h iq u e  les a lt itu d e s  
so n t p o rté e s  e n  o rd o n n ées , les tem p s  en  ab sc isse s  ; les to u rb e s  d ’e a u  d o u ce  so n t
re p ré se n té e s  p a r  u n  cerc le , les to u rb e s  s a u m â tre s  p a r  un  ce rc le  p o in té . Les« a lt i
tu d e s  des m e n h irs , des a llées  c o u v e rte s  néolithiques« su b m erg ées  e t des b r iq u e 
tag es  de l'Age d u  F e r  o n t ég a le m en t é té  n o tées . La co u rb e  re p ré se n te  le n iv eau  
d es p lu s  h a u te s  m e rs  aux  d iffé ren te s  époques.

A la  fin de  la  p é rio d e  a tla n tiq u e , v e rs  5700 a v a n t le p ré se n t, a u  m o m e n t du  
d éc lin  d 'U lm u s  à  T ré o m p a n  en  P lo u d a lm ézeau  e t des p re m ie rs  d é fr ic h e m e n ts  à 
B rig n o g an , d o n c  d a n s  le  N éo lith iq u e  an c ie n  a rm o ric a in , la m e r  se  tro u v a it  
au -dessous de  so n  n iv eau  a c tu e l. La to u rb e  de  T ré o m p a n  en  P lo u d a lm ézeau  
(1, fig . 24), d a té e  de 5770 ans, q u i se  s i tu e  au  n iv eau  des p lu s  b a sse s  m e rs  de  v ives 
e au x  ac tu e lle s , re n fe rm e  des in d ices  d ’in fluence  m a rin e , n o ta m m e n t des « h y stri-  
c h o sp h è re s  », q u i p e rm e tte n t  de  p la c e r  le n iv eau  des p lu s  h a u te s  m e rs  de  l ’ép o q u e  
v e rs  8,80 m  au -dessous de  so n  n iv eau  ac tue l.

E n tre  5700 e t 4000 a v a n t le p ré s e n t, la  p ro g re ss io n  de la  m e r  f la n d r ie n n e  a é té  
le n te  e t il sem b le  q u ’e lle  se so it  m a in te n u e  à  u n  n iv eau  in fé r ie u r  à  l ’ac tu e l. 
Les to u rb e s  d 'e a u  douce , a ff le u ra n t s u r  les e s t r a n s  de  G oulven  (3, fig . 24), du  
S cluz  (7, fig . 24) e t  des C h a rd o n s  B leus (2, fig . 24) en  B rig n o g an  q u i d a te n t  de 
c e tte  époque , a p p o r te n t  p eu  de ren se ig n e m e n ts  s u r  le u r  d is ta n c e  à la  m e r  sinon  
q u ’e lles se  so n t fo rm é e s  au -d essu s des p lu s  h a u te s  m ers . Les n o m b re u x  h a b ita ts  
n é o lith iq u e s  (co m m e  ce lu i d u  C u rn ic  e n  G u issény  a y a n t fo u rn i des  sé r ie s  de 
c h a rb o n s  d e  b o is  d a té e s  en  m o y en n e  de 5500 ju s q u e  4500 av a n t le p ré s e n t)  qu i 
a p p a ra is s e n t s u r  les e s t ra n s  à  la  fa v e u r  de  fo r te s  m a ré e s  ou  d e  tem p ê te s , m o n 
t r e n t  q u e  p e n d a n t to u t  le  n é o li th iq u e  la  m e r  é ta i t  à  u n  n iv eau  in fé r ie u r  à l ’ac tu e l. 
Les m o n u m e n ts  m é g a lith iq u e s  ac tu e lle m e n t su b m e rg é s  o n t ég a le m en t é té  cons
tr u i t s  à c e tte  ép o q u e  v ra ise m b la b le m e n t h o rs  d ’a t te in te  d e  la  m e r ; le m e n h ir  de 
M en O zac 'h  e n  P lo u g u e rn e a u  d o n t la b a se  se  tro u v e  à 6,40 m  au -dessous des p lu s  
h a u te s  m e rs  a c tu e lle s  a é té  élevé e n tr e  5000 e t 4500 a v a n t le p ré s e n t (P.R . G i o t ,  
1960). L es a llées c o u v e rte s  d u  K e rn ic  en  P lo u esca t, d e  L e rre t e n  K e rlo u a n  d o n t 
la  c o n s tru c tio n  d a te  d e  4300 a v a n t le p ré s e n t en v iro n , m a is  q u i p eu v e n t a v o ir  é té  
u tilisé e s  au -delà  de  4000 a v a n t le p ré s e n t (J. L ’H e l g o u a c h ,  1965) se  tro u v e n t su r  
l’e s tra n  au  v o is in ag e  d u  n iv eau  m oyen  des m a rée s . L a  seu le  in d ic a tio n  s u r  la  
p o s itio n  de  la  m e r  p o u r  c e tte  p é rio d e  e s t  fo u rn ie  p a r  le d é p ô t to u rb e u x  qu i 
a ffleu re  e n tr e  4 e t  5 m  sous les p lu s  h a u te s  m e rs , s u r  les b e rg e s  de  l’an c ie n  ch en a l 
d u  ru is se a u  de  la  p la g e  de  G w en T rez  à  A rg en to n  en  L an dunvez  (6, fig . 24). A la
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to u rb e  d ’e a u  d o u ce  d a té e  de  3970 an s  su ccèd e  u n e  to u rb e  s a u m â tre  re n fe rm a n t 
de  fo r ts  p o u rc e n ta g e s  d e  p o llen s  d e  C h én o pod iacées . D ans le  L éon  la  tr a n s 
g re s s io n  d ite  O ld e r P e ro n  défin ie p a r  R.W. F a i r b r i d g e  (1961) q u i se  s i tu e ra i t  v e rs  
5500 a v a n t le  p ré s e n t n ’a p p a ra î t  pas . I l  sem b le  q u ’e n tr e  5700 e t 4000 a v a n t le 
p ré se n t, le  n iv e a u  de  la  m e r  se  so it m a in te n u  e n tr e  9 e t 5 m  so u s  le  n iv eau  des 
p lu s  h a u te s  m e rs  ac tu e lle s . C 'e st a p rè s  3600 a v a n t le  p ré s e n t  en v iro n  q u e  le  m o u 
v em en t t r a n s g re s s if  s ’e s t a ccen tu é . L a  m e r  a re c o u v e r t les s ite s  e t  les to u rb iè re s  
n é o lith iq u e s  ; d es  sa b le s  m a r in s , té m o in s  de  c e tte  avancée , su b s is te n t au -dessus 
d e  la  to u rb e  à  G oulven. T o u tes  les to u rb e s  é tu d iée s , d a té e s  d e  3500 à  3000 av a n t 
le p ré s e n t s o n t des to u rb e s  d ép o sées  d e rr iè re  u n  co rd o n  de  b a rra g e . Les m a ra is  
é ta ie n t é ta b lis  s u r  so l lim o n eu x  à  l'ex cep tio n  de  ce lu i d 'A rg en to n  e t d e  L am pau l- 
P lo u a rze l d év e lo p p é  s u r  so l sab leux . Il e s t  év id e m m e n t d iffic ile  d ’a ff irm e r  que  
to u te s  ces  to u rb e s  se  so n t fo rm é e s  à  u n e  a lt i tu d e  vo is in e  d e  ce lle  des  p lu s  h a u te s  
m e rs . C o n te n a n t d e s  « h y s tr ic h o s p h è re s  », ils  o n t c e p e n d a n t d û  ê tr e  en v ah is  
au  m o in s  au x  tr è s  fo r te s  m a ré e s . Ces to u rb e s  p e rm e tte n t  d o n c  de  t r a c e r  avec 
u n e  c e rta in e  p ré c is io n  la  c o u rb e  d 'a l t i tu d e  d u  n iv eau  m a r in  m ax im u m . Les 
to u rb e s  d e  L am p au l-P lo u arze l, d e  P o rsp o d e r , d ’A rg en to n , de  P lo u g u e rn e a u  (13, 12, 
14, 4, fig . 24) se  p ré s e n te n t a c tu e lle m e n t e n  fa la is e  ju s q u ’à  0,6 m  au -d essu s  des 
p lu s  h a u te s  m ers . A P o rsp o d e r , à  1 m  au -dessus des p lu s  h a u te s  m ers , ex is te , en 
fa la ise , u n e  le n tille  a rg ile u se  q u i re n fe rm e  d e  tr è s  fo r ts  p o u rc e n ta g e s  de  po llen s 
de  P lantago  m a r it im a  in d iq u a n t q u 'e lle  s 'e s t d ép o sée  à u n e  a lt i tu d e  lég è rem en t 
su p é r ie u re  à  ce lle  des p lu s  h a u te s  m e rs . L ’e n se m b le  d e  ces d o n n ées te n d  à 
p ro u v e r  q u e  la  m e r  a  a t te in t  a u  d é b u t d u  S u b a tla n tiq u e , e n tr e  3600 e t  3000 a v a n t 
le p ré s e n t, u n  n iv e a u  p ro c h e  e t p e u t-ê tre  lé g è re m e n t su p é r ie u r  à l ’a c tu e l. Ce 
m o u v e m e n t p o s i t i f  p o u r r a i t  ê tr e  l 'é q u iv a le n t de  la  tra n sg re s s io n  d ite  de  « Y o u n g er 
P e ro n  » de  R.W. F a i r b r i d g e .  I l  a  ég a le m e n t é té  m is  en  év id en ce  en  E a s t  A nglia p a r  
H . G o d w i n  (1943) e t en  S can d in av ie  p a r  N.A. M ö r n e r  (1969).

A la  fin d u  B ronze , a p rè s  3000 a v a n t le  p ré se n t, la  m e r  e s t c e r ta in e m e n t 
d e scen d u e  au -d esso u s d e  so n  n iv eau  a c tu e l ; d es co ffres de  l’Age d u  B ronze  
a p p a ra is s e n t f ré q u e m m e n t s u r  les e s tra n s , des b r iq u e ta g e s  p ro to h is to r iq u e s , so n t 
a c tu e lle m e n t su b m erg és  a u  C u rn ic  en  G u issény  e t à  K erlav o s en  T rég as te l. D ans 
le  Léon, p a rm i les  to u rb e s  é tu d ié e s , seu le  ce lle  de  S an tec  (15, fig . 24) d a té e  de 
2380 a v a n t le  p ré s e n t e s t  c o n te m p o ra in e  de  c e tte  p h a se  rég re ss iv e  ; l ’év o lu tio n  
de  la  flo re  h e rb a c é e  tém o ig n e  b ien  d ’u n e  d im in u tio n  des in fluences m a r in e s  de 
la  b a se  a u  so m m e t du  d ép ô t. L a  m e r  s ’e s t  m a in te n u e  à  u n  n iv eau  in fé r ie u r  à 
l ’a c tu e l ju s q u ’a u  G a llo -ro m a in  c a r  de  n o m b re u x  s ite s  (co m m e celu i d u  ré s e rv o ir  
à  p o is so n s  d u  C u rn ic  en  G u issén y  d a té  d e  270 a p rè s  J.-C. p a r  la  d é c o u v e rte  d ’une  
m o n n a ie  d e  T e tr ic u s  (R. S a n q u e r, 1968-1969) se  tro u v e  au  n iv eau  des p lu s  h a u te s  
m e rs . L a  re m o n té e  de  la  m e r  q u i a  su iv i le  G a llo -rom ain  c o rre sp o n d  à  la  t r a n s 
g re ss io n  d u fik e rq u ie n n e . Le d é p ô t de  la  ta n g u e  sa b le u se  à  G oulven, au -d essu s des 
sab le s  m a r in s  d o n t la  su r fa c e  a  é té  oxydée lo rs  de  la  rég re ss io n , e s t  co n tem 
p o ra in  de  c e tte  re m o n té e  d e  la  m e r  ju s q u ’à  so n  n iv eau  ac tue l.

C 'est a u  c o u rs  de  c e tte  lég è re  ré g re ss io n  de  la  m e r  f la n d rie n n e  q u e  se  so n t 
m ises  en p lace  la  p lu p a r t  d e s  d u n es  l i t to ra le s  d u  L éon. D es c o rd o n s  sab leu x  de 
b a r ra g e  se  so n t c o n s titu é s  p rè s  d u  riv a g e  a c tu e l au  B ro n ze  an c ie n  e t m o y en  e n tre  
3700 e t 3000 a v a n t le p ré s e n t. L es v é r ita b le s  d u n es  se  s o n t d év e lo p p ées à la  fin 
d u  B ro n ze  e t  à  l’Age d u  F e r  à  p a r t i r  d u  m a té r ie l sab leu x  a b a n d o n n é  lo rs  du  
r e t r a i t  d e  la  m e r . Ces d u n es  q u i o n t p u  a tte in d re  de  t r è s  fo r te s  a lt itu d e s , en  
p a r t ic u l ie r  s u r  la  cô te  o c c id e n ta le  d u  Léon, ne  so n t p lu s  g é n é ra le m e n t a lim en tées . 
I l  e s t p o ss ib le  que, co m m e à  S an tec , au x  x v n e e t x v iiT  sièc les  u n e  n o uve lle  
av an cée  de  sa b le  se  so it  p ro d u ite  s u r  le l i t to r a l  d u  L éon. Les d u n es  a c tu e lle s  de 
T ré o m p a n  en  P lo u d a lm é z e a u  d e  G uissény , de  G oulven e t de  S an tec  s o n t s u r to u t 
loca lisées d e v a n t le s  zones b asses .
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I I . — L ’an a ly se  p o llin iq u e  de  ces to u rb iè re s  l i t to ra le s  a  é té  e n tr e p r is e  e ssen 
tie lle m e n t p o u r  é tu d ie r  les v a r ia tio n s  d u  n iv e a u  m a r in  à l ’H o locène  le lo n g  de 
la  c ô te  n o rd  d u  F in is tè re . E n  effet, ces to u rb e s  so n t so u v e n t é ro d ées  p a r  la  m e r 
e t e lles  ne  re p ré s e n te n t q u ’u n  c o u r t  é p iso d e  de  l’h is to ire  rég io n a le  de  la  flore. 
C ep en d an t, c e tte  é tu d e  re g ro u p a n t des  d é p ô ts  q u i se  r é p a r t is s e n t  d e  la  fin de 
l ’A tla n tiq u e  (5770 a v a n t le  p ré s e n t)  a u  S u b a tla n tiq u e  (2330 a v a n t le  p ré s e n t)  
p e rm e t de  su iv re  l ’év o lu tio n  de  la  flore li t to ra le  d u  Léon.

L es d é p ô ts  de  la  p é r io d e  a tla n tiq u e  (zone V II  a  de  H. G o d w i n )  a ff le u ra n t au  
n iv eau  des p lu s  b a sse s  m e rs  ne  s o n t v is ib le s  q u ’à  T ré o m p a n  en  P lo u d a lm ézeau . 
A ln u s  e t Q uercus  so n t ég a le m en t d év e lo p p és ; U lm us  e t T ilia  so n t p ré s e n ts  m a is  
avec de  fa ib le s  p o u rcen tag es . U lm us  e s t  to u jo u rs  fa ib le m e n t re p ré s e n té  d a n s  les 
d ia g ra m m e s  p o llin iq u es  b r e to n s  ; il se tro u v e  c e p e n d a n t d a n s  le  L éon, p rè s  du 
l i t to ra l  e t s u r  sol lim oneux , d a n s  des c o n d itio n s  éco lo g iq u es fav o rab le s . L a lim ite  
su p é r ie u re  d e  la  zone V II a a é té  d a té e  de  5770 ans a v a n t le  p ré s e n t à  P lou 
d a lm ézeau .

Au c o u rs  de  la  p é rio d e  su b b o ré a le  (zone V II  b de  H. G o d w i n ) ,  A ln u s  do m in e  
n e tte m e n t les a u tr e s  essen ces  a rb u s tiv e s . Le n o m b re  de  ses  po llen s a t te in t  so u v en t 
90 % d u  to ta l  des p o llen s  d ’a rb re . Q u ercu s  e t  B e tu la  s o n t p e u  a b o n d a n ts  ; le u r  
co u rb e  d e  f ré q u e n c e  e s t c e p e n d a n t to u jo u rs  c o n tin u e . La p é rio d e  s u b a t la n t iq u e  
(zo n e  V I I I  d e  H. G o d w i n )  e s t  m a rq u é e  p a r  le d éc lin  d 'A ln u s  au  p ro f i t  de  Q uercus.

F agus  a p p a ra î t  to u jo u rs  avec de  fa ib le s  p o u rc e n ta g e s  e t s p o ra d iq u e m e n t. I l  e s t  
v ra i  que  c e tte  é tu d e  e s t  lim ité e  d a n s  le  su b a t la n t iq u e  à  2380 a v a n t le p ré s e n t 
e t  q u e  F agus  n e  p re n d  de  l’im p o r ta n c e  en  B re ta g n e  d a n s  les m o n ta g n e s  d ’A rrée  
q u 'a u  d é b u t d e  n o tr e  è re  (W. v a n  Z e i s t ,  1963 e t  1964). U n seu l p o llen  de  C arp inus  
a  é té  id e n tif ié  d a n s  la  to u rb e  de  L am p au l-P lo u a rze l ; il ne  se m b le  p a s  ind igène  
d a n s  la  rég ion . D ans les m o n ta g n e s  d 'A rrée , à  S péze t, C a rp in u s  a p p a ra î t  a p rè s  2765 
a v a n t le  p ré s e n t e t q u e lq u e s  p o llen s  iso lé s  o n t é té  tro u v é s  d an s  u n  n iv eau  d a té  
de  3850 a v a n t le  p ré s e n t e n v iro n  (W. v a n  Z e i s t .  1964). D ans to u s  les d ia g ra m m e s  
é tu d ié s , P in u s  e s t p ré s e n t m a is  avec  de  t r è s  fa ib le s  p o u rcen tag es . Ce n ’e s t que  
p a r  l ’é tu d e  de  d é p ô ts  p lu s  an c ie n s  q u e  p o u rr a  ê tr e  ré s o lu  le p ro b lè m e  de  son 
in d ig é n a t en  B re ta g n e  q u i sem b le  c e r ta in  p lu s  au  S, d a n s  la  rég io n  d e  R edon 
(M .T. K e r f o u r n ,  1965). L ’év o lu tio n  de  la  flo re  s u r  le  l i t to ra l  n o rd  de  la  B re ta g n e  
o c c id e n ta le  e s t e n  de  n o m b re u x  p o in ts  c o m p a ra b le  à  ce lle  o b se rv ée  en  A ng le te rre . 
T o u te fo is , la  p o s itio n  p lu s  m é r id io n a le  d e  la  B re ta g n e  a  p e rm is  l ’a p p a r i t io n  p lu s  
p réco ce  d e s  th e rm o p h ile s . L es v a r ia tio n s  de  la  v é g é ta tio n  s o n t  s u r to u t  d o m in ées  
p a r  le  c o m p o r te m e n t d ’A ln u s  : la  lim ite  e n tr e  les zones V II  a e t  V II  b , m a rq u é e  
p a r  le  d év e lo p p e m en t d 'A ln u s , se  s i tu e  v e rs  5700 a v a n t le p ré s e n t ; la  lim ite  e n tre  
les zones V II  b  e t V III , d éfin ie  p a r  le  d éc lin  d'A ln u s  a u  p ro f it  d e  Q uercus, e s t 
p ro c h e  de  3000 a v a n t le  p ré se n t.

Il fa u t n o te r , e t  p e u t-ê tre  n 'es t-ce  q u 'u n e  co ïnc idence , q u e  la  c h u te  des  p o u r 
c en ta g es  d e  p o llen s  d 'A ln u s  à  la  fin d u  S u b b o réa l e s t c o n te m p o ra in e  de  l ’a rr iv é e  
de  la  m e r  f lan d rie n n e  p rè s  d u  l i t to ra l  a c tu e l ; d es zones b a s s e s  e t p lu s  o u  m o ins 
m arécag eu se s , p ro p ic e s  au  d év e lo p p e m en t d ’A lnus, o n t p u  ê t r e  envah ies. C e tte  
c h u te  de  l’A ulne p o u r r a i t  d o n c  n ’a v o ir  a u c u n e  c a u se  d ’o rd re  c lim a tiq u e .

I I I .  — T ro is  ty p es de  d é fr ic h e m e n ts  o n t é té  décelés d a n s  les  to u rb e s  c ô tiè re s  
du  Léon. Les p re m ie r s  a p p a ra is s e n t à  la  fin de  l ’A tla n tiq u e  e t  :a u  d é b u t d u  S u b 
b o ré a l ; ils  s o n t c a ra c té r is é s  p a r  u n e  a u g m e n ta tio n  d u  n o m b re  d e s  po llen s de 
G ram in ées  e t de  P lantago. L es p o llen s  d e  C éréa les  s o n t a b se n ts . A T ré o m p a n  en 
P lo u d a lm ézeau , ce  d é fr ic h e m e n t, s ’a c c o m p a g n a n t d u  déc lin  d ’U lm us, a  é té  d a té  
d e  5770 a v a n t J.-C. A B rig n o g an , tro is  p o u ssé e s  de  G ram in ées  e t d e  p la n te s  
ru d é ra le s  so n t o b se rv ée s  a n té r ie u re m e n t à  4980 a v a n t le p ré s e n t. S e lo n  J. T r o e l s -  
S m ith  (1960), ce  m o d e  de  d é fr ic h e m e n t s e r a i t  lié  à  la  p ré se n c e  d e  p a y sa n s  néo li
th iq u e s  a y a n t e sse n tie lle m e n t des a c tiv ité s  p a s to ra le s . A p a r t i r  d e  4200 a v a n t le
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Tableau récapitulatif des principales caractéristiques 
des dépôts tourbeux étudiés le long de la côte nord du Finistère.
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2330 15 Santec. Quercus dom inant, Alnus, 
Fagus ................................ Eau douce + 2; — 2,8

2500
? 14 Argenton, A. Quercus dom inant, Alnus, 

Fagus ............................... Saum âtre + 4,5; + 0,6
3000

3020 13 Lampaul-
Plouarzel.

Quercus dom inant, Alnus, 
Fagus ................................ Saum âtre +  3,5; 0

? 12 Porspoder. Alnus dom inant, Quercus. Saum âtre + 4,2; + 0,3
3390 11 Plouescat (som 

met).
Alnus dom inant, Quercus. Saum âtre +  2,5; — 2,2

3500
p 10 Plounéour-Trez. Alnus — Quercus ......... Saum âtre +  2 ; — 2,7

3620 9 Argenton, B. Alnus =  Quercus, Fagus. Saum âtre 0; — 3,9
3660 8 Trézien. Alnus dom inant, Quercus. Eau douce +  1,5; — 2,2

y 7 Brignogan, 
le Scluz.

Alnus dom inant, Quercus. Eau douce +  2,5 ; — 2,2

3970 6 Argenton. Alnus dom inant, Quercus. Eau douce — 0,5 ; — 4,4
4000

4120 5 Plouescat(base) Alnus dom inant, Quercus. E au douce + 2 ; — 2,7
4250 4 Plouguerneau

(base).
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4500
? 3 Goulven. Alnus dom inant, Quercus. E au douce + 1,7; — 3

5000 4980 2 Brignogan, les 
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Bleus.

Alnus dom inant, Quercus. Eau douce +  3; — 1,7

5500

5770 1 Ploudalmézeau. Quercus dom inant, Alnus, 
Ulmus, Tilia ................. Saum âtre — 4,4 ; — 8,8
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p ré se n t, u n  a u tr e  type  d e  c o lo n isa tio n , d é c r i t  p o u r  la  p re m iè re  fo is  p a r  J. I v e r s e n  
au  D a n e m a rk  (1941 e t 1949), a  é té  m is  e n  év idence  à P lo u g u e rn e a u  e t  à  P lo u esca t. 
A la  b a se  de  ces d eu x  d é p ô ts  ex is te  u n e  co u ch e  tr è s  r ic h e  e n  c h a rb o n s  de  bo is. 
Ce d é fr ic h e m e n t p a r  le fe u  e s t im m é d ia te m e n t su iv i p a r  le  d év e lo p p e m en t de 
P lantago  e t  P ter id iu m . P u is  le d é b o ise m e n t s ’in te n s if ie  e t  au  d é b u t d u  B ronze  
m oyen , vers 3500 a v a n t le  p ré s e n t, les p re m iè re s  C éréa les  a p p a ra is se n t.

L a  c o n s t itu tio n  b o ta n iq u e  des to u rb e s  l i t to ra le s  d ép e n d  d e  l 'in te r-ac tio n  de 
p lu s ie u rs  fa c te u rs  te ls  q u e  c lim a t, o sc illa tio n s  d u  n iv eau  m a r in , a c tio n  de 
l'h o m m e . L 'an a ly se  p o llin iq u e  révè le  l'év o lu tio n  de  ce t in d ic a te u r , sen s ib le  aux  
v a r ia tio n s  de  l’e n v iro n n e m e n t e t p e rm e t de  su iv re  avec u n e  p ré c is io n  assez  s a tis 
fa is a n te  les m o d ific a tio n s  d u  p ay sag e  l i t to ra l  d u  L éon a u  c o u rs  des q u a tre  
d e rn ie rs  m illé n a ire s  a v a n t n o tre  ère .
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