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Minstens negen van de tien Noordse stormvogels hebben plastic in hun maag, gemiddeld 

0,3 gram in dertig stukjes. Ais echte alleseters gelden deze vogels ais graadmeter voor 

zwerfafval in de noordelijke zeeën en oceanen. De hoeveelheid plastic in de Noordzee is 

de afgelopen tien ja a r  afgenomen en daarmee weer terug op het niveau van de jaren  

tachtig. Het aandeel industrieel plastic lig t nu op een kwart terw ijl de overige driekwart 

-  gebruiksplastic  -  vooral afkomstig is van de beroepsvaart en de visserij. Een nieuwe 

bron van zorg is dat plastic chemische stoffen transporteert via de oceaanstromingen.

M iljoenen  to n ne n  zw erfa fva l, w aarvan veel p lastic, 

d r ijf t  rond in zeeën en oceanen. Z eevoge ls  zoals s to rm vo- Foto boven: 

gels eten alles w at o p  he t w a te roppe rv lak  d r i jf t  en krijgen zo Stormvogels op zee 

veel plastic b innen. O o k  zeesch ildpadden  en zeezoogdieren 

zijn frequen t he t s lach to ffe r van deze vo rm  van vervu iling. Ze 

raken verstrikt in restanten van ne tten  o f  in de  verpakkingen 

van b ijvoo rbee ld  sixpacks o f zien he t onverteerbare  afval, net 

ais de zeevogels, v o o r voedsel aan.

De N oordse  s to rm vo g e l (Fu lm arus glacia lis) is he t 
en ige  d ie r w aarb ij de  innam e van p las tic  s tructu reel w o rd t

b ijgehouden . Deze zeevoge lsoort d ie n t ais b io-indicator, een 

soo rt na tuurlijke  graadm eter, vo o r zwerfafval o p  de N o o rd ­

zee en de noorde lijke  A tlantische Oceaan. M e t zo'n b io -in - 

d ic a to r kan worden vastgeste ld  o f de eco log ische  kw a lite it 

van de  oceanen ve rbe te rt en o f in te rna tiona le  m aatregelen 

om  de zeeën schoner te  maken w el hun vruch ten  afwerpen.

L u n c hi 18* o m m e »
Zo op  het eerste gezicht lijk t een hoeveelheid van en ­

ke le  tienden  van een gram  kunststof in een voge lm aag n ie t 

eens zo veel. 'Qua vo lum e is d a t m inder dan de inhoud van
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sen luc ife rdoos je , m aar v o o r een voge lm aag  is he t behoor- 

ijk  vee l,' a ldus ze e b io lo og  Jan Andries van Franeker, w e rk ­

zaam b ij d e  Texelse a fd e lin g  van het m arien  onderzoeks- 

n s titu u t I MARES. Van Franeker d o e t al m ee r dan tw in tig  jaa r 

anderzoek naar afval in s to rm voge lm agen  en is ook  b e tro k ­

ken b ij ond e rzo e k  naar de  voedse lketen  in h e t Z u id p o o l­

geb ied. 'A is  je  d ie  0,3 g ram  om rekent naar-een voge l m e t 

íe t lichaam sgew ich t van een volwassen m ens, kom  je  u it op  

ie  Ínhoud  van een lunch trom m el. Het d u u rt ongeveer een 

naand vo o rd a t p lastic in een voge lm aag is 've rte e rd ' o f  ver­

lieten. In de  tussentijd  tas t he t de cond itie  van de  d ie ren  aan 

im d a t h e t h o n ge rgevoe l ve rstoord  raakt. In co m b in a tie  m e t 

m dere fac to re n  kan d a t fa taa l zijn.'

D e N oo rdse  s to rm voge l is voo r h e t onderzoek naar 

werfafval zo gesch ikt o m d a t deze soort ta lrijk  is o p  he t noor- 

ie lijk  ha lfrond . M iljo e n en  broedparen  leven in de  noorde- 

jke  zeeën. De vo o r ons d ich ts tb ijz ijnde  b ro e d g e b ie d e n  zijn 

le ro tskus ten  van he t Franse Bretagne en de  Britse kust. 

D m d a t d e  N oo rd se  s to rm vo g e l zo a lg e m e e n  vo o rko m t, 

p o e le n  o o k  vee l d o d e  exem plaren  aan o p  de  N oordzee- 

usten,' ze g t Van Franeker. In de pe riode  2002-2004  hebben 

le onderzoekers  de m aag inhoud  van zeshonderd d ie ren  ge- 

nalyseerd d ie  waren aangespoe ld  op de  kusten van Belg ië, 

Jederland, D uitsland, Denem arken, N oorw egen  en de  Britse

P a l m o l i e
H et s to rm voge londerzoek w ijs t u it d a t de  to ta le  hoe­

vee lhe id  zwerfafva l in de N oordzee  de a fg e lop e n  tien  jaar 

sterk is a fgenom en. S to rm voge lm agen beva tten  nu bijna de 

he lft m inde r p lastic dan tien  jaa r ge leden  en h ie rm ee zijn we 

te ru g  o p  h e t niveau van de ja ren tach tig . De sam enstelling 

van h e t p las tic  ve randerde  in d ie  p e riode  w e l. In de jaren 

ta ch tig  kwam en industriee l p lastic  en gebru iksp lastics in ge ­

lijke  hoevee lheden  in de m agen  voor. De hoevee lhe id  in­

dustriee l p lastic - een ha lffabrikaat in de vorm  van korreltjes 

m et een doorsnede van enkele m illim eters - is sinds 1982 ge-
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[fo to : Eva Maldener]

eilanden. In de  zu ide lijke  N oordzee - h e t g e b ie d  tussen het 

Franse Kanaal en de  D u itse  N oordzee , dus ook  aan de 

N ederlandse  kust - is de  concentra tie  zwerfafval he t hoogst. 

Van Franeker: 'H ie r is de in tens ite it van de beroepsvaart het 

g roo ts t. N ie t de aanvoer d o o r rivieren, m aar de  scheepvaart 

is de voornaam ste  bron van zwerfafval op  zee.'

H oew e l he t een zaak van lange adem  is, v in d t Van 

F raneker d a t e r m et een aanta l in itia tieven  de  a fge lopen 

ja ren zeker positieve  resulta ten zijn g eboek t. Zoals m et het 

p ro je c t Save the  N orth  Sea, een drie  jaar du rend  m ede door 

de Europese Unie gefinancierd p ro jec t om  gebru ikers van de 

N oordzee bew ust te  maken van he t zw erfvu ilp rob leem . 'Ais 

onderdee l van d it p ro ject werd vissers gevraagd om  opgevist 

afval n ie t o ve rb o o rd  te  ze tten , m aar a f te  geven  in de 

havens. D it leverde tie n ta lle n  to n ne n  aan afva l op . O ok 

w erden m ilieucursussen vo o r zeevarenden opgeze t. V o o rd e  

beroepsvaart g e ld t de ve rp lich tin g  om  he t e igen  afval in de 

havens af te  geven. Sinds ko rt w o rd t 30% van de  kosten van 

a fva lverw erking d irec t via de  havengelden geïnd, m aar voor 

een dee l m o e t nog a ltijd  apa rt w orden  be taa ld . U it concur- 

ren tieove rw eg ingen  p ro b e e rt b ijvoo rb e e ld  de Rotterdam se 

haven de havenge lden  zo laag m oge lijk  te  houden. Dat is 

een s lech te  zaak, w an t zo b li j f t  h e t v o o r de scheepvaart 

g o e d k o p e r om  afval op  open zee ove rboord  te  ze tten.'
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halveerd m e t de  s te rkste  afnam e in de  b e g in pe rio d e . Ge- 

bru iksplastic ve rd rie vo u d igd e  in de jaren negentig  m aar nam 

in de p e riode  erna w e e r af, al is het n iveau nog steeds h oger 

dan in de ta c h tig e r jaren.

Van Franeker: 'H e t m eeste gebru iksp lastic, w aaron­

d e r h u ishoudp las tic  zoals flessen en zakken, v isne tten  en 

afval u it de  kom bu is , is a fkom stig  van de  beroepsvaart en de

d ie  he t O SPAR-verdrag nastreeft lig t  op  2% norm overschrij- 

d in g . Van F raneke r v in d t d it  geen  rea listische doe ls te lling  

vo o r in te rn a tio n a le  afspraken vo o r de kom ende tien  á tw in ­

t ig  jaar. 'Ik ben van  m en ing  d a t onhaa lbare  doe ls te llingen  

onze zaak n ie t d ie n e n . W e hebben daarom  voorgeste ld  de  

doe ls te lling  bij te  s te llen  naar 10% norm overschrijd ing . Dat 

is nog altijd a m b itieus , w ant he t be teken t d a t de  hele N oo rd ­

zee in d ie  p e r io d e  ruim  tw ee  maal zo schoon zou m oeten

visserij u it onze e igen  reg io . Het is n ie t zo d a t he t afval eerst

de  oceaan o v e rd rijft v o o rd a t voge ls he t h ier opp ikken .' Een slachtoffer

In de  v o g e lm a g e n  v inden  de  onderzoekers  ve rd e r van zwerfvu il 

nog k lon te rs pa ra ffine  en p a lm o lieve t d a t a fkom stig  is van 

tankers d ie  o p  o pen  zee hun ruim en schoonspoe len , w ee t 

Van Franeker. 'D a t is een p raktijk  d ie  o p  de N oordzee veel 

voo rko m t en nog  s teeds n ie t ve rboden  is. De voge ls  onder­

v inden er last van o m d a t ze de  v e ttig e  substanties eten, en 

he t b lijf t  p lakken  aan hun ve renk leed . Vanaf 2007 w orden  

strengere in te rn a tio n a le  rege ls van kracht in h e t kader van 

he t M A R P O L-verdrag  d a t w e re ldw ijd  g e ld t. W e hopen  de 

effecten ervan in ons s to rm voge londe rzoek  te ru g  te  zien.'

F a e r ö e r  E i l a n d e n
'In  N o o rd ze e te rm e n  is h e t w a te r ten  n o o rd e n  van 

G ro o t-B ritta n n ië , b ij de  Faeröer E ilanden, h e t scho o ns t,1 

re la tiveert Van Franeker. D a t h o u d t in d a t 's lechts ' een kwart 

van de s to rm vo g e ls  e r m ee r dan 0,1 g ram  p la s tic  in hun 

m aag hee ft, m aar d a t n e e m t n ie t w e g  d a t o o k  daar nog 

steeds in v rijw e l a lle  vo g e lm a g e n  p las tic  gevo nd e n  w ord t.

N ederland  lig t van a lle  N oo rdzee landen  aan kop  m e t 61% 

boven de norm  van 0,1 gram . De in te rna tiona le  doe ls te lling

w orden dan w a t nu de  m ilieus itua tie  is in een re la tie f schoon 

g e b ie d  ais de Faeröer E ilanden.'

De norm van 0,1 gram  plastic in een storm vogelm aag 

is overigens puur een ind ica tie  van de  hoevee lhe id  zw erf­

afval op  he t zeeopperv lak  en h o u d t geen ve rband m et de 

m ate  waarin de gezondhe id  van h e t d ie r e rd o o r w o rd t aan­

ge tast. S terftecijfers zijn m oe ilijk  d irec t te  herle iden  to t  de 

hoeveelhe id  plastic d ie  h e t d ie r  in zijn m aag heeft.

K w e t s b a r e  k u i k e n s
'In de to e kom st krijgen  we m oge lijk  d e  vraag om  in 

de  hele Europese reg io  zeevoge ls te  geb ru ike n  ais g raad­

m e te r vo o r zw erfvu il. O m d a t N oo rdse  s to rm voge ls  in de 

zu ide lijke  delen van he t A tlan tisch  g eb ied  en in de M id d e l­

landse Zee ontbreken, zijn we nu o p  zoek naar een zeevo- 

ge lsoo rt d ie daar de  rol van g raadm eter kan overnem en. Een 

gesch ikte  kand idaat lijk t de  Kuhls p ijls to rm vo g e l (Calonec­

tris d iom edea). W e zijn nu bezig m et een p ro e fp ro jec t op  de 

Azoren, op he t e iland Fayal, waar jaarlijks tussen de tw in tig  

en de rtig  d ode  kuikens w orden  gevonden d ie  de  u itv liegpe- 

r io d e  n ie t hebben ove rlee fd . D ie kuikens v liegen  's nachts



u it, m aar w orden  aangetrokken d o o r lich t en zo kom en ze 

n ie t op  zee m aar in b e w oonde  geb ieden  te rech t, waar ze be ­

zw ijken.'

Kuikens zijn m instens zo geschikt ais g raadm eter voor 

zwerfafva l ais volwassen d ie ren  o m d a t ze nog  m éér plastic 

in hun maag hebben, is de ervaring van Van Franeker. 'We 

hebben daar verschillende verklaringen voor. M isschien is het 

m aag-darm ste lse l van de  jo n g e n  m in de r g o e d  in s taat om

(PE) en po lyp ropy leen  (PP) w orden  inm idde ls  w ere ldw ijd  op 

stranden te ru g g e v o n d e n , en d a t versch ijnse l b e p e rk t zich 

n ie t a lleen to t  d ich tb e vo lk te  geb ieden . O o k  o p  a fgelegen 

atols in de  Stille Oceaan, zoals Flawaï, spoe len de korrels aan. 

'K uns ts to f g ranulaat ais transpo rtm ed ium  vo o r chemicaliën 

is sinds de  ja ren n e g e n tig  o n d e rw e rp  van in ternationaa l 

onderzoek,' zeg t Flans van W eenen, universita ir hoo fddocent 

b ij IB E D -M ilieukunde  van d e  U n ive rs ite it van Am sterdam .

p las tic  te  verw erken. Via hun ouders  k rijg e n  ze bovend ien  

een d u b b e le  m aag inhoud b innen. Een d e rd e  verklaring voo r Foto links: 

hun kwetsbaarheid is d a t ze hun e igen m aag nog n ie t kunnen Kunststof 

legen  o m d a t ze zelf geen jo n g e n  hebben . M eeuw en en aal- granu laat ais 

scholvers daarentegen legen  hun m aag o n g ea ch t hun lee f- transportmedium  

t i jd .  Z ij maken reg e lm a tig  b raakba llen  o m  alles w a t s lech t voor chemicaliën 

ve rtee rbaa r is naar bu iten  te  w erken.'

'Japanse onderzoekers h e b be n  enke le  ja ren  ge leden  aan­

g e to o n d  da t d it  granulaat w e rk t ais een soo rt spons en zo in 

staat is a lle rle i voo r he t zeem ilieu  schadelijke  chem icaliën, 

zoals PCB's, DDT, DDE en nonylfeno len , aan zich te  binden. 

De oceaanstrom ingen zo rgen  vo o r h e t tra n sp o rt zoda t we 

d ie korrels, én de daaraan ve rbonden  chem ische stoffen, nu 

in alle  u ithoeken van de w e re ld  aantreffen.'

K r o o n k u r k e n  e n  Foto rechts:

t e e r k l o n t e n  Ongecontroleerde

'D e  m ate  waarin ook  andere  zeed ie ren  last onderv in - stortp laats op het 

den  van zwerfafval is n o o it system atisch onderzo ch t,' a ldus Canarische eiland 

Van Franeker. 'W el w eten w e d a t alle zeed ie ren , van vissen La Graciosa 

to t  zeehonden en walvissen te  lijden  heb be n  o nder h e t eten 

van afval. Zeker voor zeesch ildpadden  is de  situatie  e rnstig , [foto: Eva Maldener] 

w an t ze eten ech t alles, van kroonkurken to t  tee rk lon ten . Van 

na ture  ee t de zeesch ildpad o o k  kwallen en d ie  zijn in w ate r 

b lijkb a a r m oe ilijk  van p lastic  fo lie  te  ondersche iden .'

F loewel he t aandee l indus triee l p la s tic  in vo g e lm a ­

gen dankzij ve rbe te rde  transp o rtm e th o de n  de  a fge lopen de ­

cennia welisw aar is a fgenom en, z it er to ch  nog  een addertje  

o n d e r h e t gras. De kunsts to f korre ls van voo ra l po lye thy leen

 V i s e i t j e s
V oor Van W eenen is h e t Japanse onderzoek een be ­

ve s tig in g  van zijn eigen b e v in d in ge n , tie n ta lle n  ja ren ge­

leden. 'O p  h e t strand van Castricum  vond  ik  toen  al veel 

kunsts to f ko rre ltjes . Ze lijken  erg op  v ise itjes, zowel qua 

g roo tte  ais qua kleur en h e t is dus n ie t zo vreem d d a t ze door 

d ie ren  w o rd e n  gegeten. D e Japanse chem icus FHideshige 

Takada ro e p t nu w ere ldw ijd  m ensen op  om  deze p lastic 

korre ltjes d ie  ze op  het strand vinden naar hem op  te  sturen. 

M et he t p ro je c t Pellet W atch w il hij de m ond ia le  verspreiding 

van pe rs is te n te  organische ve ro n tre in ig ing e n  (POP's) via 

deze ko rre ltjes  m onitoren. Vooral de vergee lde , verw eerde 

korrels zijn interessant om da t zij zich al langere tijd  in he t zee­
m ilieu  bev inden .'



O verigens kunnen de onderzoekers o p  één b e lang ­

rijke  vraag nog  geen an tw oord  geven, nam e lijk  in w elke 

m ate  de  chem icaliën u it kunststof vrijkom en  ais h e t d o o r d ie ­

ren w o rd t gegeten .

Een ander p rob leem  v o o r h e t zeem ilieu, op  m ic ro ­

scopisch niveau, is d ie van de m icrop lastics. Plastics zijn in 

d e  regel slecht afbreekbaar, ook de  innovatieve com posie ten 

d ie  dee ls  wel b io log isch  a fbreekbaar zijn m aar vaak ook  nog 

'g e w o o n ' p las tic  beva tten . D o o r m echan ische  s lijtage  en 

o n d e r inv loed  van lich t va lt p lastic  u ite in d e lijk  u it e lkaar in 

k le ine  stukjes en m inuscu le  ku n s ts to f veze ltjes van enkele 

tien ta llen  m icrom eter (één m icrom eter is een du izendste  m il­

lim eter). Deze m icrop lastics w orden  nu in sed im enten  voo r 

d e  Britse kust en op  de  e ilanden van Hawaï aange tro ffen . 

B ritse onderzoekers van de  U n ivers ite it van P lym outh tro ffen  

de  vezeltjes ook  aan in monsters van p lankton  u it de  wateren 

te n  noorden  van Schotland to t  aan IJsland. O m d a t ook  oude 

m onste rs w erden  geanalyseerd konden  zij h e t ve rloo p  van 

d e  concentra ties  in de t i jd  g oed  vastste llen. D aaru it b leek 

d a t de  concentra tie  plastics in de w a te rko lom  in vee rtig  jaar 

t ijd  was ve rd rievoud igd .

Anders dan bij de  industrië le  korrels, is e r nauwelijks 

n o g  onderzoek gedaan naar aanhech ting  en tra n sp o rt van 

m ilieuvreem de sto ffen via geb ru iksp las tic  en m icroplastics. 

Van W eenen acht he t zeer waarschijnlijk da t tran sp o rt ook via 

deze w eg  p laa tsv indt 'o m d a t he t om  h yd ro fobe  sto ffen gaat 

d ie  zich gem akke lijk  aan allerle i soo rten  plastics hech ten '.

Zwerfvuil gevon­

den in  de magen 

van stormvogels

Kuhls p ijlstorm - 

vogel: toekomstige 

graadmeter voor 

zwerfafval in 

de zuidelijke  

Atlantische Oceaan 

en de Middellandse 

Zee?

[fo to : Eva Maldener]

T o t  op  d e  b o d e m
Van F raneker v e rm o e d t d a t chem ica liën u it p lastics 

een rol hebben  gespee ld  bij de  massasterfte onder N oordse 

storm voge ls in 2004. 'In d a t jaa r is de  popu la tie , vooral d ie  

in de  zu ide lijke  N oordzee, zwaar ge tro ffen . In tegenste lling  

to t  w a t geb ru ike lijk  is vonden  w e toen  b ijna alleen maar v o l­

wassen d o d e  voge ls , en bijna allem aal vrouw tjes, som m igen 

zelfs m et een ei in hun buik. Er was to e n  iets raars aan de  

hand. M et h e t p las tic  k rijgen  s to rm voge ls  ook veel chem i­

caliën b innen, zoals weekm akers, o f  chem ische stoffen d ie  

d o o r he t p lastic zijn geabsorbeerd . Daar z itten ook ve rb in ­

d ingen  tussen d ie  de ho rm oonhu ishoud ing  verstoren en zich 

o p h o p e n  in ve tw ee fse l. A is  d ie ren  in de  om stand ighe id  

kom en d a t zij m oe te n  in teren op  hun vet, b ijvo o rb e e ld  in 

een pe riode  van voedselschaarste, kom en de effecten van 

chem ische sto ffen verste rkt aan he t lich t. W e zouden graag 

to t  o p  de b o d em  u itzoeken  o f  d it  in 2004 een rol h e e ft 

gespeeld . In 2005 is e r ge lukk ig  geen extrem e sterfte waar­

g e n om e n .'_

De w e b s ite  van h e t p ro je c t Pelle t W a tch , waarin  d e  Japanse 
chem icus H idesh ige  Takada s trandbezoekers  o p ro e p t ten m ins te  
h o nde rd , m aar lie fs t tw ee hond e rd  p lastic  korre ltjes naar hem op  te 
stu ren  v o o r onderzoek naar w e re ld w ijd  tra n sp o rt van chem ische 
s to ffen  via oceanen, is te  v inden op: 
w w w .tu a t.a c .jp /~ g a ia /ip w /in d e x .h tm l

http://www.tuat.ac.jp/~gaia/ipw/index.html
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