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Verslagen over de lessen van februari 1964 
5-2-1964 
Huishoudschool, 
Ferd. Coosemansstraat 15, Berchem 

35 leerl ingen van het 3e jaar be­
roepsafdel ing namen deel aan de 
les De belangstel l ing was groot, 
vele vragen werden gesteld in ver­
band met de soorten vis en hun be­
reidingen De leerl ingen bekenden 
we in ig gebruik te maken van vis en 
dat z i | met zeevis niet ve r t rouwd 
zi|n Deze les we rd b i jgewoond door 
dhr John Fridthjof — F A O Rome 
in aansluit ing met een onderhoud 
dat h i | met dhr Van Broeck gehad 
heeft Na de les werd een langdu­
rig gesprek gevoerd over de pro 
pagandamiddelen over het organi ­
seren van voorwerk les, opmerk in ­
gen gemaakt door pub l iek , hoe 
huismoeders reageren, enz 

Dhr Fridth|of ver langde ook de 
huishoudel i jke afde l ing « Elektrici­
teit » te An twerpen te bezoeken en 
vroeg mi | om hem daar te verge­
zellen In de maatschappij IBES wer ­
den w i | te woo rd gestaan door dhr 
Adam die op zi|n beurt hun propa-
ganda-systeem verklaarde 

7-2-1964 
Huishoudnormaalschool, 
Oude Zak 34, Brugge 

Reeds d ikwi j ls had ik een schri j­
ven gericht aan deze school, doch 
kreeg geen antwoord Ten laatste 
richtte ik een schri jven en vroeg 
om de reden waarom er nooit ge­
an twoord we rd op een voorstel tot 
het inrichten van een voorwerkles 
Toen kreeg ik de vraag om eens per­
soonli jk de zaak uit te leggen om 
na te gaan of deze lessen zouden 
passen m het kader van het pro­
gramma 

De 7e februar i zou een gepaste 
datum zi jn, er w e r d dus alles u i tge­
legd en zodoende werden er 2 
voorwerklessen vastgelegd, een in 
maart en eén in apri l Laten w e ho­
pen dat het zeker zal b i jdragen om 
ook daar het v isverbruik op te d r i j ­
ven 

13-2-1964 
Institut du Bon Pasteur, a Suarlée 

34 meisjes waren aanwezig, we i 
mg lusten er vis, enkele slechts ken 
den enkele vissoorten De belang­
stel l ing we rd vooral opgewekt door 
de bereid ingen en de soorten vis 
Het proeven ver l iep in de beste 
voorwaarden en na de les waren zij 
over tu igd van de smakel i jke, en ver 
schil lende goede manieren om vis op 
te dienen 

16-2-1964 
Huishoudsschool, 
Rechtestraat 44, Lille (Antw.) 

Zelden zi jn de leerl ingen zo aan­
dachtig bij een voorwerk les, gedu 
rig werden er vragen gesteld, op­
merkingen gemaakt, werke l i j k heer­
ste er een zeer spontane akt iv i te i t 
Iedereen bekende we in ig te weten 
over VIS en de bereid ingen van dit 

natuur l i jk p rodukt De verschil lende 
bereidingen werden ter degustatie 
aangeboden en smakeli jk geproefd 

18-2-1964 
L.O.F.C. te Fayt 

23 huismoeders waren aanwezig 
en volgden met veel belangstel l ing 
de uiteenzett ing Wat hen vooral 
trof, was de versheid van de vis ' 
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De bereidingen waren eenvoudig 
en best aangepast voor de gewone 
fami l ia le keuken, veel vragen wer­
den gesteld en iedereen scheen veel 
geleerd te hebben inzake zeevis 

19-2-1964 
Studiereis Oostende Normaalschoo! 
van Velm 

De leerl ingen van I e en 2e jaar 
Normaalafdel ing en 5 leraressen 
vergezelden de leerl ingen De rond­
leiding in de vismi jn genoot zeer 
veel belangstel l ing, spi j t ig was er 
die dag een ger inge aanvoer van 
vis, toch hebben de bezoeksters en­
kele vissoorten beter leren kennen 
en vergel i jken Het bezoek aan de 
visbakkeri j scheen veel interesse te 
scheppen Nadien w e r d met nieuws 
gier ige en leergierige gedachten de 
hotelschool bezocht die veel indruk 
maakte op de leerl ingen en vooral 
op de Eerw Zuster Directrice De na­
middag was ook zeer goed gevu ld 
en zoals gemeld werden de ijsfa 
briek met diepvnesmstal lat ie en een 
konservenfabriek bezocht De leer 
Imgen waren zeer verwonderd over 
het aantal personen tewerkgesteld 
m de visserij en neventakken Voor 
al het stekkeren van vis maakte in­
druk In de konservenfabriek werden 
zi| rondgeleid door de scheikundige 
die nog eens onvermoeibaar ui t leg 
verschafte 

21-2-1964 
L.O.F.C te Estinnes au Val 

24 landel i ike huismoeders volg 
den de les In zeer moei l i jke om­
standigheden w e r d er gewerkt , w e i ­
nig gerief, slecht fornuis en een zeer 
klein lokaal Iedereen was nochtans 
zeer aandachtig en tevreden wat te 
kunnen vernemen over vis, spi t ig 
kunnen deze huismoeders zo moei­
l i jk verse vis aankopen 

Enkele landbouwersvrouwen be­
zitten een diepvr ies en gaan de mo 
gel i jkhe id onderzoeken om een gro­
tere hoeveelheid vis vanui t de vis­
mi jn te kopen en diep te vr iezen 
Anderen bleven sceptisch en zul len 
dan maar geen vis eten, want als zij 
hem met vers kunnen aankopen is 
het ook ver loren geld ' Wat kan er 
gedaan worden en wat zal er ge 

daan worden om overal verse vis te 
verkopen en te koop te stellen '> 

25-2-1964 
L.O.F.C. te Haine St. Pierre. 

36 huismoeders volgden met veel 
belangstel l ing en begr ip de ui teen­
zett ing Enkelen kopen elke maal vis 
doch v inden spi j t ig dat ze daarvoor 
zo een hoge pri js betalen ' soms 85 
F voor een kg kabel jauw, en d i t is 
maar voor 4 volwassen personen 
Dat was de opmerk ing van een moe­
der van een talr i jk gezin en goed­
kopere VIS kunnen w i j hier met aan­
kopen zoals w i j t i ng , makreel, en 
lengen zi jn in de viswinkels nooit 
te zien 

Dat zi jn opmerk ingen van huis­
moeders, die we l meer vis zouden 
bereiden indien zij de goedkopere 
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vissoorten zouden kunnen aankopen, 
want dan kunnen zij op voordel ige 
manier een vleesschotel vervangen 
Verder ver l iep de les in de beste 
voorwaarden en deze huismoeders 
zi jn ervan over tu igd dat vis een uit­
stekend voedingsmiddel is 

26-2-1964 
Studiebezoek Oostencfe, 
Normaalschool Hasselt 

Het bezoek aan de vismi jn w e r d 
zeer interessant gevonden, er we rd 
druk nota genomen en veel vragen 
gesteld en dit is a l t i jd een b l i jk van 
belangstel l ing Het bezoek aan de 
hotelschool verl iep m de beste voor­
waarden, doch enigszins ingekort 
door het lang oponthoud in de vis­
mijn (door de grote visaanvoer) 

Na het diner gebru ik t te hebben, 
dat door de leerl ingen van de hotel 
school bereid en opgediend werd , 
g ing het bezoek verder naar Froid 
Industrie!, waar ook weer eens al 
de aandacht geschonken we rd aan 
de fabr ikat ie van ijs en het stekke­
ren van diepvriesvis 

In de konservenfabriek Ostendia, 
w e r d aan de leerl ingen ui t leg 
verschaft over het maken van b l ik­
jes, tot en met het sluiten ervan 
Iedereen was verwonderd over wat 
er moet verricht worden alvorens vis 
op tafel te kr i jgen en te kunnen be­
reiden 

Een leerl ing sprak een woo rd van 
dank aan de Propagandavereniging 

27-2-1964 
L.O.F.C. te Harcies 

In deze kleine gemeente tussen 
Doornik en Bergen, zi jn de mensen 
zeker met ve r t rouwd met verse vis, 
hier kan men de vis alleen aanko­
pen bi j een leurder die volgens de 
moeders maar enkele malen door de 
gemeente komt en zelden goede vis 
heeft, en dan nog soms zeer duur ' 
Groot was de belangstel l ing en 

graag zouden zij nog meer vis ge­
bru iken in de keuken en in de voe­
d ing van hun k inderen, omdat zij er 
van over tu igd zi jn dat het een eerste 
rang voedingsmiddel is Maar w i j 
kunnen geen verse vis aankopen, 
van diepvries is op onze gemeente 
ook geen spraak ' dat is de mening 
van de aanwezigen De verschi l lende 
visbereidmgen werden smakel i jk ge­
proefd en iedereen ver l iet tevreden 
het lokaal (45 aanwezigen) 

28-2-1964 
Beroepsschool te Scherpenheuvel 

De 18 leerl ingen van het 4e jaar 
en twee leraressen vo lgden de voor­
werk les Enkele vragen werden ge­
steld nopens de vissoorten en vooral 
de lerares stelde vragen, de leerl in­
gen z i jn niet ve r t rouwd met v is, 
lusten geen vis, maar kennen geen 
VIS I Op dit terrein zo sprak de le­
rares moeten zij ( leer l ingen) nog 
veel leren Graag zouden de lerares­
sen elk jaar een v is-voorwerk les in 
hun school inrichten 

LESSENLIJST VOOR DE MAAND 
MAART 1964 

2 maart 1964 
Huishoudnormaalschool, Oude Zak 

34, Brugge 
3 maart 1964 

C M B V Gi ldenhuis Stekene (St 
Niklaas Waas) 
4 maart 1964 
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Vr i je Huishoudschool Minderbroe­
derstraat 25, Leuven 

Huishoudschool Vi ta l , Decoster-
straat 67, Leuven of Ecole profes-
sionnelle. Place Lodewijckx Jodoig-
ne (nog met bevest igd) 
5 maart 1964 

Technische op le id ing Familiale 
School, Kloosterstraat, Herenthout 
10 maart 1964 

Ecole de la Providence, Rue Do-
cherie, Marchienne-au-Pont 
11 maart 1964 
Ecole Professionnelle, Rue Notre 
Dame, Mons 
12 maart 1964 

L O F C Rue des Aulnois, 1, Thieu 
13 maart 1964 

L O F C Mme Pesser, Rue des 
Glacis, Liège 
17 maart 

Ecole Menagère a Suarlee 
18 maart 1964 

Huishoudschool Kesselsteenweg, 
Lier of Huishoudschool Botermelk-
baan 75, Schoten 
19 Maart 1 964 

Mme Culot, Rue du Chemin de 
Fer, A th 
20 maart 1964 

Huishoudschool, Kloosterstraat 7, 
Kinrooi 
24 maart 1964 

Huishoudschool Volpenstraat 2 1 , 
Halle 
25 maart 1964 

Huishoudschool, Kerkelei, Schilde 
(wacht op bevest ig ing) 
26 maart 1964 
Mme Ernest Paulet Rue de l'église, 
Lauquesaint 


