
Voop een betere voeding 
van miljoenen nnonclen 

A r 

Terwijl zeevogels een feestmaal genieten... lijden miljoenen mensen honger. 

Men zou kunnen zeggen dat, sedert het begin van het mensdom, 
de vissende volkeren er steeds naar getra<;ht hebben de vis te bewaren 
en te vervoeren. De Egyptenaren hadden reeds duizenden jaren terug 
methodes uitgedacht voor het zouten en (het d is t r ibueren van de vis in 
de 'binnenlandse gebieden ? De oude Romeinen waren erin geslaagd ©en 
vissu'bstantie te bereiden, die zeer gegeerd w e r d als specerij, en die in 
'hoge mate b i jdroeg tot een opvoeren van de voedingswaarde der ge­
rechten. Nog andere volkeren lukten erin andere oplossingen te v inden 
voor deze oude en moei l i jke problemen. 

Het d ient evenwel gezegd dat geen enkele vo ldoeninggevend was. 

Hedendaags doen de toestanden zich evenwel vo l led ig anders voor. 
T'hans dient men steeds meer en meer vis aan te voeren voor een voort ­
durend sti jgende were ldbevo lk ing , d ie voor een groot gedeelte nog onder­
voed is wegens een schri jnend göbrek aan proteïnen. De vis is evenwel 
een biezonder geschikt voedsel in d i t opzicht, en todh dient vastgesteld 
te worden dat het enkel de kustbewoners, of die mensen die niet te ver 
van grote meren of stromen wonen zi jn, d ie vis venbruiken. Dit is des te 
meer te betreuren daar in de landen d ie een grote behoefte hebben aan 
proteïnen en de mensen ver van de wateren leven, de armsten zi jn, en het 
precies diegenen zi jn d ie de grootste moei l i jkheden onderv inden bi j het 
transporteren of het bewaren van de visprodukten. 

Mal i bvb. is een visserij sta at, die echter meer dan 80 % van de 
aanvoer ui tvoert in gedroogde vorm. In 'het grootste gedeelte van het 
binnenland van deze staat, is het v isverbruik hemeltergend laag, of zelfs 
helemaal onbesfaande. Dergel i jke toestanden dienen in de eerste plaats 
toegeschreven te worden aan een gebrek van toereikende transportmoge­
l i jkheden en het wegennet. De af te leggen afstanden zijn groot, en vóór 
de aankomst op de plaats der bestemming zijn 40 % tot 50 % van de 
produkten ,zij het nu in gedroogde of gezouten toestand, ontwaard door 
koo lwormen en andere insekten. 

Precies dezelfde toestanden doen zich voor in de Ni j ldel ta, maar 
hier neemt het gevaar dan een andere vorm aan; hier zi jn het inderdaad 
de ratten die het grootste gedeelte der v isprodukten versl inden. Meer dan 
de 'helft van de vangsten, we lke geboekt worden in het Tchadmeer, val len 
ten prooi aan deze dieren 

In Peru word t jaarl i jks meer dan 7 mi l joen ton gevangen. Het 
grootste gedeelte evenwel van deze enorme 'kwantiteit wo rd t tot vismeel 

verwerkt , en bestemd voor d ieren- en vogelvoeding. De grote oorzaak 
hiervoor is gelegen in het feit dat 'het verkeer ten zeerste bemoei l i jk t 
word t door het gebergte; de vis 'bederft t i jdens de reis van de kust, waar 
er in overv loed is, naar de binnenlandse val le ien. 

In het oosteli jk gedeelte Van Pakistan, in Malesië in Brazilië em 
menig ander land is 'het visverbrui'k ten zeerste beperkt — en terzel fdert i jd! 
ook de visserij — wegens een groot gebrek aan transportmiddelen em 
bewaringsinstallati 'es 

Hoeveel vis gaat aldus ver loren ? Niemand kan hier een juist 
antwoord op geven. Men is evenwel over tu igd van het fe i t dat het ci j fer 
te 'hoog, veel te hoog l igt, en d i t in een t i jdperk dat het mensdo-m eert 
dr ingende 'behoefte heeft aan v isprodukten om hun steeds toenemende 
honger te sti l len. 

REIZENDE P R O T E Ï N E N 

Heeft men tenslotte dan toch een oplossing weten te v inden ? 

Inderdaa'd I De deskundigen van de F.A.O. beweren het. Dit middel 
bestaat in het vervaardigen van een soort vismeel, proteïneikoncentratie 
genaamd, d ie naar het schijnt biezonder gesdhikt is voor de menseli jke 
voeding. Dit produkt heeft verscheidene voordelen op ondermeer de be­
vroren, gerookte, gezouten of konservenprodukten. 

In de eerste plaats bevat het heel we in ig water, te rw i j l de proteïne-
inhoud van 70 tot 85 % bedraagt. 

Ten tweede word t het gepresenteerd als een kompakt geheel, em 
omvat vier tot v i j fmaal meer proteïne dan gel i jk we lk ander produkt opi 
basis van vis. 

Ten derde biedt de bewar ing geen de minste moei l i jkheid. Verpakt 
in plastiekzakjes, kan het noch beschadigd, noch door insekten aangetast­
worden. De vei ibruiker kr i jgt het in een perfekte staat voorgeschoteld. 

Ten v ierde is de aanwending van d i t p rodukt men igvu ld ig . In eerste 
instantie aangeboden als vismeel kan het gesdhikt zijn voor het paneren 
van groenten of alle andere gebakken voedingswaren; het kan toegevoegd 
worden aan soep o f sausen, brood o f droge gebakken, enz. 

Tenslotte, en di t is hoofdzakel i jk van belang, l igt de pri js dermate 
laag dat het bereikbaar is voor al le beurzen. 

'Dit produkt word t vervaardigd uit vissoorten van eerste kwal i te i t , 
en is ui ts lui tend bestemd voor de menseli jke voed ing . Verder is 'het t e 
vervaardigen uit om het even we lke vissoort, en dus ook met vissoorten 
die op bepaalde t i jdst ippen in overv loed aangevoerd worden . 



• % . 

EEN MEER GEZONDE VOEDING VOOR MIUOENEN fciCNSEN 

Deze proteïne-koncentrat ie word t reeds in vele landen Wét sukses 
verbru ik t . Zo bvb . in Marokko. Daar we rd in 1960 een lanceringskaftipanje 
gevoerd. Men koos hiervoor welbepaalde geb ieden, vi/aar het produkt 
rondgedeeld we rd . 

!n het begin we rd een zekere te rughoudendhe id vastgesteld; t en -
andere wek t een n ieuw voedingsmiddel steeds een zeker wan t rouwen . Hier 
was er tenandere nog een b i jkomende moei l i j khe id , want het produkt heeft 
noch reuk, noch smaak, noch vastheid. 

Maar met een ongekend doorzett ingsvermogen, en dank z i | de 
belangr i jke steun van de F.A.O. en enkele andere fondsen, slaagde de 
Marokkaanse reger ing erin haar p lan te doen lukken. De melk is biezonder 
zeldzaam in di t land, zodat men de huismoeders aantoonde dat dit n ieuwe 
v isprodukt op zi jn rninst evenveel voedingswaarde had als melk voor hun 
k inderen. Men slaagde er zelfs in deze vismeelsubstantie ingang te doen 
v inden bi j de samenstell ing van het dagel i jks menu en de t radi t ionele 
gerechten. Wanneer de moeders tenslotte vaststelden dat hun kinderen 
spoedig aan gewidht en kracht toenamen, een grotere weerstand boden 
tegen de verschil lende ziekten, g ingen zij ook spoedig de voordelen inzien 
van deze proteïne-koncentratie, en was de str i jd gewonnen. 

Hedentendage komt deze proteïne-koncentratie dan ook als een 
onmisbaar wapen voor voor de Marokkaanse regering in de str i jd tegen 
de ondervoeding. Over het gehele Marokkaanse grondgebied word t di t 
produkt verkocht tegen pri jzen die bereikbaar zijn voor iedere beurs. Te 
Agadi r , o p de Atlantische kust, w e r d een fabr iek opger icht d ie een jaar­
li jkse produkt ie voortbrengt van 1.000 tot 2 000 ton. Hierbi j word t enkel 
vis gebru ik t die door de lokale visserij aangevoerd word t . 

Ook in Af r ika werden opzienbarende resultaten bereikt, evenals 
in Lati jns-Amerika en Azië. Het produkt is biezonder geschikt voor de 
voeding in de scholen, k indertehuizen, moederhuizen, hospitalen, fabr ieks-
kant ienen en de legerkeuken. 

Verscheidene deskundigen zi jn er zelfs stel l ig van over tu igd dat 
deze proteïne-koncentratie de meest gesdhikte oplossing is van het vitaal 
en moei l i jk probleem dat de voeding van mil joenen honger l i jdenden en 
ondervoeden daarstelt. 

PROTEÏNEN VOOR DE PERUVANEN 

Deze proteïne-koncentrat ie word t op het hu i d i g ogenbl ik vervaar­
d i g d in Zweden, Noorwegen, Denemarken, IJsland, Kanada Zu id-Af r ika 
en de U.S.A. Men kan er tenandere overal waar men besdhikt ojer de 
nodige kapi ta len, techniekers en de vereiste grondstof, vervaardigen. Peru 
stelt hier tenandere het voorbeeld door een groot gedeelte van de reeds 
zo omvangr i jke v isprodukt ie te verwerken tot derge l i j ke proteïne-koncen­
tratie. Hiervoor gebru iken zij grotendeels de enorme ansjovisaanvoeren, 
die in fantastische kwant i te i ten voorhanden zijn in de Peruviaanse kust-
wateren. Men weet inderdaad dat deze kleine vissoort enkel geschikt is 
voor de verwerk ing tot vismeel voor de d ierenvoeding. Het zou evenwel 
volstaan dat een gedeelte van deze produkt ie overgebracht wo rd t naar 
de in het gebergte levende bevo lk ing, alwaar een schri jnend gebrek aan 
de vereiste proteïne heerst, en het hongerprobleem zou voor 75 % opge­
lost zi jn. 

In het kader van de door de F.A.O. ondernomen «Freedom f rom 
Hunger Campaign» wordt door deze instantie een belangr i jke hu lp ver­
leend aan Peru, met het oog op de produkt ie van deze proteïne-koncentratie. 

De kosten hiervoor worden geraamd op ruim 600.000 dollars. De 
kredieten zul len verstrekt v iorden door de Peruviaanse reger ing, de vis-
meel industr ieën, en de «Freedom f rom Hunger Campaign». 

Het gaat hier om een moei l i jke en harcJe onderneming. Maar, indien 
ales naar wens ver loopt zal Peru aan de were ld een voorbeeld gesteld 
hebben, d ie zeker navolging verdient, in het kader van de str i jd tegen 

ide honger in de were ld . •— B 

VISMEELPRIJZEN VOOR SPROT 
VERHOOGD 

Tot op heden w e r d er voor de 
sprot welke naar de v ismeelfabr ie-
ken verwezen w e r d , door de vis-
meelfabr ieken zeventig centiemen 
per kg betaald. 

Door de Rederscentrale werden 
met het oog op het bekomen van 
een verhoging van deze pr i jzen, 
met de vismeelfabr ieken besprekin­
gen gevoerd, welke ui teindel i jk tot 
een akkoord geleid hebben waar­
door voortaan voor opgevangen 
sprot welke naar de vismeelfabrie­
ken gevoerd wordt , 85 F per 100 kg 
aan de vissers word t vergoed. 

Dit is voor de vissers die deel uit-
imaken van de Rederscentrale, een 
goed zaak en is nogmaals een be­
wi js dat de opvangregel ing van 

•sprot in België voor hen van groot 
.belang bl i j f t . 

We hadden vor ige week de ge­

legenheid een gesprek te voeren 
met Franse vissers, \/aaruit b l i jk t dat 
deze mensen geen opvangregel ing 
hebben voor sprot en zi j vor ig jaar 
d ikw i j l s hun MOOIE sprot in zee 
moesten gooien bi j gebrek aan ko­
pers. 

Toen dezen vernamen hoe het in 
België gesteld was, waren zij auto­
matisch bereid hun waar hier [er 
markt te komen verkopen. 

Hetzelfde geldt voor de vissers 
van Breskens die thans voor sprot 
oo'< geen opvangregel ing meer heb­
ben en integendeel nog een verl ies 
van één mil joen frank van vor ig 
laar moeten aanvul len 

En zeggen dat er mensen zi jn die 
nog krit iek uitoefenen omdat het 
hen niet toegelaten is, naar wi l le­
keur te handelen, volgens hun 
EIGENbelang het dikteert . 

Bij de scheepsbouwdiensten 
van het Zeewezen 

HERZIENING EN AANPASSING 

VAN DE WEDDESCHALEN 
Sedert geru ime t i jd wordt door 

het personeel van de scheepsbouw-
dienst bi j het Zeewezen aange­
drongen op een herziening van de 
weddeschalen en een aanpassing 
van de lonen aan de normale lonen, 
ui tbetaald in de pr ivate sektor. 

In verband hiermede richtte volks­
ver tegenwoordiger Van der Eist in 
van 18 september | l . een par lemen­
taire vraag tot de heer Bertrand, 
Minister van Verkeerswezen. 

Hierin vraagt hi j het betrokken 
departement om mededel ing van het 
feit of er in deze aangelegenheid 
reeds een beslissing we rd genomen, 
en in negatief geval , hoever het 
onderzoek terzake gevorderd was. 

XXX 

Thans verscheen in het bul le t in 
«Vragen en Antwoorden» van 13 
oktober j l . het antwoord van de ge­
ïnterpelleerde Minister, we lke w i j 
hier integraal laten volgen. 

Het personeel van de Tech­
nische Dienst te Oostende 
wordt bezold igd overeenkom­
stig de weddeschalen die 
voor alle ministeries werden 
vastgesteld. Op enkele uit­
zonderingen na zijn de graden 
die b i | hogervermelde dienst 
bestaan gemeenschappeli jke gra­
den en is de eventuele her­
ziening van de eraan verbon­
den schalen een aangelegen­
heid die alleen op het interne-
parlementaal vlak kan geregeld 
worden. 

Deze kwestie behoort der­
halve tot de bevoegdheid van 
mijn Kollega van Binnenlandse 
Zaken en van het Openbaar 
Ambt , aan w ie de gestelde 
vraag wordt overgemaakt. 

Terloops w i l ik er op w i j zen 
dat een ontwerp tot herziening 
van het kader en van de hiër­
archische indel ing van de gra­
den van de Technische Dienst 
te Oostende thans in onderzoek 
is. — B 

Opiiieuw panharing 
In str i jd met de andere jaren z i j r 

de n'-'g enkele resterende Nieuw-
poortse dri j fnetharingvissers slechts 
in de tweede helft van de maano 
oktober voor de typische visserii 
kunnen uitvaren Andere laren ge 
beurde dit steeds in de eerste da 
gen van de oktobermaand, maar 
thans zaten de slechte weersom 
standigheden er voor een groot deel 
tussen dat pas halverwege de 
maand kon ui tgevaren. 

Maandat j l . w e r d dan toch de 
eerste panharinge naangevoerd, die, 
dit dient gezegd, van een uitzon 
derl i jk goede kwal i te i t waren. Zo 
als geweten wordt deze « oude 
glorie » aangevoerd in mandjes var 
25 kg terwi j l de pr i jzen al even 
schitterend waren als de kwal i te i t 
Er werden inderdaad pri |zen geno­
teerd die schommelden tussen de 
800 en de 870 F per 25 kg. , hetgeer 
neerkomt op een pri,s van 32 tot 
35 per kg Het spreekt dan ook 
vanzelf dat deze heerl i jke zeepro 
dukten door handelaars konder 
opgekocht worden die een ri|ke 
kLenteel kennen. 

Ook de dinsdag we rd panhar ing 
aangevoerd maar dan was de pri|s 
alhoewel nog zeer goed, reeds heei 
wat minder, gezien nu nog 300 *-
tot ^OU F per mand van 25 kg _je 
boden we rd hetgeen toch noc 
overeenstemt met 12 to l 16 F per 
kg. 

BURGEMEESTER GEERAERT KREEG 

EERSTE PANHARING 

Zoals dit nu een jaarli jkse tra­
dit ie is geworden werd ook dit |aar 
een mandie van deze heerl i jke 
panh i r i ng aangeboden aan de 
Nieuwpoortse burgemeester, de 
heer Geeraert Het spreekt vanzelf 
dat deze laatste dit geschenk mei 
veel genoegen in o n v a n s t heeft 
genomen, en de nog luttele dr i j f 
netharingvissers verder r i jke vang­
sten toewenste en mooie besom-
mingen — B 

EEN GOEDE RAAD V A N 

UW POSTMEESTER 

Moet U naar de Post om te ont­
vangen ? Vergeet dan uw eenzel-
vigheidskaart niet want de loket­
bediende is verantwoordei jk voor 
de ui tbetal ing aan de rechthebben­
de. 

Geen sprof-verkoop 
op 2 november 

De reders-vissers worden er aan 
herinnerd dat er op maandag 2 no­
vember geen sprotverkoop zal 
plaats hebben. Er mag dus die dag 
ook geen sprot aangevoerd worden 
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