


en nochtans kenner van vis en zeevruchten 
en medeschrijfster van vele tientallen 
publicaties. Zij kan menigmaal opvallen 
met leuke invallen. Ook zij hoort bij de 
bezige bijen als werkster eerste klas. Nancy 
Fockedey is beslist een gretig en naar weten 
dorstend “wérkpêrd”, dat op alle domeinen 
ditjes en datjes kan verzamelen, wat bij haar 
trouwens geleid heeft tot het leuke boek 
“Garnalen, verhalen en recepten van vroeger 
en nu”.
Johan Termote, beroepsarcheoloog en land-
schapshistoricus, is kenner van het duinen-
gebied en levert een degelijke en stevig 
met terreinkennis onderbouwde inbreng.  
Hij duikelt met ons het verleden in, en vertelt 
over de veranderingen en gebeurtenissen 
die ons kustlandschap zijn huidige uitzicht 
en profiel hebben gegeven. Johan Termotes 
onderzoek spitst zich met name toe op 
de Westhoek, hij kent er zowat alle oude 
toponiemen en weet er vele te verklaren. 
Zo leerde hij ons hoe we de gehuchtnaam 
“De Fintele” (bij Lo) moesten uitspreken en 
wat beschouwd wordt als de oorsprong van 
dit bevreemdende woord.

Twee deskundigen, Dries Tys en Arnout 
Zwaenepoel, wilden we nog bij onze werking 
betrekken. Als ‘levende encyclopedieën’ 
kwamen zij vaak verrassend met weten-
schappelijke weetjes uit de zeehoek.
Zowel onze eerste bibliothecaris, 
Jan Haspeslagh, als de huidige, Fons 
Verheyde, brachten ons op onze witte studie-
tafels zovele lijvige boeken dat we nog meer 
gingen beseffen hoe wetenschappelijk we 
bezig waren. Maar zelf wisten zij ook gretig 
nuttige kennis uit die publicaties te persen 
en te vergelijken. Beide boekbeheerders 
schudden aldus een belangrijke bijvangst uit 
hun net. Ikzelf mocht ook tot die studie-
kring behoren omdat de mederedactieleden 
mij de vleiende toenaam “Het gezicht van 
Oostende” toekenden, omdat ik de zeesfeer 
via de kustdialecten kan uitademen met 
een inbreng van streeknamen en dialectbe-
namingen. Ik ben immers “Mister Oostends 
Woordenboek”. Ik voel mij er steeds in mijn 
sas en net als de anderen een beetje zoveel 
als de notaris, de erflater en de erfgenaam 
van het immateriële kusterfgoed. Ik probeer 
zowel onze erfgoedbrokken op te sporen 

als ze tot een waardevol product te lijmen. 
In die kleefstof stort ik onwrikbaar een schep 
vrolijke noten. Dankzij mijn rijke thuisbiblio-
theek met woordenboeken en spraakkunsten 
van talen gaande van Fries tot Welsh en 
dialecten van Westfries tot Zeeuws, kan ik 
weleens een taalkundige slagboom optillen, 
een nooduitgang vinden… Als een frisse 
golfslag wil ik er uit een onverwachte hoek 
opduiken.

GEEN ONDERWERP 
GESCHUWD

Welke onderwerpen moesten we opvissen 
en deskundig fileren? Het moest iedere 
keer per nummer én een toponiem én een 
niet-toponiem worden. Gemakkelijk genoeg, 
onderwerpen bij de vleet met een vangst 
uit de zee, de duinen, de kustgemeenten, de 
zandbanken, de geulen, de vissen en andere 
zeediertjes. We werden getroffen en gechar-
meerd door leuke en op het eerste gezicht 
onbegrijpelijke “kust- en zeewoorden”… 
We bezochten zovele zandbanken en tastten 

De meer dan 100 jaar oude kaart waarop het zeewoordenteam de naam “Lodewijkbank” (voormalige “Bank zonder Naam”) opmerkte, kreeg een centrale plaats in de 
VLIZ-bibliotheek (VLIZ).
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die af om hiermee misschien de etymologie 
gemakkelijker te vinden, we doorploegden 
de geulen met dezelfde beweegredenen….
We wilden wat variëren en stootten 
soms op bijna onoverkomelijke moeilijk-
heden. De uitleg was veelal erg bevreem-
dend tot bijna op het onwaarschijnlijke 
af. “Breeveertien” en “Hoge Blekker” 
lukken misschien nog gemakkelijk, maar 
“De Paardenmarkt”? Neen toch, geen markt 
in zee! En “Appelzak”? Een zak met appels? 
Intrigerend zijn “Buitenratel”, “Scheurleg” 
en “Ruitingen” en nog vele andere. Niet 
eenvoudig, maar heerlijk om aan te 
knauwen… We hielden van onze zoek-
tochten, doorkruisten de zee en laveerden 
op de golven.

We liepen soms zelfs eens op de actualiteit 
vooruit, zoals met de munitiestortplaats 
van de eerder vernoemde zandbank 
“De Paardenmarkt” voor de Zeebrugse 
kustlijn, waarover nu veel te doen is. 
Ook waren we weleens onze Hollandse 
lezers ter wille; zo bijvoorbeeld met woorden 
als “overtoom” (overdraghe) en “visafslag” 
(vismijn).
Het kon niet altijd, zoals zo vaak in den 
beginne, bij een zandbanknaam (in Nederland 
een “plaatnaam”) of een zeegeultoponiem 
als “Ravelingen”, “Negenvaam” of “Trapegeer” 
blijven. Op een bepaald moment dachten 
wij dat we alles, toch alle zandbanknamen 
en zeegeulwoorden hadden “opgesou-
peerd” (dixit Jan Seys), maar we kwamen 
tot de bevinding dat er gelukkig nog enkele 
overbleven. Als voorbeelden “Rabsbank”, 
“Ravelingen”, “Smal Bank”en zelfs de voor 
de zeeroutes nu zo belangrijke “Het Scheur”. 
We waren evenwel ook in ons sas toen we 
merkten dat we ook nog “sluis” konden 
behandelen evenals “kreeft” en “ebbe” en 
“kajuit”……

We wisten dat we met onze taal
opdracht vele jaren in zee zouden gaan, 
dat we driemaal per jaar ons net zouden 
uitschudden in drie tot hooguit vier blad-
zijden. Onze totale vangst bestaat nu al 
uit vele artikels. We tellen 86 afgeleverde 
eigennamen en 38 soortnamen. We hebben 
met andere woorden tot de dag van vandaag 
in 38 nummers 124 woorden ontrafeld! 
We poogden ze overvloedig te vullen als de 
heerlijkste zeevruchtenschotels voor de vele 
duizenden zeegevoelige abonnees.

IN HET LOKAAL VAN DE 
KAPOENTJESCLUB

De locatie? Natuurlijk ingekapseld in de 
kantoren van het VLIZ, de vismijn. Voor het 
werk dat wij presteerden was er, door die 
ligging, een directe letterlijke verbinding en 
een figuurlijke binding met de zee. Als je de 

glazen deur open steekt, snuif je meteen de 
geur van de zee! De dunmetalen leuningen 
en de smalle traptreden, en de vele witte 
verf doen denken aan een halfslachtig schip 
en wij voelen ons ook hierdoor nog meer 
gedreven.
Ons “clublokaal” in die VLIZ-gebouwen is 
de ganguiteindekamer, ver achter de steeds 
zwaarbeladen werkbureaus en tafels van 
de zovele medewerkers die onder boeken-
stapels kreunen en geprangd zitten tegen 
het ruimere bureau van big boss en VLIZ-
meester Jan Mees. We hebben er het zicht 
op de ook al ter ziele gegane vismijnkantine 
aan de overkant. Binnen ons lokaal merk je 
de tot werkzaamheid uitnodigende witte 
tafeltjes, de koffiekan, kopjes en flesjes, die 
ons duidelijk maken dat we verschillende 
uren zullen arbeiden. En die grote foto van 
Oostende met zicht op de Spuikom, de Opex 
en Het Sas nopen mij telkens tot ernst.
We houden ervan. Het was raak vanaf onze 
eerste woorden “’t Potje” en “dukdalf”. 
We namen hierna met gedrevenheid 
“Thorntonbank” en “Vlakte van de Raan” 
en “Noordhinder” en nog zoveel moois 
op sleeptouw. Onze voetstappen op weg 
naar het VLIZ gingen sneller dan die bij het 
verlaten van het pand. Het was ernstige en 
serieuze arbeid, maar de aard der dingen 
loodste ons meerdere keren in de richting 
van een zeedoorspekte humor. Het was 
zo gezellig en geestig dat we ons zelfs 
“De kapoentjesclub” van zeeverknochten 
gingen noemen. Dat wijst erop dat wij in 
onze inspanningen ook ontspanning 
vonden… Onze studiewarmte steeg gestadig 
en we probeerden onszelf te overtreffen.
We zouden dit kustavontuur niet meer 
kunnen missen. Jan Seys noemde onze 
vergaderingen fascinerend en uniek! 
Hij vergeleek onze gesprekken en afwegingen 
telkens met een soeppot waarin wij van alles 
bijeen gooiden om dan te roeren en te zien 
wat eruit gegroeid was. We beëindigden 
onze ochtendactiviteiten op een ankerplaats 
met broodjes en wijn. Was dat BROODNODIG, 
was DAT brood nodig? Was het wijntje erbij 
WIJNNODIG? Ik kreeg de indruk dat we er in 
de eerste plaats wat dronken en aten om 
nog niet meteen een punt achter de verga-
dering te zetten. We lieten het aldus wat 
uitlopen, wat uitdeinen (ook een zeeterm 
waarover je het onlangs had, hé Carlos).

EEN RIJK NALATENSCHAP!

We kregen veel positieve kritiek en werden 
hierdoor sterk aangemoedigd om toch veel 
hooi op onze vork te nemen. De uitzon-
derlijke negatieve tegenkantingen kwamen 
altijd uit dezelfde hoek, nl. van dokter 
Klaas Eigenhuis, die ons vaak enterde, die 
zeker te hard van stapel liep bij zijn vaak 
ondoordacht interpreteren en met de vinger 

wijzen. Het had er alle schijn van dat hij ons 
heimelijk beschouwde als zeemoordenaars 
in plaats van zeewoordenaars. De spreuk 
indachtig “wat jou niet doodt, maakt 
sterker” veegden we onze zeebotten aan die 
Bovenmoerdijkse praatvaar die, arts zijnde, 
op een eigenwijze wijze in onze artikelen 
sneed tot kervens toe. Hij was nochtans een 
niet onverdienstelijke ornitholoog, die een 
werk gepubliceerd had over de etymologie 
van de vogelnamen.

Vele mensen hebben genoten van onze 
uitleg en verklaringen. We hebben gedacht, 
opgezocht, geboeid gelezen, bestudeerd, 
bekeken … Het was voor ons werk ook 
bijzonder wenselijk dat de VLIZ-bib zich in 
de naaste omgeving bevond en dat er uit de 
rijke collectie kon geput worden.

Hebben wij in het wereldje van taal en zee 
iets te betekenen? We hebben in elk geval 
een opmerkelijk resultaat kunnen boeken 
waarop we bijzonder fier zijn. Dankzij ons 
werk prijkt de naam “Lodewijkbank” weer op 
de zeekaarten. De internationale erkenning, 
uitgaande van de hoge zee-omes in Monaco, 
kwam er om de zogenaamde “Bank Zonder 
Naam” van een geboortekaartje te voorzien. 
Wij hadden die naam opgemerkt op een 
kaart van meer dan 100 jaar oud, waarvan 
verteld wordt dat die samengesteld was door 
toedoen van Blankenbergse vissers.

Die heropleving van een zandbanknaam 
toont aan hoe nuttig een schijnbaar 
minder lonende activiteit wel kan zijn. Zo’n 
erkenning… Daarvoor alleen al doe je het!

Daarna waren we ons zot aan het zoeken 
naar welke Lodewijk die bank genoemd was. 
Een vorst? Een visser met de naam Lodewijck 
(of Lowyck)…? Gelukkig blijven er op het 
domein van vorsers nog vraagtekens…

We trekken dan ook gezwind naar de 
volgende vijftig nummers en hopen nog veel 
taalheerlijks van onder het zeestof te mogen 
halen!

Samen met het VLIZ doorbreken wij grenzen!

  DANKZIJ ONS 
WERK PRIJKT DE NAAM 

“LODEWIJKBANK” WEER 
OP DE ZEEKAARTEN. 
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IN DE BRANDING

KUSTKIEKJES 
(Grote Rede 49)
Het antwoord op onze fotovraag 
was niet zo moeilijk voor wie 
regelmatig op de Oostendse 
oosteroever ronddoolt. Daar prijkt 
op de gebouwen van C-Power in 
de Buskruitstraat sinds enige tijd 
dit kunstwerk van de Nederlander 
Leon Keer. Het maakt deel uit van 
het Street Art festival ‘Crystal Ship’, 
dat ook in 2019 meer dan vijftig 
muurschilderingen en installaties, 
naast vele kleinere werken, in de 
openbare ruimte van de koningin 
der badsteden toverde. Een knappe 
optische illusie van een van 
’s werelds beste 3D-kunstenaars! 

Jan Seys

EEN LEVENSWERK OVER OORBEENTJES VAN NOORDZEEVISSEN
In de reeks ‘Fauna van België’ publiceerde het Koninklijk 
Belgisch Instituut voor Natuurwetenschappen (KBIN) recent 
een merkwaardig boek: “Otoliths of Fishes from the North 
Sea and the English Channel”. Het betreft een nagenoeg 
volledig overzicht van de otolieten of ‘oorbeentjes’ van alle – 
lees 233 – vissen van de Noordzee en het Kanaal. Het kostte 
de auteur, Dirk Nolf, een belangrijk deel van zijn carrière om de 
beentjes te verzamelen en minutieus te registreren. Otolieten 
zien eruit als kleine, kalken plaatjes (enkele millimeter tot 
twee centimeter groot), en bevinden zich inwendig ter hoogte 

van het binnenoor. De vorm en tekening zijn kenmerkend 
voor de soort, wat toelaat om in prooiresten van bijvoorbeeld 
zeevogels visresten op naam te brengen. Maar er is meer. 
Net als bij bomen hebben ze ‘jaarringen’ die de leeftijd van de 
vis verraden. En per ‘ring’ kun je door analyse meten welke 
chemische stoffen in het water aanwezig waren in dat bewuste 
jaar. Een schat aan informatie dus in wat op het eerste gezicht 
een onooglijk, onbelangrijk kalkplaatje lijkt!

Jan Seys

BOUW JE EIGEN VIRTUELE STORMVLOED
KERING IN DE DOE-EXPO IN NIEUWPOORT
Het Agentschap voor Maritieme Dienstverlening en Kust bouwt in Nieuwpoort 
volop aan een stormvloedkering. Deze zal de stad en het hinterland beschermen 
tegen zware stormvloeden. Stormvloeden vormen een van de belangrijkste natuur-
lijke dreigingen in de Noordzeeregio. Omdat Nieuwpoort en haar hinterland niet 
zijn voorbereid op de hoge waterstanden die met zware stormen gepaard gaan, 
keurde de Vlaamse Regering in 2011 het Masterplan Kustveiligheid goed. Die stelt 
de noodzaak voor de bouw van een stormvloedkering op de monding van de IJzer 
voorop. Na grondige studies en een architecturaal ontwerp is gekozen voor een hori-
zontale sectorschuif met een doorvaartbreedte van 38 meter. De bescherming door 
de stormvloedkering is al noodzakelijk bij stormvloeden met een kans op voorkomen 
van eens in de 10 jaar. De stormvloedkering zal echter ook bescherming bieden tegen 
een 1000-jarige storm. Tevens wordt rekening gehouden met een zeespiegelstijging 
van 80 cm tot het jaar 2100.

In een boeiende doe-expo 
op het Loodswezenplein te 
Nieuwpoort kom je alles te 
weten over dit unieke project. 
De expo richt zich naar de 
derde graad lager onderwijs. 
Aan de hand van puzzels 
en spelletjes verzamel je 
als bezoeker een cijfercode. 
Met die code kan je op het 
einde van de tentoonstelling 
de dynamische maquette in 
beweging zetten. Op die manier zie je hoe de stormvloedkering precies zal werken. 
Tijdens de spelletjes ontdek je hoe de kering wordt gebouwd, welk materiaal men 
gebruikt en waarom de stormvloedkering nodig is. Van september tot en met juni is 
de expo enkel toegankelijk voor klasbezoeken. Een bezoek moet op voorhand gere-
serveerd worden via www.stormvloedkeringnieuwpoort.be. 

Wil je extra info? 
Dan is de nieuwste brochure een aanrader: https://www.afdelingkust.be/sites/default/
files/atoms/files/20190729_Aanpassingen_Brochure_Stormvloedkering_A5_LR.pdf.

Charlotte Devriendt
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DAG VAN DE WETENSCHAP 2019
SEA. SCIENCE! FICTION?
Op zondag 24 november 2019 (10-17u) vindt de jaarlijkse 
Dag van de Wetenschap plaats. Ook dit jaar zet het Vlaams 
Instituut voor de Zee (VLIZ) de deuren open van het Marien 
Station Oostende en kan je onder andere aan boord gaan 
van het onderzoeksschip Simon Stevin. Tijdens deze editie 
onthullen zeewetenschappers de technologische vooruitgang 
die geen (science)fiction meer is. Bouw je eigen onderwater-
robot, neem het op tegen een computer in een wedstrijdje 
‘plankton herkennen’, volg een live demo van een duikende 
diepzeerobot, woon boeiende lezingen bij en neem een kijkje 
binnenin een echte meetboei. Voor elk wat wils! Meer info: 
www.vliz.be/nl/event/dag-van-de-wetenschap-2019.

Jan Seys

EEN WATER
VOORZIENINGSBUNKER 
IN DE HAVEN.
Onder het Maritiem Plein, op de Oosteroever 
in Oostende, trof men tijdens rioleringswerken 
in maart 2019 de resten aan van een betonnen 
constructie. Dit op een plaats waar men tijdens 
werken in 2004 ook al op betonnen muren stootte. 
Al snel was duidelijk dat het om een bunker uit de 
Tweede Wereldoorlog ging. Dit is niet verwonder-
lijk: de Duitsers bouwden dit gebied tijdens WOII 
vol. Het Panzerstützpunkt Ostende Hafen had als 
belangrijkste doel de verdediging van de haven en 
de kustlijn. De Mortierbunker, Batterij Hundius en de 
vele constructies op de Halve Maan zijn nog goed 
zichtbare resten uit deze periode. Tijdens de oorlog 
bevond zich in de haven ook een basis voor schnell-
boten: relatief kleine, maar snelle en lichte vaartuigen 
die torpedo’s afschoten op vijandige doelen. Dicht 
bij de plaats van de vondst bevond zich tijdens de 
oorlog ook een depot voor zeemijnen.

Al snel bleek dat het om de resten van een water-
voorzieningsbunker ging, die een aantal jaren na 
afloop van de Tweede Wereldoorlog afgebroken 
werd. Het aanleggen van drinkwatervoorraden was 
essentieel in een oorlogssituatie, zeker op plaatsen 
die mogelijk lang verdedigd moesten worden. 
Het betreft hier een standaardconstructie, de “R197”. 
De Duitsers hadden een hele reeks zogenaamde 
Regelbau-types, dit waren standaardplannen voor 
bunkers waarbij exact geweten was welke tech-
nieken, materialen en hoeveelheden nodig waren 
om er een exemplaar van te bouwen. Daardoor 
slaagden de Duitsers erin om tijdens de Tweede 
Wereldoorlog snel duizenden bunkers te bouwen 
langs de Atlantische kust. Meer specifiek was het 
de Festungspioniere van het 15de Duitse Leger die 
dit type, waar 40 kubieke meter drinkwater in kon, 
bouwde. Tientallen waterbunkers van dit type en 
nog vier andere types verrezen in hun gebied, al zijn 
velen daarvan ondertussen verdwenen. Net daarom 
verrichtte het Vlaams Agentschap Onroerend Erfgoed 
nauwkeurige metingen en observaties op de nu nog 
zichtbare restanten.

Mathieu de Meyer

KUSTZAKBOEKJE
De Belgische kust is uniek in België en Europa. 
Op een beperkte oppervlakte en in een van de 
drukst bevolkte regio’s ter wereld vinden belang-
rijke economische activiteiten (havens, toerisme, 
etc.) plaats. Maar er is ook landbouw en natuur. 
Het is een regio met kustspecifieke vraagstukken, 
fenomenen en processen op zowel sociaal, 

economisch als ecologisch vlak. Tegelijkertijd dient ook hier geantici-
peerd te worden op de klimaatverandering.

Die eigenheid van de kust verdient een gebiedsgerichte kennisbasis 
die kan dienen om het beleid te onderbouwen en stakeholders te 
informeren. Vanuit deze insteek, werkte het Vlaams Instituut voor de 
Zee (VLIZ) en de Gebiedswerking Kust van provincie West-Vlaanderen 
aan de publicatie ‘KustINZicht2019 - cijfers en analyses over de 
Belgische kustzone’. In een gebruiksvriendelijk zakboekje vind je een 
hele reeks thematisch ingedeelde cijfers, kaarten en informatie. Naast 
het objectief informeren van lokale beleidsmakers en belanghebbenden 
over regionale fenomenen en evoluties, wil de publicatie ook de 
zichtbaarheid en toegankelijkheid van kustspecifieke kennis verhogen. 
Het KustINzicht2019 is digitaal beschikbaar op de website van het 
Compendium voor Kust en Zee (www.compendiumkustenzee.be/nl). 
De kaartvisualisaties zullen later dit jaar ook apart beschikbaar zijn op 
de zusterwebsite, het Kustportaal (www.kustportaal.be).

Hannelore Maelfait, Steven Dauwe
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